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Garena eginez Vivir y convivir

EDEORIGLA

Juntako kideak hiru urtean behin ordezkatzen
dira. Batzuetan erraza izaten da, batez
ere zuzendaritza batzorde berak jarraitzea
erabakitzen duenean. Beste batzuetan ez
da hain xinplea. Azken erreleboa, adibidez,
korapilatxuagoa izan da. Potentzial handiko
Klub-a izan arren, bazkide aldetik 2.000
baino gehiago alegia, eta horietako askok
elkarlanean aritzeko prest izanik, baina
“presidente” hitzak beldurra ematen du.

Ekainaren 7an egindako ezohiko bileran,
eta bertatik presidente hautatua atera zen;
azaroan, berriz, presidenterik gabe geratu
ginen.

Ezohiko bilera baten ostean, azaroaren 15ean
hain zuzen, bazkideei azaldu zitzaien Klubeko
egoera “kritikoa”, ordurako, beste bide batzuen
bitartez, jakinarazi izan zena. Pozgarria izan
zen lokala leporaino beteta ikustea; bazkide
asko, gainera, laguntza emateko asmoarekin.
Bitartean, hautagaitza berria sortzen ari zen.

Azaroaren 22an hirugarren ezohiko bilera egin
genuen, bertan presidentziarako hautagaitza
bera aurkeztu zen, leporaino bazkidez beteta
lokala, Klubeko idazkariak jakinarazi zien
bertaratutakoei, kandidatura bakarra izanik ez
zela bozkatu behar: Karmelo Zugaza-Artaza
presidente izendatu zuten. Alpinoko ardura
hartuko du 2024ko urtarrilaren lehen egunetik
aurrera.

Egungo presidenteak eskerrak eman zituen
bere bi agintadietan, guztira sei urtez, jasotako
laguntzagatik.

Presidente  berriak  hunkitu  gintuen
bertaratatutakook, hautagaitza aurkezteko
arrazoia Alpinorekin sentitzen duen zorra dela
esan zuenean, nerabezaroan Klubak izan
baitzen gure mendiak ezagutzen eta maitatzen
irakatsi ziona. Zor hori ordainduko du Klubaren
agintera hartuz. Txalo txaparraden artean
amaitu zen bilera.

Orain ftrantsizio garaia dator, zeinean
juntakide talde biak (berriak eta lehengokoak
elkarrekin) buruz buru lan egingo duten,
Alpinoko mekanismo guztiek funtzionatzen
jarrai dezaten.

Cada tres afios se produce el relevo de
directiva. En ocasiones es sencillo, si la
directiva decide continuar. En otras no lo
es tanto. El dltimo relevo ha sido un tanto
accidentado.

Pese a ser un Club con gran potencial,
con méas de 2.000 socios, muchos de ellos
dispuestos a colaborar, la palabra "presidente”
parece que da miedo.

Tras una reunion extraordinaria realizada el 7
de junio, de la que sali6 un presidente electo,
nos encontramos en noviembre otra vez sin
presidente.

En otra asamblea extraordinaria, el 15
de noviembre, se informé a los socios de
la situacion "critica” del Club, que ya se
habia hecho publica por otros medios. Fue
una alegria ver la cantidad de socios que
abarrotaron el local, muchos con intencién
de arrimar el hombro. Mientras tanto se iba
cocinando una candidatura.

El 22 de noviembre se llevé a cabo la tercera
asamblea extraordinaria, en la que se
presentd Unicamente la citada candidatura
a la presidencia. Con el local abarrotado de
socios, la secretaria del Club informé a los
asistentes de que, dadas las circunstancias,
no era necesario realizar votacion: Karmelo
Zugaza-Artaza fue nombrado presidente
electo. Se haréa cargo del Alpino a partir del 1
de enero de 2024.

El presidente saliente agradecio la ayuda con
la que ha contado en sus dos periodos de
mandato, que totalizan seis afios.

El presidente electo emociond a los asistentes
al sefialar que la razén detras de presentar
la candidatura es la deuda que sienten tener
con el Alpino, pues en su adolescencia fue
quien les ensefi6 a conocer y querer nuestras
montafias. Esa deuda la devuelven cogiendo
las riendas del Club. Entre aplausos termind
la asamblea.

Ahora toca un periodo de transicion en la que la
directiva entrante trabajara mano a mano con
la saliente, para que todos los mecanismos
del Alpino sigan en funcionamiento.
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Alpino Tabiraren
erradiografia

Radiografia del
Alpino Tabira

2023 urte honetan zuzendaritza batzorde
barria hautatu da, datozen 3 urteetan klu-
ba gidatuko dauan taldea.

Egungo zuzendaritza batzordetik, eta ba-
rriari informazioa emate aldera, azaroa-
ren 15ean ez-ohiko batzar batera deitu zan
non, Alpino Tabiraren erradiografia bat
egiten saiatu zan, hau da: Zelan funtzio-
natzen dau klubak gaur egun? Zein lan
arlo daukaz?

Galdera honeei erantzunez, bloke zerren-
da txiki bat osatu zan, bertaratutakoei he-
larazi geuntsena, eta orain hemen ere ze-
rrendatzen doguna:

- Mendiko materiala eta liburutegia
- Katazka aldizkaria

(izen  emateak, ostatuak,
zabalkundea  (erakusleihoa,

< Irteerak
ekintzen
medioak...))

-Ekitaldi sozialak (Urkiolagirreko salda
eta argazkia, Txitxiburduntzia, Turroi
Eguna, batzarrak...)

« Mugarri eguna
- Federatuak

-Idazkaritza (Alta eta bajak, helbide ele-
ktronikoaren kudeaketa, batzarretako

aktak...)

- Web orrialdea (Zirkularrak, argazki albu-
mak, egutegia...)

+ Diruzaintza
- Familia eta gazteen irteerak

Batzar horretan, blokeok aurrera eroateko
jendeak euki leiken prestutasuna aztertu
nahi izan genduan, adibidez, bloke bakoit-
zerako lan taldeak sortuz. Printzipioz,
hainbat pertsona agertu zinien prest, in-
plikazio maila ezberdinetan, berau aurrera
ateratzeko eta beraz, oso pozik eta esker-
tuta gagoz proposamenak euki eban ha-
rrerarekin: Honi esker, klubak historia egi-
ten jarraitu leike.

Amaitzeko, aukera probestu nahi dogu zu-
zendaritza batzorde berriari arrakastaz be-
teriko ziklo bat opatzeko.

Este afio 2023 se ha elegido nueva junta
directiva, junta que llevard las riendas del
club durante los préximos 3 afios.

Desde la junta actual, buscando aportar
informacién a la junta entrante, se llevé a
cabo el 15 de noviembre una asamblea ex-
traordinaria en donde se intentd realizar
una radiografia del club: éCémo funciona-
mos actualmente? ¢Cuédles son nuestros
ambitos de trabajo?

Respondiendo a estas preguntas, realiza-
mos un pequefio listado por bloques, lis-
tado que transmitimos a los alli presentes,
asi como en estas lineas:

» Material de montafia y biblioteca.
- Revista Katazka.

-Salidas (Inscripciones, alojamientos, di-
fusién de actividades (escaparate, me-

dios...))

» Actividades sociales (Caldo y foto en Ur-
kiolagirre, Txitxiburduntzi, Turroi Eguna,
reuniones...)

- Mugarri eguna
- Federados

- Secretaria (Altas y bajas, gestién del co-
rreo electrénico, actas de reuniones...)

-Pdgina web (Circulares, album de fotos,
actualizacién del calendario...)

- Tesoreria
- Salidas para los jévenes y las familias

En esa reunidén, tanteamos a la gente
buscando implicacién para poder ﬁevar
a cabo todas estas tareas, por ejemplo,
creando grupos de trabajo. En principio,
varios os mostrasteis dispuestos a entrar,
a diferentes niveles, por lo cual estamos
contentos con la respuesta recibida y muy
agradecidos al respecto. Gracias a ello,
este club puede seguir haciendo historia.

Terminamos aprovechando la ocasién
para desearle a la nueva junta directiva un
ciclo lleno de éxitos.



Egindako Ekintzak

Ermitak bide Durangaldea bizi.
2023 urteko irteeren memoria txikia

Irailak 17 — Domeka

Udatik bueltan egin dogu, Alpinoren 2023
ekintzen egutegiaren barnean planteatu diren
ermiten inguruko ibilbideen artean azken au-
rrekoa izan dana. Irteera, beste behin, Besaiden
egiten dan mendizaleen oroimen egunarekin
bat eginez planteatu dogu eta horregaitik, bes-
teak beste, suertatu da domekaz.

“Ermitak bide Durangaldea bizi” liburuko 1.
ibilbideko zati bat aprobetxatu eta horri Me-
maia tontorra gehitu deutsagu, Arrazolatik
ibilbide zirkular interesgarri bat lortuz.

Hitzordua Durangon, Madalenako autobus gel-
tokian ipini dogu, 8:10tan, eta 14:00 inguruan
bueltatu gara Durangon.

Ibilbidea

Arrazola — San Roke — Santa Marina (Memaia)
— Besaide — Tope — Arrazola.

Parte hartzaileak : 26

Egun beroa baina nahiko estalia, lainoek euria
mehatxatzen ebelarik. Hala ere, ez da mehatxua
gauzatu, eta goiz ederra igaro ahal izan dogu.

Besaidera bidea, Anboto lagun

R |

Durangon lineako autobusa hartu eta Arrazolan
gara 8:45 inguruan. Bide berdean zehar egin
dogu lehen orduerdia, tartean San Roke ermita
bisitatu dogularik.

El Tope igaro eta metro batzuetara aldapa go-
gorrean gora abiatu gara, erritmo lasaiean,
guztiek jarraitzeko moduan. Topetik ordubete
eskasean gara Memaiako gainean, non, ingu-
ruko ermiten azalpen gehiago entzun ahal izan
doguzan.

Besaidera beste ordubete Memaiatik, eta ber-
tan, oroimen ekitaldiekin bat egin dogu. 12:15
abiatu gara bueltan Arrazolara eta beste or-
dubete izan dogu Arrazolako plazararte non
Durangorako autobusa hartu dogun 13:45. Gure
dudak euki badoguz ere, Arrazolarako jaitsie-
ra pikoa egoera onean aurkitu dogu. Guztira, 11
km eta 520 mko desnibel metatua.

Arrazolako plaza — 8:45
Memaia — 10:15
Besaide — 11:15

Arrazolako plaza — 13:15

o fatazka
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Bidarteko San Pedro, Mallabia

Azaroak 19 — Domeka

Urteko azken irteera azaroan izan da, udazken
betean, nahiz eta eguraldiak udaberritik ge-
hiago eukan. Ibilbide barri bat, “Ermitak bide
Durangaldea bizi” liburuko bederatziei gehitu
deutsaguna, oraingoan Zaldibar, Mallabia eta
Ermuako txoko ezezagunetatik.

Hitzordua Durangoko tren geltokian ipini
dogu, 8:30tan, eta 13:00 inguruan heldu gara
Ermuara, berriz ere trena hartu eta Durango-
ra bueltatzeko.

Ibilbidea

Zaldibar — Santamafie — Mallabia — Berano —
Ermua.

Parte hartzaileak : 54

Egun ederra urten dau, tenperatura egokian
eta, behin goizeko behelainoa altxatuta, zeru
urdin baten azpian egin dogu ibilbidea.

Durangon 8:38 trena hartu eta laster batean
gagoz Zaldibarren. Ibilbidearen lehen tartea,
Santa Marina baselizara heldu bitartean, na-
hiko arin egin dogu Zaldibarko mendi bizikle-
ta martxarekin bat ez egiteko.

Ondoren etorri da Mallabia zeharkatzea, eta
azken txanparako bertako Berano auzoko au-
zobide ezezagunetan murgildu gara ibilbide
gorabeheratsu batean. Erreka kontran heldu
gara Ermuako “La cantera” inguruetara eta
hortik tren geltokira.

Ibilbidera etorritakoak pozik agertu dira des-
krubitu dabezan parajeengatik eta jada dato-
rren urtera begira jarri dira, ibilbide barriak
dastatzeko gogoz. Guztira, 15 km eskas izan
dira 500 m pasako desnibel metatuarekin.

Zaldibar — 8:51
Berano — 11:15

Ermua — 13:00



Picos de los Balcanes

Dia 10. Bajando a Theth

0s Picos de los Balcanes es una ruta circular

de aproximadamente diez dias que atraviesa
Albania, Kosovo y Montenegro. El sende-
ro abarca alrededor de 200 Kkilometros de
longitud y un desnivel acumulado de unos
10.000 metros, tanto en ascenso como en
descenso. Merece mucho la pena, es un
"tesoro escondido" para los amantes de la natu-
raleza y los senderistas. Hasta hace veinte anos,
la region ha sido casi inaccesible para los visi-
tantes, lo que hace que sea una auténtica expe-
riencia cultural y una aventura el caminar por la
zona.

La ruta se divide en 10 etapas, aunque yo sugeri-
ria considerar anadir un par de dias adicionales.
Esto permitira descansar adecuadamente o ex-
plorar algunas de las variantes disponibles, ya
que la region cuenta con numerosas cimas, la-
gos y circos impresionantes. También existe una
opcion mas corta de siete dias que excluye la par-
te de Kosovo, eso depende del gusto y preferen-
cia de cada uno.

Es posible iniciar la ruta desde cualquier punto
debido a su naturaleza circular. Por lo general,
se inicia en Theth (Albania) o en Plav (Montene-
gro) principalmente por cuestiones logisticas.
Aunque la mayoria suele recorrerla en sentido
contrario a las agujas del reloj, coincidi con per-
sonas que la realizaban en direccion opuesta, lo
que demuestra que la eleccion es personal.

Las etapas, tal como las experimenté, se dividen
de la siguiente manera (los kilometros y el des-
nivel pueden variar ligeramente segun la aplica-
cion utilizada):

e R Al D e
Dia 1. Theth-valbona (Albania):

Aproximadamente 16 kilometros con un desnivel po-
sitivo de unos 1.000 metros. La mayor parte del ascen-
80 se realiza al principio, hasta llegar al paso de Vval-
bona. Luego, el descenso es pronunciado durante una
hora y después, se modera, aunque caminas a través
de una pedrera hasta llegar al pueblo.

~ Afatazka




Dia 2. Valbona - Cerem (Albania):

Alrededor de 16 Kkilometros y un desnivel po-
sitivo de unos 1.200 metros. Aqui existen va-
rias opciones. Opté por el paso Proslopit,
dejando a la derecha Zla Kolata, la montana mas alta
de Montenegro. En esta seccion, es comun estar en
momentos en los que no estas seguro en qué pais te
encuentras. Desde alli, me dirigi al collado de Brani-
ces y descendi hacia Cerem. Nuevamente, el ascenso
es prominente al principio, un patron que se repite a
lo largo de la ruta.

Dia 3. Cerem - Doberdol (Albania):

Aproximadamente 17 kilometros con un desni-
vel positivo de unos 1.100 metros. El desnivel se
distribuye de manera mas equitativa en esta eta-
pa. La parte mas desafiante es la ultima subida
hacia Doberdol, aunque la recompensa llega con
una cascada y su poza junto a unas cabanas de pas-
tores en las cuales, me alojé. (En este area, algu-
nos viajeros eligen quedarse un dia adicional para
explorar diversas cumbres o lagos glaciares).

Dia 4. Doberdol - Milisheve (Kosovo):

Aproximadamente 20 kilometros con un des-
nivel positivo de unos 1100 metros. En esta
etapa, cruzamos a un nuevo pais y cambia el pai-
saje. Sali de Doberdol ascendiendo los mil me-
tros habituales. Ya en el collado, a mi derecha,
estaba la cima de Tromedja de 2366 metros. Esta
cumbre marca el punto de confluencia de los tres
paises: Albania, Kosovo y Montenegro, y se anaden
solo unos 200 metros adicionales de ascenso, por lo
que decidi subir a la cima. Desde alli, se puede regre-
sar al sendero directamente, ingresando asi en Koso-
vo, donde el relieve cambia de la piedra karstica de
Albania a valles de hierba, pinares y hayedos.

Dia 5. Milisheve-Reka-e-Allagues
(Kosovo):

Aproximadamente 18 kilometros con un desnivel po-
sitivo de unos 900 metros. Esta etapa se caracteriza
por un descenso pronunciado (1.300 metros) a través
de un bosque de hayas, proporcionando sombra y ali-
vio del sol. El descenso culmina en un bar, lo cual es
un agradable respiro. Luego, quedan 7 kilometros de
asfalto hasta llegar al hotel, con la opcion de utilizar
un taxi si se prefiere.

Dia 8 Hrjdsko Jezero -l — l g




Dia 6. Reka-e-Allages-Guri i Kuq
(restaurante) (Kosovo)

Aproximadamente 24 kilometros con un desnivel
positivo de unos 1.100 metros. Esta es una etapa lar-
ga y que incluye un tramo considerable de asfal-
to. Aqui, dejé el monte Halya a mi derecha, una op-
cion para conquistar su cima. El restaurante en Guri
i Kuq resultéo ser excelente, ademas de funcionar
como h otel, una recomendacion que vale la pena te-
ner en cuenta.

Dia 7. Guri i Kuq - Babino Polje
(Montenegro):

Aproximadamente 17 kilometros con un desnivel
positivo de unos 1.100 metros. Esta etapa se destaca
como una de las mas hermosas que he experimenta-
do. Aunque comienza con aproximadamente un Kki-
lometro de ascenso vertical, el trayecto se convierte
en un tranquilo descenso al llegar al collado.
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Dia 8. Babino Polje - Plav
(Montenegro):

Aproximadamente 20 kilometros con un desnivel po-
sitivo de unos 700 metros. Esta etapa resulta ser igual-
mente pintoresca y culmina en un pueblo. Es el pri-
mer lugar con tiendas, hoteles y comodidades que se
encuentra después de ocho dias de travesia. En Plav se
encuentra el lago glaciar mas grande de Montenegro.

Dia 9. Plav - Vvusanje (Montenegro):

Aproximadamente 23 kilometros con un desni-
vel positivo de unos 1.300 metros. Esta etapa es lar-
ga y con un desnivel significativo, pero no pre-
senta dificultades. Se llega al pico Bor, que se
eleva a 2106 metros. Esta seccion es extraordina-
riamente bonita y marca la aproximacion final
hacia 7Zla Kolata, cerrando asi el circulo.

Dia 10. Vusanje - Theth (Albania):

Aproximadamente 22 Kilometros con un desnivel po-
sitivo de unos 1.000 metros. Esta puede considerarse
la etapa mas hermosa y, al mismo tiempo, la altima.
Durante este tramo, se ascienden varios collados an-
tes de comenzar el descenso hacia Theth. Se baja bien
el desnivel, pero al terminarlo el recorrido por la pe-
drera resulta un tanto largo.

Aspectos a tener en cuenta:
* Esesencial contar con un pasaporte vigente.

* Se requiere un "Permiso de Frontera" que tiene
un costo de 30 € y se puede obtener en cualquier
agencia de viajes. Es importante gestionarlo antes
de comenzar el viaje, ya que el proceso puede tar-

Lago de Pav, etapa 9 desde el cami

Ty
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dar unos 15 dias. Una opcion para tramitarlo es a
través de la siguiente direccion de correo electro-
nico: info@blknmitn.com. Si bien personalmente
nadie me solicito dicho permiso, se ha menciona-
do que la multa por no poseerlo en caso de reque-
rimiento puede ascender a 200 €.

Kosovo y Montenegro utilizan el euro como mo-
neda, por lo que no es necesario cambiar divisas.
Albania tiene su propia moneda, pero también se
aceptan euros.

Para llegar a Theth desde Tirana, se debe tomar
un autobus en la estacion de autobuses regional
hacia Shkoder (un trayecto de 2 horas y media).
Desde alli, es posible abordar furgonetas que con-
ducen a Theth, un recorrido que dura otras 2 ho-
ras y media.

El sendero esta bien marcado, pero es necesario
llevar algun tipo de navegacion porque hay mo-
mentos en los que el camino o las marcas pueden
llevar a confusion.

Hay poca informacion sobre este recorrido en
castellano. El recorrido lo disenn6 un aleman y es
por eso que el 95% de los senderistas eran de ha-
bla alemana. En aleman hay un libro que describe
la ruta y todos los senderistas lo tenian. Yo no sé
aleman asi que me conformé con toda la informa-
cion que habia buscado en internet antes de ha-
cer la ruta y diferentes aplicaciones tales como:
wikiloe, maps.me o outdoor active, que mas o
menos controlo. La verdad es que llegué bien a
todas partes y he estado muy contenta con como
han funcionado y me han llevado a buen termino.
Ha sido un viaje impresionante, en dos palabras.

Fotos y texto: Gotzone Intxausti




ongi etorri, desertore hori

1443ko arratsalde batez, otomandar eta hunga-
riar armada borrokatzen ari ziren bitartean, tur-
kiar inperioko jeneral garrantzitsuenetako batek
ihes egin zuen gudu-zelaitik. Desertore bilaka-
tu eta bere zaingoarekin urrundu zen bertatik.
Jeneral hark, borrokaldiaren une zailena aukera-
tu zuen etsaiei bidea erraztu eta turkiarren hon-
damena ekartzeko.

Gjergi Kastrioti jenerala (1405 - 1468), —Skan-
derbeg, otomandarrek emandako izenaz—,
Murad Il sultanak hainbat gudatan azpiratutako
albaniar printze baten semea zen. Sultanak
Skanderbeg bahitu zuen bederatzi urte zue-
larik, gortean hezitzeko asmoz. Skanderbeg,
itxuraz bederen, ederki moldatu zen otomanda-
rren gorte-giroan eta hamazortzi urte bete zue-
nean armadan sartu zen. Desertatu zen unean,
hain zuzen, gerran izandako arrakastei esker,
gorantz egiten ari zen haren izena hogei urte
armadan egin ondoren. Sultanaren begikoa ere
bazen Skandebeg. Izenak berak adierazten du:
"Iskander", "Alexandro", arabieraz; "beg", turkia-
ren artean ohorezko titulua, "buruzagi handia"
esanahiaz.

Ihesaren gau hartatik egun gutxitara, Skan-
derbeg otomandarren mendean zegoen Kruja
Albaniako hiriburura iritsi zen. Hiria bere agindu-
pean jartzeko, sultanaren idazki faltsifikatu bat
aurkeztu zion Krujako paxari, turkiarren aldeko
albaniarra berau. Jarraian, jai handi bat antola-
tu zuen gezurrezko izendapen berria ospatzeko.
Skanderbegek aukera baliatu zuen hirian zeu-
den otomandar guztiak hiltzeko. Turkiar inpe-
rioari egindako gerra-adierazpen argi bat. Gero,
hitzaldi bat egin zuen otomandarren mendekoak
ziren albaniarren aurrean, ondoko hitz hunkigarri
hauek esanez: "Ez naiz etorri zuei askatasuna
ekartzeko. Aitzitik, zuen artean aurkitu dut."

Horrela, uko egin zion Skanderbegek sul-
tanaren ondoan lortutako guztiari. Alegia,
bere herrikideen alde egin ahal izateko agur

esan zion otomandar gorteak eskaintzen
zion etorkizun oparoari. Eta bere bizitzaren
hurrengo  hogeitabost  urteetan  Skander-

beg turkiarrak borrokatzen eta beste herrial-

deekiko hitzarmen politikoak lortzen aha-
legindu zen. Albaniar gizarteak hamaika
erronkari erantzun behar izan zion orduan:

feudalismoak ezarritako zatiketak gainditzea,
batetik; bestetik, guda-kanpainei lotzeko urtero
itzultzen ziren otomandarrei aurre egitea.

1506rako, zoritxarrez, Albania osoa zegoen tur-
kiar inperioaren agindupean berriz ere. Baina
Skanderbegen garaia burujabetasunaren ikur bi-
lakatu zen. Gaur Skanderbeg heroitzat hartzen
da sorterrian, bai hitz bai ekintzengatik, biak ala
biak lagungarriak izan direlako albaniarrei arna-
sa emateko.

Bazen behin

Skanderbeg monument, Tirana
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askok be-
herrialde handia-
goen mendeko huts ez izatea. Baita euskal-
dunak ere egon ziren bertan: La conquista de

Albaniarrek, beste herrialde
zala, zaila izan dute beti

Albania filmak 1983an Euskal Herrian egina,
gogora ekarri zuen nola diru trukeko nafar-
tar soldatu-konpainia bat Albaniaren jabe
egitera abiatu zen XIV mendean, Joana llaren
semea zen Nafarroako Luisen agindupean.

Albaniako independentziaz: otomandarren gainbe-
herarekin batera, “Turkiar Gazteak” izeneko talde
politikoak Turkiako gobernua lortu eta autonomia
eskaini zien albaniarrei 1908an. Dena den, go-
bernu berri hark hitza jan zuen. Horrek gerra bat
ekarri zuen 1910etik 1912ra. Turkiarrek gerra gal-
du ondoren, Serbia, Montenegro eta Grezia sai

atu ziren Albanian esku sartzen. Albania-
rrek, ordea, independentzia aldarrikatu zuten
Vlora hirian 1912an. 1939an Mussoliniren
ltaliak  Albania  okupatu  zuen. Bigarren
Mundu Gerra eta geroko banaketan, aldiz, Al-
bania  komunismoaren  eraginpeko  eremu
an geratu zen. Enver Hoxha albania-
rrak (1941-1985) bertako alderdi komunis-
taren kontrola bereganatu zuen eta hil arte

Albaniako gobernuburua izan zen.

Aatazka
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Empieza el ano sin que acabe de superarse
la dimision como presidente de Sabin Urnieta,
después de tantos afios en el cargo. En buena
medida por ser una dimisién forzada. Lleva un
tiempo normalizar este tipo de situaciones. En
la asamblea general de socios celebrada el 22
de enero, a modo de cierta compensacion, se
propone solicitar para Sabin la medalla al méri-
to deportivo, por su larga y exitosa trayectoria.
Un pequeno parche que no contenta del todo a
Sabin: durante un tiempo evitaria entrar en la
sede del Alpino, aunque si entrase al bar.

Pese a estas circunstancias, el club sigue su
trayectoria. En los alrededores de nuestro
Anboto hay dos fuentes emblematicas: Zaba-
landi y Asuntze (Pol Pol). Cerca de Asuntze
hay unas canteras que ya no estan en funcio-
namiento, con unos edificios deshabitados que
podrian venir bien al Club para almacenaje y
estancia de los que vayan a arreglar la fuen-
te. Tras unas conversaciones con Olavarria
Hnos., se acuerda que nos alquilan los edi-
ficios a cambio de una renta anual de 1.500
ptas. No nos conformamos con Asuntze: el
ayuntamiento de Durango nos subvenciona
con 2.000 ptas. para reconstruir otra fuente
en la zona de Mugarra, y se comenta la posi-
bilidad de pedir permiso al ayuntamiento de
Otxandio para acometer arreglos en Zabalandi.

En agosto, siendo presidente Gabriel Gonza-
lez y secretario Andrés Renovales, se convoca
una asamblea con un Unico e inquietante punto
en el orden del dia: "posible venta o traspaso
del local social". ;Como puede ser, después
de tantos afios peleando por hacernos con una

Pl < : /
T
Lah «

sede en propiedad? Parece que los que se tur-
nan en la barra del bar estdn cansados. Al final
se opta por poner el local en renta, recibiendo
tres pujas: una de 4.500,28 ptas., otra de 4.000
ptas. y la tercera de 5.060 ptas. Esta ultima fue

presentada por Antonio Rodriguez Vellido, y re-
sulté ganadora.

La mejora de las carreteras y los vehiculos pa-
rece acercarnos a montafias que antes pare-
cian remotas. El Club subvenciona con 3.000
ptas. la realizacion de actividades de alta mon-
tafia, con un minimo de 12 participantes.

En la parte econdmica, el Club realiza devolu-
ciones por un importe total de 40.000 ptas. a
algunos de los socios que contribuyeron, con
préstamos, a la compra del local.

Y para acabar con una sonrisa, veamos cOmo
eran de diferentes las marchas de montana de
entonces: en una de ellas, que pasaba por Ur-
kiola, era obligatorio parar 90 minutos para co-
mer.

Texto: Ihaki Oleaga
Fotografia: Archivo del Club.
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Han / Alla

" DOLOMITAS-DOLOMITI-
DOLOMITEN-DOLOMITES

ALPES SUDORIENTALES ITALIANOS

ALTA VIA 2. PARTE L

“ataroeceres Y Amaneceres”

sta vez nos vamos lejos de casa y buscamos a las montanas, a nuestras queridas
montafnas. Buscamos unos/as companeros/as de viaje para el camino y para cami-
nar; buscamos ser conscientes del presente, para vivir nuestros suefos y nuestra pasion;
buscamos atardeceres y amaneceres, que nos regalan postales llenas de belleza y quie-
tud, para mirar con el corazon y no con los ojos y para renunciar al sentir impuesto por
nuestros sentidos; buscamos un manto infinito de estrellas encima de nuestra cabezas,
para que nos acompafnen en nuestro descanso y en el despertar de nuestros suenos.

Buscamos metaforas que sean mas que palabras; buscamos los engranajes que enca-
jen; buscamos templanza y equilibrio en nuestras vidas y senderos visibles marcados,
sefalizados e hitados, pero no; buscamos encauzar emociones y sentimientos; busca-
mos la zona de confort de la razén en nuestras vidas... pero no.

Somos terrenales y estamos abocados a tener hundidos nuestros pies en la tierra, tal y
como las raices de un arbol; pero miramos hacia arriba y anhelamos ser libres y volar
en companfia del viento, tal y como las ramas de un arbol; trasladamos nuestras pala-
bras con la savia que circula por el tronco hacia las ramas inquietas y sin darnos cuenta
ya estamos en las hojas desafiantes, que son arrancadas por el viento, para que vuelen
junto a nuestras palabras y junto a nuestros suefios y finalmente, consigamos llegar y to-
car a nuestras queridas montafas y finalmente, consigamos ser un poco mas libres, tal y
como las hojas de un arbol.

Nos dejamos la piel en nuestros suefos, nos lanzamos al vacio sin dudar, persiguiendo
una pasion; buscamos una aventura y ya tenemos un viaje; nos espera la




Atardecer en el Rifugio F.Cavazza al Pisciuadu Hiitte

El atardecer en el Rifugio Cavazza al Pisciadl, es un cuadro pintado, que nos traslada al suelo lunar,
gue nos mantiene en un ambiente magico rodeado de colores ténues, en el que la luz del dia se va apa-
gando como la llama de una lampara de gas, y donde las luces del refugio luchan contra la noche, que

nos rodean y que nos envuelven como una manta.

Amanecer en el Rifugio F.Cavazza al Pisciaudu Hiitte

Hemos subido desde el Passo de Gardena hasta el Rifugio Pisciadl, hemos entrado en un macizo ma-
jestuoso, y nos hemos encontrado desde el refugio, un amanecer desperezandose en un mar de nubes

y a nuestros pies el Gruppo del Sella.




Amanecer en el Rifugio Casteglioni della Marmolada

Las primeras luces del amanecer nos ayudan a despertarnos; estamos en el Macizo de la Marmolada,
junto al unico glaciar que queda en Dolomitas y junto a su techo, que es la cima Punta Penia (3343 m).

Atardecer en el Rifugio Rosetta alla Pedrotti

El atardecer se nos escapa y se nos echa la noche en el Rifugio Rosetta Pedrotti en el macizo de la Pala
di San Martino.




Amanecer en el Rifugio Rosetta alla Pedrotti

Es un espectaculo estar en Dolomitas, rodeado de nuestras queridas montafas y poder sentarse en un
banco para disfrutar de un amanecer en el Rifugio Rosetta alla Pedrotti.

Atardecer en el Rifugio di Treviso
'l.-\_ L

Desde el Rifugio In Val Canali tocamos con las manos las cimas del macizo de la Pala di San Martino;
las luces del atardecer nos regalan unos colores azulados sobre las moles de piedra y dibujan unos
perfiles sobre estas montanas que enamoran.

Texto y fotos: Javi Raya
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PICO BERNERA- INVERNAL

"“Estoy viviendo la vida que la
sociedad aprueba?
;0 la que realmente quiero vivir?"

Salgo temprano. En la calle hace frio pues
es invierno y aun no ha salido el sol. Si miro
hacia arriba, veo un cielo completamente
estrellado. Nunca me canso de observar
las estrellas, tan cercanas y, a la vez, tan
lejanas en el tiempo y el espacio.

Conduzco sin apenas trafico. Me gusta ir
asi: oyendo musica y sin prisas. Disfruto de
esa paz que da el levantarse temprano.

Poco a poco, la noche va dejando su lugar
al amanecer y el sol se empieza a intuir en
el horizonte.

Paro a tomar algo; aun hace mucho frio,
pero en el bar se esta caliente. Tras esta
pausa continuo en direccion al refugio de
Lizara. Pronto empiezo a ver las montanas
nevadas; es una vision que nunca deja de
maravillarme vy, lo mejor, es que voy hacia
ellas.

Unavez llegado al refugio, me cambio rapido
pues tengo muchas ganas de ponerme a
caminar. Como hay mucha nieve me pongo
los crampones para no resbalar y asi poder
iniciar mi ruta.

El cielo es de un azul que hace dano a la
vista, la nieve esta perfecta para caminar
(con crampones, claro), asi que lo Unico que
tengo que hacer es empezar a disfrutar de
este dia.

El Pico Bernera lo he hecho varias veces,
tanto con nieve como sin ella; pero con
hieve es un recorrido espectacular. Lo que
hago es subir por un lado y bajar por el
otro, haciendo un bonita ruta circular.

Cuando hay nieve, no se va por el sendero
que asciende a media ladera sino que se
desciende hasta llegar al cauce de un rio,
el cual esta cubierto de nieve. Por ahi se
sube facil y sin dificultad. Llegando cerca
de un refugio libre, deberemos cambiar de
rumbo y girar hacia la derecha. Ahora toca
ascender por una pala con cierta inclinacion
y que al darle la sombra tiene la nieve dura
o helada: crampones (clavarlos bien), piolet
y casco (todo obligatorio).

Subida la pala, el terreno se suaviza pero aun
nos queda mucho por subir. Lo bueno es que
a medida que vamos cogiendo altura, el sol
va dejandose ver y con él, el calor que dan
sus rayos, ademas de poder ir admirando
todas las montafas de nuestro alrededor. En
esta situaciéon doy infinitas gracias por estar
ahi; soy un pequeno punto colorado en un
océano blanco. No me puedo sentir mejor
y doy gracias, por seguir haciendo lo que




me gusta, por seguir buscando mi camino,
por intentar superar mis miedos, dudas,
temores, por seguir intentando sacarle el
mayor provecho a mi vida, por no dudar en
ir contracorriente y, sobre todo, por intentar
ser Yo mismo, porqgue a mi mismo no me
puedo enganar. Siempre me ha gustado la
oveja negra porque yo creo que se la juzga
y aisla, no por ser mala sino por ser rebelde.

Con buen paso llego a la suave loma que
forma la cumbre del Pico Bernera (2432 m).
Aqui descanso un rato mientras observo el
infinito paisaje de montafas nevadas que
me rodean.

Desde la cima tengo que descender vy
retroceder algo para encontrar el paso
menos vertical que me conduzca a un
pequeno valle, desde el cual iniciaré la
siguiente ascension. Una vez en éste, ya solo
toca ir subiendo por una buena loma que sin
mucha demora nos llevara a la cumbre del
Pico de Napazal (2363 m).

Tras otro breve descanso, inicio el descenso
hacia el otro lado de este macizo. Bajo por
una larga pala de nieve que nos deja cerca
del Pico Llana del Bozo, aunque esta vez no
subiremos a él (también una bonita ascension
invernal, que en otra ocasion describiré). En
si, desde este punto deberia volver hacia el
refugio pero es un dia tan bonito que no
tengo ganas de volver tan pronto; quiero
sacarle todo el partido posible asi que me
decido por continuar caminando. La idea
que tengo es llegar al Pico Ruabe do Bozo
(2419 m). Sé que me va a costar subirlo
pues estoy cansado y ademas, la nieve esta
blanda por lo que me hundo en ella con
cada paso que doy. Pero no voy a ceder a

esto; aun tengo margen de tiempo y aunque
me cueste, llegaré.

Me tengo que parar varias veces pues la
subida es agotadora pero, paso a paso, llego
a la cumbre. Estaba muy cansado, empapado
de sudor, quemado por el sol y el reflejo
de la nieve pero me sentia tremendamente
satisfecho de mi mismo. Ahi estaba, feliz y
en paz, mientras contemplaba la hermosa
belleza de todo lo que representa la
Naturaleza.

Y yano me queda mas que iniciar, sindemora,
el largo descenso hasta el refugio. Sé que
mis fuerzas son escasas pero confio en mi
cuerpo y sé que, mas tarde o temprano,
llegaré. En estas situaciones, lo que hago
para hacerlo mas llevadero es ir pensando
en todo lo que he hecho, disfrutado y vivido
en las horas anteriores; no es que me quite
el cansancio pero algo lo alivia.

Y, por fin, llego al refugio y a mi coche.
Me quito las botas, me cambio de ropa y
conduzco algo, hasta encontrar un bar en
el que poder tomar algo caliente.

Bueno y con esto acabo, espero que les
haya gustado y entretenido y, sobre todo,
que les incite a hacer cosas. Ojala sea asi.
Cuidense y hasta la préoxima.

Nota: Esta ruta fue hecha en febrero de 2023.

Texto y fotos: Javi Mateo
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Hanka Luze

PRESIDENTE

El 22 de noviembre se celebr6 una asamblea extraor-
dinaria para elegir nuevo presidente. Acudieron un
buen nimero de socios. Karmelo Zugaza-Artaza salié
elegido, con una gran ovacion.

MAPAS A LA CARTA

¢Alguna vez has echado de menos un mapa topo-
grafico de una zona de tu interés, y no sabes como y
dénde comprarlo? Ya no es problema. El Instituto Geo-
grafico Nacional ha puesto a nuestra disposicion en
https://mapaalacarta.cnig.es/ un servicio de mapas a
la carta, basado en la cartografia oficial del IGN, asi
como en fotos aéreas. Ofrece cuatro modalidades. (1)
Mapa réapido de un éarea de nuestro interés. (2) Mapa
elaborado, que anade al mapa basico datos persona-
lizados (tracks, waypoints, portadas y colores perso-
nalizados). (3) Mapa péster, sin leyendas, ideal para
enmarcar. Y (4) fotos aéreas a la carta. El resultado
del proceso de creacién de un mapa es un documento
PDF de gran calidad, que se puede llevar a imprimir. Y,
si lo deseas, tras hacer tu mapa puedes pedir que te lo
envien ya impreso, en papel normal, fotogréafico o re-
sistente al agua, por un precio muy asequible

BIBLIOTECA

Ampliamos la biblioteca con cuatro nuevos libros: "Par-
que Natural de Aiako Harria y Jaizkibel", "Un paseo por
las Tierras Altas sorianas", “55 rutas leonesas” y “Alto
Bernesga”

ACTUALIZA TUS DATOS

Si has cambiado de direccién, correo electrénico o
cualquier otro dato, por favor haznoslo saber para
poder mantener al dia tu ficha. Ahora que se acerca
2024, es de especial importancia tener tu nimero de
cuenta bancaria actualizado, para no complicar el pro-
ceso de cargo de cuotas.

VETERANOS EXENTOS DE PAGAR CUOTA

Recuerda que, si el 31 de diciembre de 2023 ya tie-
nes 65 afos o0 mas, y llevas 10 afios 0 mas como so-
cio, tienes derecho a estar exento del pago de la cuo-
ta anual. Eso si, siempre que nos lo comuniques antes
del final de diciembre.

TARJETA DE FEDERADO

Probablemente cuando recibas este ejemplar de Ka-
tazka estaremos tramitando licencias federativas. En
cualquier caso pondremos un aviso en el escaparate
y, si tenemos al dia tu direccién de correo electronico,
recibiras una notificacion por ese medio.

CONCURSOS DEL ALPINO

Si quieres optar a los trofeos de los concursos del club
correspondientes al afio 2023, recuerda que has de
rellenar obligatoriamente el parte correspondiente. El
mismo esta colgado en la web, dentro de la seccidn
“Informacién / Funcionamiento y servicios / Concursos
de montafia / Informacioén y reglamento”
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Leon -Palencia. Pena del Fraile (2001 m).

‘ordas (1964 m)

Hernio (1078 m) Iturriotzetik (F).

1 INacedero de Arteta - Etxauri - Ciriza.

Vv iA“Gau baltza”. (G).

Arantzazu - Degurixa - Kurutzebarri
m) - Are €

xabaleta
AZAROA

Iparralde - Zuberoa.

erkatu txikia.

Brinkola - Arantzazu (F).

Bizkaiko bira. Laida - Bakio.

Ermitak bide Durangaldea bizi (Z) (M).
ABENDUA

Bizkaiko bira. Bakio - Plentzia.

Bazkideen batzar nagusia.

urroi Eguna.

Olentzero (F).

(M) Goizez - Mananeras. (Z) Zapatua - Sabado.

(F) Familiarrak - Familias. (G) Gazteak - Jovenes.

bado).

a

16 de diciembre de 2023 (s

Hora: 5 de la tarde.
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Goienkalea, 9 « 48200 DURANGO
Tel/Fax: 94 620 31 53
e-mail: alpino@alpino-tabira.org
www.alpino-tabira.org
ORDUTEGIA

Martitzen eta eguenak
19:00etatik 20:00etara

DURANGO

Garena eginez Vivir y convivir

» Adolescentes.

Barranquismo.
+ Montana.

« Mananeras.

 Actividades fijas.

» Cursillos.

* Proyecciones.
+ Katazka.
+ Web.

« Otras actividades.
5. Presentacion de la nueva Junta

Directiva
6. Calendario 2024.

7. Ruegos y preguntas

Lunch y reparto de regalos entre

los asistentes.




BERMEOSO 0sa

Poligono Industrial Eitua, 69A
48240 Berriz (Bizkaia)

5 mmr' mﬁ.fu.'.umm
NIC
Askatasun Etorbidea, 13

Tel.: 94 681 33 03 - Faxa: 94 620 15 80
48200 DURANGO / Bizkaia

Panasonic

Restaurante - Jatetxea

GRZTELGR

Houss. TXURRUKA
Herriko Gudarien kalea, 1+ Telf.: 94 681 67 22 - DURANGO
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