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Baque.
en el cora70n de Durango

_ ¢QUIERES UNO?
N o A ENTRAEN
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¢QUIERES GANAR UN IPAD2?

Ahora es muy facil con Cafes Baque. Sélo tienes que entrar en el concurso
que hemos preparado en I:aque.mrn, responder a las 5 sencillas preguntas y

participarés en el sorteo de un iPad2. iSuerte!

Calés Baqué ha crecido sintiéndose parte del corazén de Durango. Ahora
gqueremos latir una vez mds cerca de ti; por eso, junto a la Oficina de Turismo,

hemas lanzado una coleccién de 36 azucarillos

sobre nuestra villa. Los encontrards en los durange
TURISMO

establecimientos con l:ﬂl:F'!-S Baqué.
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Editoriala

ipino Tabirako 2013ko denbo-
raldia urtarrilaren 1ean hasi zen
Urkiolagirren, bertan elkartu ginen
ehun bat lagun eta kide. Egutegia
proposamen ezberdinez beterik
dator: elurretara irteerak, mendi-
ibilaldiak, egun-erdikoak, Pirinioak,
Picos de Europa, beste mendi-
gailur batzuk, eguneko irteerak,
asteburukoak edota  zubikoak,
Aste Santua, uda, ohiko ekintzak,
arroila-jaitsiera, mendi irteerak
familiarekin, emanaldiak, ikasta-
roak...

Egitarau benetan trinkoa, egun
askokoa, bazkideek proposaturiko
abiapuntua dutenak. Egutegia an-
tolatzeko lantaldea proposamen
onenak aukeratzen saiatu da, beti
ere kontutan izanda bazkideen
profila eta ibilbideen zailtasun fi-
sikoa. Aukeratzerakoan, jasotako
proposamen kopurua eta dibertsi-
tateaz aparte, beste zailtasun bat
izaten da: irteera guztiak hiruhila-
betekoan nahi izatea alegia. Hori
dela eta, hainbat ideia interesgarri
kanpoan geratzen dira.

Makinaria martxan dago jada.
Irteera asko egin dira dagoeneko,
batzuk atarian daude (lo egiteko
erreserbak eginda eta ibilbideak
xehetasunez antolaturik)  beste
batzuk, berriz, oraindik paperean
daude. Baina, ezbairik gabe, egu-
na heltzean arduradunek dena
prest izango dute.

Irteeren arrakasta, noski, ez da-
gokio prestaketari soilik. Ondo
gauzatu ahal izateko eguraldiaren
laguntza garrantzitsua da, eta an-
tolaketa lanak bultzatzeko zure
parte-hartzea eta zure gozamena
beharrezkoak dira.

La temporada de actividades
2013 del Alpino dio comienzo el
dia 1 de enero en Urkiolagirre, con
la asistencia de varios centenares
de socios y amigos. Tenemos por
delante un calendario repleto de
propuestas: nieve, senderismo,
salidas mafaneras, Pirineos, Picos
de Europa y otros macizos, salidas
de un dia, de fin de semana o de
puente, Semana Santa, verano,
clasicas, descenso de cafiones,
salidas familiares, proyecciones,
cursillos...

Un programa apretado, con mu-
chos dias de actividad, hecho a
partir de las propuestas de los
socios. El equipo encargado de
confeccionar este calendario ha
intentado seleccionar las mejores
propuestas, teniendo siempre en
cuenta factores como los perfiles
de los socios y la exigencia fisica
de las actividades. Complica este
trabajo la preferencia de la mayo-
ria de las propuestas por los tres
mismos meses, y el volumen y di-
versidad de lo recibido. Lo que lle-
va, sin remedio, a tener que dejar
fuera ideas de gran interés.

La maquinaria ya esta en marcha.
Ya se han realizado muchas sali-
das, otras estan siendo puestas a
punto (con las reservas de aloja-
miento ya realizadas y los recorri-
dos preparados al detalle) y otras
estan aun sélo en el papel. Pero
que no os quede duda de que,
cuando llegue el momento, los res-
ponsables se encargaran de que
fodo esté listo.

El éxito de una salida no sélo de-
pende, claro esta, de su prepara-
cion. Para materializarlo es impres-
cindible que el tiempo acomparie y,
sobre todo, que recompenses el
trabajo organizativo con tu presen-
cia y disfrute.

> Kalagha
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MENDI ESKT HASTERA

PRACTICAS DE ESQUI DE TRAVESIA
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Durante el fin de semana del 9-10 de
febrero realizamos practicas de esqui de travesia
en el valle de Belagua. Esta salida tuvo que ser
aplazada ya que en la fecha prevista habia un
gran temporal de nieve, viento y aludes sobre los
Pirineos y por seguridad decidimos cambiarla de
fecha. Y la verdad es que, tres semanas
después, la situaciéon seguia parecida, con una
enorme cantidad de nieve acumulada, aunque
esta vez, sin alertas meteorolégicas anunciadas.

Un pequeio grupo de doce personas nos
juntamos en Isaba, en el Pirineo navarro v,
tras observar el estado del tiempo y de la
nieve, nos acercamos hasta la “Venta de Juan Pito” al
comienzo del puerto de Belagua. A partir de este
punto la carretera estaba cerrada. La visibilidad
era buena, la temperatura -2°C y el espesor de
nieve en este punto era de mas de metro y medio.
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Comenzamos desde el mismo parking con los
esquis puestos y salimos trazando curvas para
aprender diferentes técnicas de ascenso como
la "vuelta Maria”. En este tipo de actividades se
intenta ayudar a aprender y a mejorar todas las
practicas habituales en el esqui de montana.
Colocacion de pieles de foca, uso de cuchillas,
posicién de las alzas, etc.,

A la altura del antiguo cuartel militar, salimos a la ca-
rretera y pudimos comprobar que estaba realmente
cerrada por un muro de nieve. Aunque las maqui-
nas estaban intentando abrir, a partir de este punto
la carretera NA-117 se convirtié en nuestra “pista de
esqui”. Ademas el tiempo empeord bastante, co-
menzo6 a nevar con fuerte ventisca. Llegamos hasta
el abandonado refugio del C.D. Navarra donde nos
refugiamos a comer algo y desde alli comenzamos
la vuelta.
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En el descenso pudimos comprobar cémo es
muy diferente el esquiar en pista o en nieve virgen
fuera de ella. Por ese motivo, a los participantes en
estas practicas de esqui de montafia se les
requiere que, porlomenos, se defiendanbienenpistas
rojas, ya que fuera de ellas suele ser mas complicado.

Tras llegar todo el grupo a los vehiculos, nos
dirigimos al albergue de Asolaze donde nos
alojaremos y alli mismo, aprovechando la cantidad de
nieve que hay, realizamos practicas con el ARVA, el
localizador de victimas de avalancha. Ademas de
ser muy Util saber manejar bien este aparato, es
divertido realizar estos entrenamiento buscandolo
entre la nieve. Esperemos que nunca haya que uti-
lizarlo en una situacién de avalancha, pero, si se
diera el caso, es importantisimo saber manejarlo
correctamente.

El domingo amanecié mas templado y sin nevar.
De nuevo volvemos a subir el puerto hasta don-
de se puede y continuamos con las practicas. Esta
vez, al ser el tiempo mejor, pudimos salirnos de la
carretera y dirigirnos hacia las laderas del Lakora
para realizar giros e ir cogiendo altura. La
cantidad de nieve es impresionante y el paisaje es

espectacular. Y asi, en buen ambiente de gru-
po, llegamos hasta la cota 1.700 aproximadamente,
donde hacemos una pequefia parada para comer
algo y preparar el material para la bajada. Aqui si que
pudimos disfrutar del descenso, ya que la nieve
estaba en buenas condiciones y se nos hizo corta la
bajada.

Y asi de esta forma llegamos de nuevo al
parking donde nos cambiamos y guardamos el
material dando por concluida la actividad de
“mendi eski hasiera” de este fin de semana con muy
buenas sensaciones por parte de los participantes.

El préximo afio seguiremos con esta actividad,
esperando que haya mas participacion y que
cualquier esquiador que quiera iniciarse en el
esqui de travesia, pueda disponer de unas
practicas gratuitas por parte de unas personas no
profesionales pero si con experiencia y ganas de
ayudar.

Texto y fotos:
Alberto Diez
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Llegamos ni mas ni menos que a la 29
ediciéon de la Travesia de esqui organizada por el
Tabira, una de las actividades mas importantes
del Club.

La fecha fue el 24 de febrero, el dia importan-
te, el que se ve. Pero detrds de ese dia hay un
montén de meses de preparacion y nos la jugamos
a una carta. Y este afio hemos estado en tension
hasta el final, hasta el ultimo minuto, se puede decir.

Por los problemas de falta nieve de los ultimos afios,
decidimos para esta ocasion, elegir una zona mas
elevada y por lo tanto con mas posibilidades de
encontrar nieve. Elegimos la zona de
Panticosa, alojandonos en el refugio Casa de
Piedra. Pero como sabemos, esta temporada esta
siendo de grandes nevadas en los Pirineos y, por ese
motivo y por varias avalanchas, la carretera de
acceso ha estado cerrada durante mas de
un mes, abriéndose “in extremis” el jueves
anterior a la Travesia. Ademas, para ese mismo fin de
semana, habia aviso de temporal y varias alertas por
nieve y temperaturas extremas. jTodo una locura!

Asi todo, hay que agradecer a los participantes,
ya que la gran mayoria no faltaron a su cita anual
con la “Travesia del Tabira” y de los 56 inscritos,
50 aparecieron en el refugio preparados para
la marcha.

El sdbado se realizd el marcaje del recorrido.
Amanecié un dia muy frio pero soleado. La
temperatura a las 9:30 de la mafana era de -10.5°C
y no subié mucho durante todo el dia, aunque lo
peor era el fuerte viento helador. Tras verificar varias
zonas y asegurarnos que el riesgo de avalanchas era
bajo, elegimos ascender hacia el pico Brazatos. El
recorrido  se iniciaba  con los  esquis
puestos desde el mismo refugio y, tras ascender
por un bosque y después unas largas “palas”, se
llegaba hasta las inmediaciones del Ibon del
Brazatos y en un pico secundario de 2616 metros de
altura se decide que ese sera el punto final del
recorrido. Se deja todo bien marcado y con la
esperanza que al dia siguiente el tiempo acompafie.

Por la tarde van llegando los participantes. Gran
satisfaccion desde la Organizacién, ya que
vemos que la gran mayoria no faltan a la cita.
Muchas caras conocidas y algunas nuevas. A
todos agradecemos enormemente su presencia.
Durante la cena se explica el plan para el dia siguiente.

El domingo amanece nevando ligeramente, con
ventisca y otra vez la temperatura por debajo de
10 bajo cero. Panorama nada alentador. De todas
formas, la visibilidad es buena y “parece que va a
mejorar”. jCada uno se consuela con lo que hay!

A las 9 de la mafana se da la salida y poco a poco
los participantes van pasando por el puesto de
control. Durante el recorrido, el tiempo es varia-
ble con momentos de ventisca y a veces hasta sol.
La visibilidad es buena y el estado de la nieve un
poco dura. Se recomienda subir con cuchillas aun-
que no hay problema. Dos horas después los prime-
ros participantes van llegando al control de cima. El
viento es fuerte y el frio intensisimo por lo que
rapidamente se prepara el material de descenso y
ipara abajo!.
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Tras disfrutar de la bajada, de nuevo nos
juntamos todos en el Refugio, donde disfru-
tamos de una comida de despedida en un
estupendo ambiente de grupo, casi como una
“familia” que el Ultimo domingo de febrero tiene
reservado para acudir a la Travesia de esqui del
Alpino Tabira.

Queremos agradecer a todos los participantes su
presencia. A los miembros de Rescate de la Euskal
Mendizale Federazioa y los responsable | refugio
Casa de Piedra por el trato tan exquisitd recibido.

Eskerrik asko danori eta datorren urtera arte.
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Casa de Piedra

PARTICIPANTES POR CLUBS:

-ALPINO TABIRA: 29
-PADURA: 3
-ALTSASUKO MENDIZALEAK: 1
-GOIKOGANE: 4
-DEPORTES MUGA: 1
-ANAITASUNA: 2
-MORKAIKO: 1
-GANZABAL: 4
-ERDELLA: 2
-KRESALA: 1

-LEIOA: 1

Texto y fotos:
Alberto Diez
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Pirinioak

“Una excursion diferente

Hoy, 11 de marzo, he decidido aprovechar los
ultimos momentos del invierno para ver estalactitas
de hielo y hacer una salida en montafia con nieve.
Asi que os hablaré de la Cueva de Lecherines.

Salida sobre las 6:30 de Durango rumbo el valle de
Canfranc, Pirineo Aragonés, para dejar el coche
en el Parking de la entrada (Sur) de Canfranc
pueblo, a unos 1.050 m de altura cerca de las 9:15.

El camino empieza unos metros mas al Sur y pasa
primero entre unas granjas de aspecto abandonado
y sube regularmente sin ser muy pronunciado a
través de un bosque. Lo que hacemos en realidad es
rodear un cafion y sus barrancos (indicados mientras
subimos) por el Oeste. El camino pasa al lado
de unas ruinas, pero por mi parte me parece mas
bonito y evocador pasar por la “avenida” principal.

Sala interior

Un poco antes del refugio existe un camino poco
marcado, direcciéon Norte que es un atajo para los
que tienen GPS o buen sentido de la orientacién.
El camino normal sigue NO, en travesia a flanco
del monte Madalena, hasta el segundo refugio:
Lecherin (Majada de Lecherin baxo), tampoco en
buen estado. Este se sitta en una llanura
(plano a Basa) de dénde gozamos de unas vistas
muy bonitas. El GR 11 pasa por el refugio y sigue
N-NO hacia el refugio Lopez Huici.




Vista al salir del bosque sobre
Mallos Lecherines y Lecherin.

Calzamos crampones para la Unica parte con
fuerte pendiente que es el corredor final hacia la
Pefa Blanca. Unos pocos metros antes de la
cima, girar hacia el Oeste para encontrar la
cueva, cuya entrada es pequefia y oculta de
tal manera que no es evidente encontrarla.
Para entrar a la cueva hay que descender
por una rampa empinada que exige el uso de
crampones. La cueva tiene una altura maxima de
unos 10 metros, de manera que cuando el agua
que filtra se hiela se pueden apreciar estalactitas
y cortinas de hielo de varios metros de altura.

En la sala interior, de grandes dimensiones
unos 80 metros cuadrados, es necesario el uso
de luz artificial. El fondo de sala estd ocupado
por un pequeio lago congelado. Sobre el
lago cuelgan del techo enormes estalactitas y
colmillos de hielo de varios metros de altura.
Para  contemplar la cueva en pleno
esplendor lo mejor es visitarla al inicio de
la primavera de un afio de abundante nieve.

Tiempo de subida a paso normal: unas 3 horas.

Entrada a la cueva

Texto y fotos:
Francois Lois.




Pirinioak

Cuatro dias de invierno

Tras pasar Nochebuena y Navidad en casa,
Manolo Casal, Pedro Urionay elqueescribedecidimos
pasar unos dias en Pirineos (las previsiones del
tiempo eranmuy buenas), haciendo algunasascensio-
nes invernales.

El primer dia fuimos a hacer la Llana del Bozo (2.569
m). Para ello fuimos hasta el pueblo de Aisa, donde
remontamos el valle del mismo nombre hasta llegar
al final de la carretera. El dia era estupendo, asi que
con mucho animo comenzamos la ascension. Al
poco de empezar a caminar, nos tuvimos que poner
los crampones. Ibamos bien, pero el tiempo estaba
cambiando rapidamente. El viento aparecio y las
nubes empezaron a cubrirlo todo. Al llegar al paso
de Napazal (2.329 m), las dudas surgieron pero, tras
amainar algo el viento, decidimos tirar hacia la cum-
bre.

La rampa de nieve se incliné notablemente, pero cla-
vando bien los crampones no hubo problemas. Asille-
gamos a un collado, desde el cual llegar a la cumbre
no tuvo ninguna pega. La pena es que como el cielo
estaba cubierto no pudimos ver nada desde la cima.

El segundo dia, nos fuimos hasta el pueblo de Aso
de Sobremonte. La idea era recorrer la sierra de Icun.
Para ello desde el pueblo cogimos la GR-15, que nos
condujo hasta el collado de Estachoplano. Aqui de-
jariamos la GR para seguir el cordal. El dia era pre-
cioso, las vistas increibles y el recorrido por el que
ibamos muy bonito. Todo estaba cubierto de nieve e
ibamos haciendo varias cumbres. La ruta era facil y
la nieve muy buena para caminar con crampones. En
total hicimos 7 dosmiles, siendo el mas alto el Pico
Burranbalo (2.146 m). Como anécdota, un perro nos
acompano durante todo el recorrido.




Al siguiente dia la idea era hacer el Pico
Tendefiera (2.853 m). Para ello fuimos a Panticosa.
Caminando llegamos hasta el refugio de Ripera.
Aqui Manolo tuvo mala suerte ya que, al intentar pa-
sar un rio, resbalé y se cayo al agua. Menos mal que
tenia otra camiseta y que es una persona animada.

Al llegar al punto de girar hacia el collado de Ten-
defiera, nos dimos cuenta de que ibamos mal de
tiempo, asi que variamos la ruta y decidimos hacer
la Montafa el Verde (2.296 m). La nieve estaba algo
mas pastosa y nos costé mas la subida, pero fue,
también, un recorrido muy bonito. Luego bajamos
hasta las pistas de eski, para continuar hasta el apar-
camiento.

El dltimo dia fuimos hasta el Puerto de Cotefablo.
Desde este lugar fuimos por una senda hasta un
cercano collado. Ya s6lo nos quedaba seguir por el
nevado cordal hasta la cumbre del Pico Toronzue
(2.268 m).Esta es una ascension corta y sencilla pero
muy gratificante.

Tras descender pusimos rumbo a Durango.

Texto: Javier R. Mateo
Fotos: Pedro Urionabarrenetxea
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Durangaldea

HURIBIL cta LAIBUIRIRA:
UIRA ecta NATURA

Ibilbidearen hasiera

Imajinatu une batez gure ingurua
baserri handi bat dela. Gela erraldoiak daude,
bakoitza bere balkoi ederrarekin. Paraje zoragarriak
ikusten dira bertatik. Horrelakoa da proposatzen
dizuegun ibilbidea: hurbila, erraza, alde guztietan
ederra, amantalaz eta etxeko zapatiletan egiteko
modukoa.

Durangon zabalduko dugu atea, Landako etorbide lu-
zearen amaieran errugbi zelaia igarota eta gimnasioa
ezkerretara utzita, lehenengo mugarria ikusiko dugu,
Abadifio eta Durango bereizten dituena.

Abadifion sartu bezain laster BI-3333 errepidetik
abiatuko gara Eroski merkatal guneko jolas parke
berrira. Zumalegi erreka zeharkatuz Matiena auzora
helduko gara. Gure pausuak San Blas hotelera bide-
ratuko ditugu N-634 errepidea zubi batetik zeharka-
tzeko helburuarekin. A-8 autopistako tunela zeharka-
tu ondoren Gerediaga auzoan aurkituko gara.

Arriaga errekan

Gerediagako ermitaren azpitik pasa-
tuko gara eta BI-3341 errepidea zeharkatuko dugu.
Ondoren, auzo bide batetik behera jarraituko dugu.
Berrizko lurretan sartu gara. Anportako errotaren pa-
rean PR-BI-71 ibilbidearekin eta Arriaga errekarekin
bat egingo dugu. Marka zuri-horiak jarraituz, erre-
kan gora abiatuko gara. Erreka honen emariak ur-
teetan zehar hainbat eta hainbat lantoki mugiara-
zi ditu: olak, errotak... Esatea besterik ez dago 2 km
eskasetan 10  zentral hidroelektriko izatera
heldu dela.

Olazarra da euretako bat. Gure ibilbidean esku-
matara agertuko zaigun eraikin luzanga hau, 1929.
urtean sortu zen zerrategi zahar baten birmoldake-
tan oinarrituz. Eraikina Durangoko Udalarena da
eta bertatik lortutako energia Durango argiztatzeko
erabili izan zen XX. mendeko 80ko hamarkada-
ra arte. Bere azpiegitura hidraulikoa, goraxeago
aurkituko dugun izen bereko XVIIl. mendeko olatik
berreskuratu zen. Gure ibilbidean, eta marra zuri-ho-
rien laguntzaz, bere aztarnen ondotik ere igaroko gara.




Behin ola eskumatara itxi dugularik, adi segitu be-
har dira marka zuri-horiak, izan ere, ganadutegi
baten mailaraheltzean gure eskumatarazabaltzenden
bidezidor bat hartu behar dugu, marka bidezidorra-
ren ezkerrean, arbola mehe bateko enborrean dago.

Hurrengo perla, zubi zahar baten ondoan
aurkituko  dugu:  Erroteta. Hasiera  batean
urun-errota izan zen, XVIIl. mende hasieran ola
bihurtu eta ondoren, 1779. urtean, Fausto de
Arriaga papergileak bideratutako birmoldaketa bati
esker, Euskal Herriko lehen zatar-paper
fabrika izan zen.

Horko ur-jauzian ezkerretara hartuko dugu bide
asfaltatuan zehar. Bidegurutze batean “panel
informativo” bat ikusiko dugu, lerrokatuta dauden
hainbat edukiontzirekin batera. Bertan, eskumata-
ra joko dugu erreka zeharkatuz. Marka zuri-horiak
desagertu dira baina gure errekatxoak bideratuko
gaitu GR Mikeldi ibilbideko marka zuri-gorriekin
topo egitera.

Garai-ra bidean goaz, baina aurretik beste
sorpresatxo bat daukagu: Patala. Zentral hidro-
elektriko hau oso aipagarria da, izan ere, sasoi
oparoago baten lekuko bizi bakar gisa geratzen
zaigu. 1889. urtean eraikia Bilbao-Durango-Arratia
tranbia elikatzeko, oraindik martxan dabil sozietate
pribatu baten eskutik. Gaur egungo helburuak ordea,
bestelakoak dira, Durango eta Iberdrola elikatzea.

Hemendik aurrera, GR Mikeldiko markek gida-
tuko gaituzte Garairaino. Herriko sarreran esku-
matara dagoen garbileku batek (arropa Iohiak
garbitzeko erabiltzen zena) emango digu ongi etorria.

Olazargo ola

Olazarra zentrala
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lurretara ermitaz ermita gora

Erreka alde-batera utzita orain basoan gora
goaz, pista forestal batetik hain zuzen ere. Hauxe da
ibilbide osoko =zatirik gogorrena, baina ordu erdiko
kontua da soilik.

Behin puntu gorenera heltzean bide gurutze ba-
tekin topo egingo dugu. Seinalizazio posteen
arabera, aurrera joanda GR Mikeldiari jarraipe-
na emango genioke, baina horren ordez, guk
ezkerretara hartu behar dugu GR 38tik (Ar-
doa eta Arrainaren bidetik) lurretako norabidean.

Bidezidorraren amaieran ur depositu batekin topo
egingo dugu, bertan ezkerretara harturik “paso
kanadiense” bat zeharkatuz asfaltoa zapalduko
dugu Dberriz. Inguru honetan Garaiko aztarnarik
zaharrena (kristo aurretik 1500. urtekoa) den Tru-
moitte gotorlekuko arrastoak aurkituko ditugu.

Hortik  behera Kataline  Deuna Ermitaraino
helduko gara. Ermita hau 1773an berreraiki
zuten aurreko eraikuntza zaharraren  gainean,

eskualdeko  zur-burdin sare tipikoa daukalarik.
Berriro  BI-3341  errepidea  zeharkatuko  dugu
gure hurrengo perlara heltzeko: Momoitioko Jon
Deunaren Ermita (San Juan de Momoitio). Xll. men-
deko nekropolia dauka eta eskualdera kristau-
tasuna heldu zeneko Ilehen  aztarnetarikoa da.
Ikuspegi aldetik ibilbideko toki ederrenetarikoa da,
0s0 ezaguna izan arren sekula ez du bere xarma

galtzen.

Santa Katalina

Ermita ezkerretara dugularik, bidean behera
zuzen abiatuko gara alde batera utzita esker-eskuin
agertzen diren errepide zabalak.Hesi metaliko batera
heltzean eskumatara sartuko gara bidezidor batetik.
Hortik behera joanda, baserri baten parean, gure
pausuak harrizko murru batera zuzenduko ditugu,
bertan eskumetara hartuko dugularik. Hortik behe-
ra Amatzako San Martin ermitaraino helduko gara.

Historialari batzuen esanetan, ermita hau Martin Do-
nemiliaga Kukullagara (San Martin de la Cogollara)
emana izan zen 1072ko abuztuaren 26an. Leiho
aurre-erromanikoa dauka atzealdean, baita gezi-lei-
ho (saetera) apaindua ere. Berez, Bizkaiko ermitarik
ederrenetarikoa da gure Amatzako San Martin ermita
hau.

Goiuriarako errepidea BI-3341 hartuko dugu
berriro, lurretako Aita San Migel elizaraino.
Hemen gure ibilbide labur eta hurbila amaitzen
da, energia, kultura eta natura uztartzen dituena.

Testua:

R.Castillo / Ibon Murua
Argazkiak:

Ibon Murua
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Denboralizazioa: Bibliografia:
Durango - Murueta baserria (15)) -Topoguia “GR 229 Mikeldi”’; Hainbat egile;
- San Blas hotela (30" - Olazarra Urkiola Durangaldea Partzuergo Turistikoa; 2005.
(55) - Erroteta (1h 05’) - Patala (1h -“Arrierreka. La energia de un rio” ; Maite Ibanez
25’) - Garai(1h 40’) - GR38 ibilbidea Astola. Ikerketa eta historia; 5. zbkia; Gerediaga
@h 10) - Santa Catali- elkartea; 2011
na (2h 40) - Amatza (3h 05) - http://www.euskomedia.org/aunamendi/52164
“Industria del papel”
- http://www.ahotsak.com/durango/pasarteak/
dur-028-073
-www. Berrizoinez.com
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Las mafianeras son salidas que el calendario del Club
nos presenta para algunos sabados por la mana-
na. Basta con presentarse en el lugar anunciado de
la salida, a la hora prevista puntualmente. Sin nece-
sidad de apuntarse, sin pagar dinero, sin Eibarbus.

Es decir, sin pretensiones o, mejor dicho, con la uni-
ca pretension de dar la oportunidad de aprovechar
la mafana del sabado, compaginando el placer de
disfrutar del monte con nuestros compromisos fami-
liares y sociales, estando al mediodia ya de vuelta.

Pero tampoco son unos simples paseos. La distancia
oscila entre los 15 y 18 kilbmetros, con un desnivel en
ascenso entre 500y 800 metros. Eso si, caminando sin
prisas, sin exhibiciones, engrupo, aunritmollevadero.

Durante estos afios en las mafaneras hemos alter-
nado rutas como las cinco etapas de la GR-Mikeldi,
travesias ( Markina-Lekeitio, Durango-Gernika, Ei-
bar-Markina, Durango-lruzubieta..., aprovechando
el transporte publico).

Hemos ascendido a cumbres como Urko, Ka-
lamua, Leungane, Arburu, Bizkargi, Astxiki,
Orixol, Saibi, Sarrimendi, Egoarbitza, Intxorta,
Erdella, Santamafazar, Teilamendi, Lurgorri, La-
rrabil, Mendibil, Zengotitagane, Urregarai, Be-
dartzandi, Zapola, Jandolamendi, Gallanda...

Hemos visitado pequefios nlcleos de poblacién (Al-
biz, Amoroto, Andikoa, Arrazola, Arrate, Artaza, Axpe,
Bakixa, Barinaga, Bernagoitia, Berriozabaleta, Bo-
libar, Gorozika, Marzana, Mauma, Mendata, Men-
diola, Olaeta, Oromifio, Orozketa, Sagasta, Sarria,
Ziortza...). Las mafaneras nos han permitido conocer
muchomejornuestroentorno, eseentornoqueaveces
no lo conocemos quizas por ser precisamente tan
cercano.

El calendario de este afo vuelve a invitarnos a in-
crementar ese conocimiento, disfrutando de algunas
mafanas de sabado.

La primera de este afio nos llevo a Gallanda y Jando-
lamendi, montes ambos centenarios, cumbres mas
altas de lurreta y Bérriz respectivamente. El mal tiem-
po anunciado, nevadas incluidas, no desanimé a los
veinticinco que pudieron disfrutar de un bonito
recorrido.

Y mientras este nUmero de Katazka esta en impren-
ta, habremos realizado la segunda, al Askorriy Paga-
sarri. No hay que confundir estas cumbres con otras
de la misma o parecida denominacién. Ambas se en-
cuentran en la Sierra de Legarmendi, incorrectamen-
te denominada a veces Aramotz, cerca del collado de
Mugarrekolanda. Pagasarri (838 m ) concretamente
es el monte mas alto del municipio de Durango. No
es, sin embargo, su punto mas alto, que se sitla en
el lugar en el que se encuentra el mugarri comun a
Dima, Durango y Mafaria, en la falda de Artzetagan,
a 916 m., y que tendremos la oportunidad de visitarlo
en el Mugarri Eguna de este afio.

Conocer mejor nuestro entorno y disfrutar. Es lo que
seguiremos haciendo en las préximas manfaneras.

Alpino Tabira.
Fotos : J.R. Arrizablaga



Calendario

Cordal de Ardatza Aldabide

21 de abril

Partiendo de Ibafeta (1.075 m) ascenderemos a la sorprendente cima
de Lindus (1.220 m), para desde alli continuar por todo el cordal con
pequefos desniveles y pasando por diversas cimas, entre otras, Lauri-
naga (1.279 m) , Meatze ( 1.209 m), Argarai (1.229 m), siguiendo duran-
te gran parte del recorrido siempre la linea fronteriza, que abandonare-
mos poco antes de la cima de Ardatza (1.249 m). Desde Ardatza iremos
ya descendiendo, realizando los ultimos kilémetros siguiendo la GR-10
francesa, hasta Baigorri (160 m).

Cascada de Aldabide,

familiarekin.
28 de abril

Partiendo desde Urigoiti, donde nos dejara el autobus, en hora y me-
dia llegaremos a la cascada de Aldabide, junto a las Atxak de Itxina,
una esponja caliza que recoge las aguas colandolas en su interior para
luego aparecer en un manantial que se transforma en una hermosa
cascada. El espectaculo que se forma después de varios dias de lluvia
es inigualable y si tenemos suerte con el tiempo lo disfrutaremos. Des-
de Ardatza iremos ya descendiendo, realizando los ultimos kilémetros
siguiendo la GR-10 francesa, hasta Baigorri (160 m). Si se puede y el
tiempo nos deja podremos llegar hasta el Ojo de Atxular.

Camino del Ebro
27 y 28 de abril

Continuamos recorriendo y disfrutando del camino natural del Ebro. En
la primera etapa visitaremos el monasterio gético en ruinas de Santa Ma-
ria de Rioseco, la garganta de los Hocinos, ayudados por pasarelas an-
cladas en laroca, el Puente del Aire y una interesante viaromana antes
de llegar a Puente Arenas. En la segunda pasaremos por el embalse de
Cereceda, la Hoz de Valdivielso, Tartalés de los Montes y Tartalés de Ci-
lla, entrando en el Parque Natural de los Montes Obarenes. En sus doce
kildmetros de calizas, tienen su habitat rapaces, jabalies, corzos, zorros,
buitres leonados o gavilanes, entre bosques de encinas y pinos resineros.

Mugarri Eguna
Sabado, 4 de mayo

Este afio el recorrido de los mugarris transcurre por la zona mas mon-
tafiosa y accidentada del municipio de Durango, ya que la mayor parte
de los mugarris a visitar en este tramo se encuentran en la zona kars-
tica de Legarmendi.

De hecho el mugarri que en la falda de Artzetagan es comun a los
muncipios de Dima, Mafaria y Durango se encuentra a 916 me-
tros, siendo el punto mas alto de Durango. A pesar de la exigen-
cia de la marcha , la experiencia del afio 2008 nos dice que, ha-
ciendo el recorrido sin prisas, podremos disfrutar de manera
especial recorriendo una zona de sorprendente belleza y, por su-
puesto, saboreando el lunch que nos esperara en Neberondo.




YERANO 201
EN LOS CARPATOS, RUMANIA

Todo esta preparado, los vuelos, los
alojamientos, los guias y, cédmo no, el programa
que se va a llevar a cabo. Solo falta que en mayo,
tras la reunién en la sede del Club, contemos con
25 personas para participar en esta aventura.
La salida sera el 31 de julio (lo que ha permitido con-
seguir vuelos bastante econdmicos) y regresaremos
el 13 de agosto. Estos dias los repartiremos
de la siguiente manera: dos dias de viaje en-
tre ida y vuelta, siete dias de recorridos por mon-
tafia por dos zonas distintas de los Carpatos,
y cinco de turismo que nos permitiran conocer
mejor este acogedor pais. Los dias de turismo
coinciden con la llegada vy el regre-
so, asi como con el cambio de zona para
caminar. Algunos de los dias eminentemente turisticos
incluiran también recorridos a pie de un par de horas.

Una de las primeras preguntas, antes de
embarcarnos en un viaje asi, es el precio. Habiendo
vuelos, se hace dificil cuantificar el precio exacto,
puesto que los billetes pueden cambiar. Podemos
avanzar una idea aproximada, y es que el coste
base rondara los 1.600€. Teniendo en cuenta los
descuentos aprobados en Asamblea General, ser
an 200€ menos para los socios (a 31/1/2013).
Los no socios, como siempre, tendran un recargo
de 100€. En este precio entran vuelos, autobuses
(desplazamientos hacia / desde aeropuertos, y viajes
internos en Rumania), alojamientos en media pen-
sion todos los dias (aunque varios dias tendremos
pension completa), guias de montafia y entradas a
diversos monumentos y espectaculos.

iEl paquete es muy completo!

Tal como se ha convertido en habitual en las salidas
de verano, las salidas al monte se realizaran con dos
niveles de exigencia, normalmente compartiendo
parte del recorrido. Cada vispera, a la tarde o noche,
se realizara una reunién explicando los planes para
el dia siguiente, de tal forma que cada uno podra
elegir el que va a realizar en funcién de sus gustos y
posibilidades.

Nos moveremos por dos zonas distintas de los Car-
patos: los montes Fagaras y la zona de Biertan/
Sighisoara. El primer pico que se ascendera serj el
Butaneu (2.507 m) venciendo un desnivel de 1.270
m. Seguiran a éste el Paltinului (2.399 m), Negoiu
(2.535 m), Pstavarul (1.788 m), Piatra Mica y otros
mas. Opcionalmente, esta programado subir al Mol-
doveanu (2.544 m), para los que estén mas en forma
y lo decidan con suficiente antelacion, ya que habra
que reservar una noche en refugio.

En cuanto al turismo, visitaremos la ciudadela me-
dieval de Sighisoara (patrimonio de la humanidad),
la zona Medieval de Brasov, el Castillo de Peles, la
iglesia-fortaleza de Prejmer (también patrimonio de
la humanidad), aldeas tradicionales de montafa, el
candn de Prapastie Zarnestului, y algunas cosas mas.

Podiamos dar mas detalles sobre los planes para
esos dias de montafa y turismo, pero lo que pre-
tendemos ahora es provocar vuestra curiosidad,
tentaros con algo que podriais hacer en vacaciones,
con el Club. Para los que estéis mas interesados, os
remitimos a la nuestra pagina web, en donde encon-
traréis una informacién mas completa.




WHATSAPP ETA
ERRESKATEA

SOS DEIAK Larrialdiak Koordinatzeko Zentroek ezarri
dute galduta edo arrisku-egoeran dauden pertsonak
Whatsapp bidez aurkitzeko aukera

Galduta dagoen pertsona bati arreta emateko eta
haren erreskatea egiteko dugun arazorik handiene-
tako bat da, hain zuzen, non dagoen jakitea. Arlo hori
hobetze aldera, Eusko Jaurlaritzako Segurtasun Sailari
atxikitako Larrialdiei Aurre Egiteko eta Meteorologiako
Zuzendaritzak SOS Deiak Larrialdiak Koordinazio Zen-
troetan Whatsapp bidez komunikatzeko aukera erantsi
du.

Hemendik aurrera, Euskadin galduta edo arrisku-
egoeran dauden pertsonek beren kokalekuaren berri
eman dezakete Whatsapp bidez, erreskatea egite-
ko edo bide egokira igortzeko. Bidalitako kokalekua
smartphone-ek eraman ohi duten GPS aplikazioan
oinarritzen da. Horri esker txangozalearen geolokali-
zazioa jakin ahalko da, gutxi gorabehera, hamar me-
troko errore-tartearekin. Gainera, frogatu da zifrak ahoz
esatea baino seguruagoa eta azkarragoa dela.

Prozedura hau da:

Beti 112 telefonora deitu behar da. Deia jasotzen duen
operadoreak, deia erregistratu ondoren, 3G estaldu-
rarik baldin badago, laguntza behar duen pertsonari
eskatuko dio SOS DEIAK Koordinazio Zentrotik eman-
go zaion telefono mugikorreko zenbakia gogoan hartu
eta bere kontaktu-agendara gehitzeko, era horretan
Whatsapp bidez elkarrizketa egin ahal izateko.

Behin harremanetan jarriz gero, telefonoaren GPSa
aktibatzeko eskatuko zaio. Bukatzeko, kokalekua bida-
liko da. Whatsapp-en aplikazioak ahalbidetzen du, ze-
hazki erantsi fitxategia-aren kliparen bitartez edo bidali
kokalekua aukeraren aurre-programazioaren bitartez.

Oso garrantzitsua da jendeak aplikazioa ezagutzea eta
mendira irten baino lehen harekin praktikatzea gero ur-
duritasun-egoeretan sor daitezkeen arazoak ez izateko.
Horregatik, eskatzen dizuegu zuen inguruko pertsonen
artean ahalik eta zabalkunderik handiena egiteko.

Berriro esaten dugu lehenik BETI 112 telefonora deitu
behar dela (larrialdi guztietarako telefono bakarra) SOS
DEIAKek aplikazioa aktiba dezan.

Euskal Mendizale Federazioa

WHATSAPP Y
RESCATES

Los Centros de Coordinacion de Emergencias SOS
DEIAK incorporan la posibilidad de localizacion de per-
sonas perdidas o en situacion de riesgo via Whatsapp.

Uno de los mayores problemas que se presentan a la
hora de atender o rescatar a una persona perdida es
precisamente el de su localizacion. A fin de poder me-
jorar este apartado, la Direccion de Atencién de Emer-
gencias y Meteorologia, adscrita al Departamento de
Seguridad del Gobierno Vasco, ha incorporado en los
Centros de Coordinacion de Emergencias-SOS Deiak
la posibilidad de comunicacion via Whatsapp.

Desde ahora las personas que se encuentren perdidas
0 en situacion de riesgo en Euskadi pueden facilitar su
localizacion via Whatsapp, bien para ser rescatados
o bien para ser orientados hacia el camino correcto.
La posicion enviada se basa en la aplicacion GPS que
llevan habitualmente los smartphones que permitira
geolocalizar al excursionista con un margen de error
de mds o menos diez metros. Se ha demostrado que
es mds seguro y rapido que dictar las cifras.

El procedimiento es el siguiente:

Siempre se llamara al 112. El operador que reciba la
llamada, tras registrarla y si hay cobertura 3G, pedira
al demandante de auxilio que tome nota del numero
movil que se le facilitara desde el Centro de Coordina-
cion SOS DEIAK a fin de que lo afiada a su agenda de
contactos para poder entablar una conversacion por
Whatsapp.

Una vez establecido el contacto, se pedira que active
el GPS del teléfono. Por ultimo se enviara la ubicacion.
La aplicacion de Whatsapp lo permite, bien a través del
“clip” de adjuntar archivo o bien con la preprograma-
cion de “enviar la ubicacion”.

Es muy importante que la gente conozca esta aplica-
cion y practique con ella antes de salir al monte a fin de
evitar problemas posteriores en situaciones de nervio-
sismo, motivo por el cual les rogamos realicen la mayor
difusion posible entre las personas de su entorno.

Reiteramos que SIEMPRE debe llamarse inicialmente
al 112 (unico numero para todas las emergencias) a fin
de que SOS DEIAK active la aplicacion.

Federacion Vasca de monntafa §
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ASAMBLEA GENERAL

La de 2012 conté con una asistencia de so-
cios mucho mayor que en afos anteriores, el do-
ble. Esto es una buena motivacién para los di-
rectivos que van a ella a exponer su gestién y
las actividades realizadas a lo largo del afo.

MUGARRI EGUNA

En el calendario en papel se indica correctamente
que se va a realizar en sabado por la mafana, pero la
fecha esta equivocada. La correcta es el 4 de mayo.

SUBVENCIONES

Nuestra intenciéon es que todos los socios con de-
recho a ellas las cobren, pero también es impor-
tante que se cumplan los plazos. Esta es la razén
por la cual, a partir del 1 de abril, dejaremos de
subvencionar las cuotas y los carnets de federado.

CRAMPONES A TIEMPO

Uno de los grandes errores en montafa es esco-
ger tarde el momento de usar crampones y piolet.
Muchos accidentes se producen por no habérse-
los puesto cuando las circunstancias lo requie-
ren. Debemos anticiparnos a la situacion, eli-
giendo el momento y el lugar para equiparnos.

KATAZKA DIGITAL

Como ya sabéis, contamos con una doble via de di-
fusion de Katazka: la tradicional en papel, y la elec-
trénica. Si nos facilitas tu direccion de correo electro-
nico, podras recibir un aviso cuando esté disponible
un nuevo numero de la revista en soporte digital.
Usaremos esa direccién también para enviarte otro
tipo de avisos de interés sobre las actividades del
Club (plazos para federarse, cambios de calendario,
etc.) Si, ademas, renuncias a recibir la copia en pa-
pel, hards un favor al Club y a la naturaleza. Entre
todos los socios que opten por recibir solamente el
Katazka digital haremos un sorteo mensual de 30€,
el dltimo jueves de mes, desde abril a diciembre.

SOCIOS

En estos momentos, todos los socios estan al dia
con sus cuotas. Ha habido bajas voluntarias (me-
diante comunicacion) y bajas como morosos (aque-
llos cuyo recibo ha venido devuelto y no han pagado
tras recibir tres cartas de aviso). Considerando altas
y bajas, a 31 de marzo el Club tiene 2.145 socios, de
los que 485 estamos federados.

RAQUETAS

Deben usarse soélo en zonas llanas o con ligeras pen-
dientes, nunca en zonas expuestas a caidas peligro-
sas.

MONTES BOCINEROS

Se realiza esta actividad cada afo, en colaboracion
con otros clubes y las Juntas Generales de Bizkaia.
Este afio corresponde al Alpino su organizacion v,
por supuesto, el bocinero de nuestra zona es el Oiz.
Auln no sabemos la fecha exacta, porque depende de
la confirmacion por Juntas, pero suele ser en mayo.

UNTZILLAITZ HEGOA

La publicacién del Alpino sobre vias de escalada en
Untzillaitz, ya agotada, esta desde hace tiempo dis-
ponible en version digital en la pagina web del Club.
Sigue teniendo un enorme éxito, ya que se cuentan
por miles los accesos mensuales a este documento.

RUMANIA

Durante el mes de mayo realizaremos una reunion
informativa sobre la salida de verano. Estate atento a
escaparate y web.
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LEHIAKETAK 2012

Juan Luis Gallastegi JesUs Maria Agirre
Santi Domingo José Miguel

Inaki Oleaga Txetxu Sanchez
Iratxe Urizar Alberto Diez

Victor Ezpeleta Emely Ezpeleta
Mila Brabo Mikel Aiartzaguena
Maria Carmen Arteaga Juan José Bernas
Kepa Muro Jon Larrabeiti

Peru Uriarte Luis Félix Barahona

Juanje Brabo

M Ascensién Petralanda Javier Sopelana

Javier R. Mateo

Txetxu Sanchez Roberto Gil
Kepa Muro Juan Antonio Alberdi
Angel Arregi fernando Oregi

Jose Antonio Olea

rapn- esnoni .
PUERTAS » TARIMAS « VENTANAS  Antso Esegir,  TREM 681 T2 9
ARMARIS EMPOTRADOS Fax: 4 603 2701

itell Askatasun Etorbidea, 13
DURENGO CGALDALEO . o R Tol 54 81 390 - Fara 94620 1580

CONTNAS « i E-rraal: brikouetnei® erskalogl sel
ATEAK s OHOLTEAK « LEIHOAK B Th 1 - Poligono Condor 48200 .
Plaza Ezkurd, 1 Euskadi kalea, 4 IOR-ARMATITA VANCREMETL i
. ] . TRIETA
Tel. 94 620 1571 Tel, 94 456 12 83 SLKALDEAK b Panasonic

4
“ 2 CONSTRUCCIONES
‘. ¥ EXCAVACIONES Fernando Uribe

BERMEOSOLO s | | . EE. el

Kaleharria, 23
San Agustinalde, 1 - 6.7 Barrenkalea, 15 - bajo 48200 DURANGO 45200 DURANGO
48200 DURANGO (Bizkaia) Telf, y Fax: 4 68164 23 Bizkaia IRESIE S

E\
23







