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I I D D
g comenpugtaicfantocotmpidesedte este

re3|dente de su directivo. Ef roximo 24
e mayo d e){)eremos efegir nuev residente
gara i0s proximos tres anos. Como. yo 0s
nticipahamos en ej nimero anterior, ef actual
no se presentara a esto convacatorio.

Nuestra intencién es animaros o wenes
pudierals estar dispuestos 0 asumir este car

y para eno Intentaremos resumir en tes
g randes factores todo io % e rodea %nuestro
ub: 10 deportivo, i0 economico y 10 humano

Factor deportivo. Lo determinan ios caiendorios
de actividades, que se proponen, Y _su
aceptacion por ios socios. Los Uitimos afios
han sido exceientes en este sentido, 10 que
puede lievor 0 0gunos 0 pensar que 1a actual
directivo fiene puesto el iiston muy afto, y
sera dificil mantener 0 superar ef n|ve|
alcanzado. No deberia haber miedos en este
sentido. Uno directiva podra orgonizor unos
actividades mas 0 menos interesantes, pero
I0S Que reoimente ponen el 1iston no son 0s
directivos, sing ios 'socios, con uno buena o
mola aceptacion de ias mismos, Los aitibajos
en ia vida del ciub son nqrmaies, diriamos
que deseabies. Esta directiva ios ha tenido,
HO megg)re se p()JJede Ir a mas, Y [as Cosos N0
ependen soio de ios personas, sino tambien
de I0s circunstancias. No oividemos, ademas,
gue hay activioades que yo merecen el adjetivo
e ciosicas Y articuian, sin quererio, bueno
porte del colendario.

Factor econgmico. Este ofio finaiizamos ei
pago de o deuda por ia compra del nyevo
locgl. La nuevo directiva comenzara su
andadura sin deudas ni hipotecas, contando
con ingresos se?uros €m0 son el importe. de
las cuotas y Ta renta del bar. Un ciub
economicamente muy saneado.

Factor humano. Lo mas importante son ios
Rlersonas con las que contara el presidente.
0 soio, los directivos, que tienen
responsabiiidad y deciden; sino también
decenas de socios que_siempre echan una
mano cuando se ies soiicita, anommos onte
nuestros ojos. Ef presidente ‘debera d e|e ar
(ejar hacef a fos rect|vos estando inf
(e su tranajo. E| trabajo esta, a emas
suficientemente repartido como nora que sea
suficiente dedicar‘al ciub un par de horas o
fa semana; en afgunos casos, menos.

A primeros de moyo recihiris uno convacatoria
E ra formalizar 1as candidaturas a presidente.

I asunto es serio, ya que de; no haber ninguna
candidatura, ai alcanzarse eifinal dei mandato
actual nos quedoremos sin directiva, y ya se
ho anunciado que no habra unajunta gestora.
E<Lesuna 0, serlo una parqiisis en 10 Vida dei
ciub, Situacién que nadie desea.

Sopemos que cyando entras oi iocoi, y sobre
todo en estas fechas, pensar en U cargio
como el de presidente ‘asusta. Si este es tu
€0s0, no tengas miedo, Porque ia hase 10
tenemos™ biienps objetivos deportivos,
esgacmsos (%)modernos locaies, y et apoYO e

0 socios. Piantea tus inquietudes
0 10 actual directiva.Animate.
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ESPIGUETE

El nombre de Espiguete es cada vez
mas conocido por los montafieros, esta
montafia es visitada sobre todo por su
famosa escalada invernal de la cara
Noreste 0 su arista Este. Pero el

EspigUete ofrece mucho més, desde una
normal para subir andando en verano y
en invierno sin dificultades, hasta
escaladas de pared en un entorno
espectacular y de ambiente de alta
montafia solitaria. Ofrece paredes que
merecen el sudor de la aproximacion.
Cierto es que ninguna pared nos deja
directamente en su cumbre, o que los
largos no son mantenidos, ygue alguna
vira interrumpe la continuidad de la pared.
Pero su inmejorable roca (caliza gris de
la meHor calidad), la soledad de sus rutas
y belleza del entorno, son argumentos
suficientes para por lo menos una visita
a sus vias.

En este articulo me voy a centrar en €l
triangulo rocoso que se forma en la cara
Suroeste. Son tres vias tas que surcan
esta pared, y son las siguientes:

1 NO CARINO NO: MD. (méximo )
300 m. Abierta por
Serrano y Tino Nufiez el 10-09-02.

2*-ILUSIONES: D. Sup. (méximo V)
250 . Abierta por José Manuel
Fernandez y Luis Santos el 26-0-0L

3' SERRANO 1 FERNANDEZ 2
D. Sup.%méﬂrm \#) 320 m. Abierta
'g_or Goli Serrano y José Manuel

ermnandez el 20-09-(2.

La tonica de esta preciosa pared es la
escalada en perfectos tubos de 6rgano
de todo tamafio y tipo sobre una
inmejorable caliza gris. Otra particularidad
importante es que las vias estan
totalmente desequipadas salvo un clavo
solitario en la tltima reunion de la via no
carifio no. Pero esto no es un
inconveniente sino una ventaja, ya que
estas placas de canalizos se dejan
proteger muy bien sobre todo con
Friends, ya que no hay muchas fisuras
Ni puentes de roca parafisureros y cintas.
Por lo tanto es recomendable llevar
friends de todos los tamarios, y repetidos,
ya que no estan equipadas ni las
reuniones. Os aseguro que es una
autentica gozada escalar estos muros
autoprotegiendonos, ademas la dificultad

C A R A

SUROESTE.

es muy asequible para un escalador
medio acostumbrado a la escalada de
pared en alta montafia. De todas formas
no hay que olvidar en que tipo de pared
nos encontramos, vias largas en una
gran montafia sin escapatoria facil con
posibles cambios bruscos de tiempo.
Terreno de alta montafia en el que es
mejor extremar precauciones, tener un
minimo de experiencia con tos cacharros
de autoproteccion y saber desenvolverse
medianamente bien en vias largas, para
buscar la ruta adecuada protegiéndola
con seguridad (g.suelo esta muy lejos
y es muy duo). Si hay ganas y fuerzas
se pueden escalar por lo menos dos de
tas vias en el dia sin mucho problema,
ya que una vez escatada una, y
alcanzada la cumbre en diez minutos
desde la reunion, se puede bajar por la
canal de la pedrera (via nomal) y volver
a pie de via en poco mas de una hora.

Material: Unas 8 expreses cortas y
largas. Friends variados, un buen surtido
y repetir sobre todo nimeros grandes,
Juego de fisureros, cintas targas para
reuniones y para rodear btoques, 6
mosquetones de sequro y dos cuerdas
dobles de 60 metros. Casco, pies de
gato cmodo y por si acaso ropa de
abrigo, estamos escalando por encima
de los 2000 m.



(<fiigolegando 0 jo reunion de/5 fargo de b Senano”®

Preparando un friena cel 4, y

Aproximacion: Saliendo de Cardafio de abfﬂo por su parte superior, tomamos una
pista restringida a los turismos que nos acerca direccion Noroeste a la base del triangulo
[0C0S0, Una vez terminada la pista en unos pastos de altura, se ve perfectamente la
pared y nos dirigimos a ella direccion Norte por fuertes pendientes, cortadas por
pequenos muros de trepada facil hasta la base de la pared. Unas 2 horas. Para las
vias se necesitan unas 3 horas escalando tranguilo. Descenso por la normal de la
canal de la pedrera sin dificultades y evidente hasta Cardafio de abajo. Sin mas,
animaos un fin de semana para conocer un poco mejor esta montafia por sus vias de
escalada, no os defraudara. Abstenerse frikis. Saludos.

G2/

En /o parfe “no/c/e 70 aproximacion a /a paree/.

crshieV-e

00, M enfo Serrano!, Feméndez 2. ~

Largo 3° de /avia Misiones. fyj
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erra de

Aurten oso laster etorriko zaigu Aste
Santua, eta, agian, mendira joateko
haldintzak ez dira jzango heste urteetakoen
modukoak; hala ere, aspaldiko ohiturari
huts ez egiteko, Alacanteko mendiei
buruzko informazioa ekarri dizuet beste
behin.Askotan aipatu izan dudan legez,
jendeak usté baino askoz mendi gehiago
dago Benidorm inguruan, eta aitortu ez
arren, Euskal Herriko eskalatzaileak ere
zintzilikatzen dir& paraje haietako hainbat
hormatan. Bada, interesa izanez gero,
Katazkan argitaratutako ibilbideei
begiratzeko gonbitea luzatzen dizuet: Puig
Campana ()2 zenbakia), Serra Gelada
(02))Serra de Bernia (24), Ifach atxa
(128), Serra d Aitana (145), Ponoch
O eta Serretla ()49).Aurtengo aukera,
Serra de | Aixorta izenekoa,
Guadalesteko urtegitik egin daiteke PR-V-
18 marrekin bat, baina azken urteetan
sartutako asfalto eta porlanagatik ez dut
orain arte zuenganatu, ibilgailuen joan-
etorria nabarmen gehitu da eta.
Guadalest: arabiarren joan-etorrien
lekuko

Abiapuntua inguruko herri turistikoenean
kokatzen da: El Castell de Guadalest.
Toponimoak berak dioskunez, XI. mendeko
San José gaztelua aurreko arabiar gotorleku
haten gainean eraiki

ornen zen.1974tik

Multzo Historiko-Artistikoa izendatu zuten
herrigunea,eta urtero milaka turista joaten
da harkaitz gaineko dorretxoak ikustera,
haita bertako 8 museoak ere (XVIL.
mendeko Urdufia Etxea aipagarriena ei dg).

thitbide luzea laburtuz

Sarreran esan bezala. El Castellen hasi

beharrean, urtegiaren horman bertan abia
daiteke mendirantz (Gkm gutxiagoko joan-
etorria)) edo Beniardarainoko bidegurutzean

(024 km laburragoa). Hala ere, fiire

deskripzioak herria bera jzango du oinarri.

Beraz, B Castell de Guadalestetik Catlosa
d'En Sarridko errepidetik 700 bat metrora,

urtegiko errepidera jaitsiko gara. Urtegiaren

hormaren beste aldean, PR-V-8 CUMBRE

AtXORTA )B5KM /PR-V-19 CASTELL
DE CASTELLS 11,5 KM zutoina topatuta,

aurrera joko dugu urak inguratzen.

Bihurgune ugaritik igarotakoan, Beniardako

bidegurutzera helduko gara () h 05 min))

<PR-V-18 CUMBRE AtXORTA 8,7 KM /
PR-V-19 CASTELL DE CASTELLS 7.) KM

/GUADALEST 6.2 KM>, eta eskumako

asfaltoari eutsiko diogu. Barranco de las
Cuevas izeneko aldera sartzeko.

Aurrerantzean bidegurutze asko eta txabola

F<CosfeM ae Guaaa/esi

TAIX0rta

eta etxetxo pare baten albotik pasatu
arren, marra zuri-horiek aurrera joateko
aginduko digute. Asfaltoa gutxitu ahala,
porlana agertuko zaigu, eta bidea pista
bihurtuko (¢ h 45 min).Azkenean, aldats
zorrotzak El Blocon lepoan utziko gaitu
(830 m) (¢ h 55 min), non ezkerreko
zutoinak PR-V-149 CASTELLET harkaitza
seinalatuko digun, eta eskumakoak PR-V-
18 CUMBREAIXORTA 2)5H /PR-V-19-
150 CASTELL DE CASTELLS 3,9 KM.
Hortaz, eskumatik eutsiko diogu
mendikateari, iparraldeko isurialdetik
inguratuz. Etxetxoa atzean utzita, Font deis
Teixos seinaleei jarraiturik, bidegurutzeko
zutoinera helduko gara < PR-V-18
CUMBRE AIXORTA / FONTS DEL
TEtXOS> ,eta iturrira igoko 2h 55 min).
Aterpe osteko bidezidorrak mendikatearen
sabaira gidatuko gaitu: Cerro de los
Parados (.2)8 m) @h 10 min). lturrira
itzuli beharrean, beste aldeko soroetara
jaitsiko gara, eta goiko pistatik beste
tontorrera hurbitduko: Morro Blau ()25
m) @3 h 35 min). Zutoina eta erpin
geodesikoaz gain, suteak zaintzeko txahola
ere bertan dituzue. Eskumako pista
zahalarekin bat, bidegurutzeko zutoinean
berriro (3h 55 min) jtzulbidea errepikatuko
dugu, hots. El Blocon lepoa (4h 40 min),
Beniardérainoko bidegurutzea (5h 20 min),
urtegiaren horma (6h 00 min), Guadalest
©h 25 min).



ERREFERENTZIAK
Denbora: 6 ordu 25 minutu
Desnibela: 926 m

Luzera: 35 km

A/berto Errazti fgartua

E/ Cerro de /os Porodos

)



LOS SUSUIToS

Podria ser ej titulo de una novela, 0
de una fotografia, o un cuadro, o de
cualquier obra de arte, quiza lo sea
sin habernos puesto a pensar en
ello. Todos conocemos a la dama,
ninguno de vista, aunque hay quien
dice que si, pero si de quien Se trata
y sobre todo donde habita, al menos
en temporadas.

La cara este de Anboto tiene el
privilegio de ser el sitio y lo protege
de varias formas, la primera es
ocultando su entrada, ya que no es
visible ni poniéndonos frente a esa
cara Este. La segunda por su
accesihilidad, vayamos por donde
vayamos, bien Por el espolon del
Frailia, bien por la cumbre, bien por
su cara norte, o por la este
ropiamente, no es nada facil. La
ercera su acceso final, esa bira que
quien la ha recorrido, encordado y
sin hacerlo, le ha hecho pensar en
los 100 metros de caida que hay bajo
ella, y otras entre las que se
encuentran, los agentes
meteorologicos que en segun dicen
en algunos casos la propia dama
produce.

En efecto, la dama de Anboto, tiene
mucho de misterio, de leyenda, de
supersticion y de todos esos
imponderables que hace que
muchos montafieros busquen su
guarida para robarle un trocito de

intimidad.

Sus susurros casi imperceptibles los
convierte en roca, agua, nieve, hielo,
viento y todos los ingredientes
necesarios para llamar a quien gusta
de andar por la montaiia y de esta
manera atraerlo a sus aposentos.

En esta ocasion me gustaria
descubrir el acceso a su cueva por
la via que, probablemente sea la
mas interesante y mas disfrutable
de todas, sin menospreciar ninguna
de las otras. La arista Noreste de
Anboto.

Para comenzar su descripcion decir
(ue esta ascension sera tan dificil
COMO NOSOtros queramos, ya que
segun vayas a la derechao a la
izquierda encontraras mas o menos

dificultad o Fodrés 0 deberas llevar
cuerdas y elementos de seguridad
segun esa dificultad que busques.

El acceso a la arista es por Arrazola,
ya desde la plaza del pueblo se ve
perfectamente su comienzo a la
izquierda de una oquedad de la roca
que el gapado usa de refugio
protegida ésta por tres enormes
arboles. Para llegar hasta esta
oquedad se sale de la plaza por la
Unica pista asfaltada (iue lleva a los
caserios de la parte alta de Arrazola
hasta llegar a una bifurcacion de la
pista que seguiremos por la derecha

UN& hEW&

la cual en 300 o 400 metros nos
dejara en el caserio mas alto de esta
zona que es donde acaba la pista.
Nos metemos en un pinar
actualmente talado. Siguiendo por
este pinar en cinco minutos
llegaremos a unas enormes hayas
y pasadas estas atravesaremos la
alambrada por una puerta que nos
deja bajo un enorme cerezo. El
camino esta sefialado aunque parece
que no se transita demasiado,
porque no esta muy bien definido,
eso si estd marcado con pintura
amarilla y blanca de PRy si lo
sequimos nos llevaria a Zabalandi.
Subida esta cuesta que exige lo
suyo, y que tardaremos una media
hora en ganar, llegamos al hombro
que da acceso a la arista
propiamente dicha. En esta ocasion
se intentara esquivar en lo posible
su dificultad, accediendo a ella por
su parte izquierda en sentido
ascendente.

Iniciamos la escalada por unas
placas inclinadas de roca que se
mezclan con biras de hierba, y que
dan acceso a una canal herbosa por
la que salvaremos los primeros
metros de esta arista. Este tramo no
es dificil, a pesar de que hay que
usar las manos para salvarlo, las
presas son buenas y abundantes,
por lo que la progresion no tiene
que revestir dificultad (I grado).

Una vez ganada esta canal se sale a
una plataforma desde donde se
inicia una segunda parte, un poco
mas inclinada y con muchas presas
también, tanto para manos como
para pies, se disfruta subiendo esta
segunda parte de la arista, pero
obviamente, esta prohibido caerse,
ya (iue supondria desandar lo
escalado y de forma algo traumatica.

'y Il grado).

Después de este tramo, viene la
parte mas dificil de esta subida pero
con la misma tonica, es decir buenas
presas, algo mas escasas, placa de
caliza con buen agarre, pero mas
aérea que los dos tramos anteriores,
sin mucho problema para avanzar
pero expuesto (ll grado).



Salvado este tramo nos queda un
cuarto que nos dejara en el tinel
natural que la roca tiene para
acceder a la hira de entrada a la
cueva. Este tramo herboso tiene
menos inclinacion y se sube bien
por ¢l, se adivina Clerto rastro de
camino y no hay mas que seguirlo
para llegar al tdnel. Es un verdadero
placer encontrarse con este acceso
a una,altura de unos 1000 m,, que
es quién nos permite poder visitar
dicha cueva, de lo contrario la
entrada a la bira final seria poco
menos que imposible. La escalada
de la arista nos llevara alrededor de
una hora en subirla, pero se puede
hacer en menos tiempo.

Pasado el tinel la bira se complica
un poco ya que es estrecha y tiene
una par de pasos que conviene tener
cierta delicadeza para darlos. De
todas formas con tranquilidad y
cuidado no es necesaria la cuerda,
de todas formas si se lleva, mejor

utilizarla para disfrutarlos y no
sufrirlos.

La entrada a la cueva no se descubre
hasta que estamos a pocos metros
de ella’y una vez dentro, si se hace
solo, pues... sobrecoge un poco. La
ventana que da a la cara Este tiene
un anclaje de seguridad
correspondiente a una reunion de
la via “este” de Anhoto, que pasa
justamente por aqui.

Una vez de visitada viendo sus
recobecos muy por encima, ya que
quien se ha aventurado en sus
entrafias, dicen, que no ha podido
llegar a su final por la gran cantidad
de bifurcaciones que tiene,
podemos pararnos a escuchar.
Ahora es el momento de oir el
susurro de la dama. En los dias de
viento parecen oirse toda clase de
silbidos, lamentos, palabras,
murmullos,...susurros y si ademas
es al atardecer con luces mortecinas.

oiremos mas de lo _que
grobablemente queramos oir. ge
uenta que una cordada de
escaladores accedieron a la cueva
por la via este Z decidieron quedarse
adormiren ella, para al dia siguiente
sequir con la escalada y termiinar la
via. Asi lo hicleron pero una vez
oscurecido fueron tales los sonidos
escuchados que abandonando el
material en la cueva salieron por la
bira y al dla,3|gU|ente, no sin cierto
reparo, volvieron en busca de lo que
dejaron la noche anterior.

Quien sabe, en estos tiempos de
absoluto escepticismo casi nadie da
crédito a estas cosas, casi nadie se
propone escudrinar en. estas
suscepfibilidades, casi nadie tiene
la osadia de contar, ni decir nada
que pueda poner en entredicho su
valor.... pero....casi nadie tiene lo
gue hay que tener para retar a la
ama y escuchar pausadamente
...en el silencio de un dorado
atardecer otofal..... sus susurros.

Jes s A/conero



Fierra H<\#a

La Pierra Menta, cima rocosa de
forma singular (2714 m Altitud),
situada en el "Massif du
Beaufortain" (Alpes Franceses) da
nombre a una de las mas
prestigiosas carreras de esqui de
montana del mundo. Dos pequefios
Fueblos de montafia situados al
ondo del valle, Aréches y Beaufort,
son los encargados de acoger y
organizar este fantastico evento
alpino.

Durante el afio el valle es tranquilo,
tipicamente montagnard. Un valle
de montafia donde muchos de sus
habitantes viven adn principalmente
de la ganaderia y sus actividades
derivadas. Hay que destacar
especialmente el pueblo de Beaufort,
donde se elabora el reconocido
queso de Beaufort. Todos aquellos
que lo desean pueden hacer una
visita guiada a la planta de
elaboracion y degustar su queso.

La Organizacion de esta carrera es
compleja. Requiere un gran esfuerzo

ara los organizadores. La Pierra

enta tiene un comité organizativo
con gente altamente cualificada,
encargados de disefiar el trazado,
controles, seguridad de carrera,
busqueda de patrocinios, difusion...
Ademas hay que destacar la
colaboracion desinteresada de
muchos vecinos del valle. Todo este
esfuerzo ha merecido que la Pierra
Menta sea un evento consolidado
con 22 ediciones. La de 2008 sera fa
nimero 23.

A principios del mes de marzo, el
vatle se transforma durante 4 dias
para dar una calurosa bienvenida a
todos tos esquiadores llegados de
distintos paises. La mayoria de los
participantes son euroEeos legados
de los paises donde hay una gran
tradicion de esqui atpinismo: Francia,
Suiza, Italia, Espana, Eslovaquia,

Atemania, Eslovenia, Austria,... pero
también encontramos participantes
Negados de otros continentes:
estadounidenses, japoneses,
suramericanos, ...

La Pierra Menta se ha convertido en
un gran evento interacional, donde
se puede analizar y ver la gran
popularidad que esta alcanzando el
esqui de montafia. La carrera acoge
distintas categorias: Sénior
masculino. Sénior Femenino,
Promesa (masculino y femenino),
Janior (masculino y femenino). Para
los mas jovenes se adapta el
recorrido, recortando tos metros de
desnivel y disminuyendo la dificultad
técnica de algunas partes del
trazado. Poder participar en esta
carrera, disfrutando del gran
ambiente, es una experiencia
inolvidable.



La dureza del recorrido, con mas de
10.000 metros de desnivel positivo
a superar, ta dificultad técnica de los
ascensos Y los descensos, hacen de
la Pierra Menta todo un reto. La
competicion se divide en cuatro dias
(una etapa por da). El desnivel a
superar por etapa oscila entre 2.100
y 2.800 metros. El punto de salida y
llegada estan situados en el fondo
del valle. La etapa mitica es la del
"Grand Mont" (2636 m). Esel tercer
dia de la carrera. Es un dia especia).
Los esquiadores coronaran la cima
hasta cuatro veces, siempre por
distintas vertientes. Los remontes
mecanicos de la estacion de esqui
de Aréches estan abiertos toda la
noche para que una gran cantidad
de entusiastas suban al Grand Mont
para animar atodos los esquiadores,
desde el primero hasta el Ultimo. E
Grand Mont tiene una cima
espaciosa donde se congregan unas
5000 personas. Es una gran fiesta.
Nos podria recordar a las etapas
reinas det Tour de Francia.

Después de cada etapa, tos
participantes aprovecharan su
tiempo libre para descansar y
preparar la etapa del dia siguiente.
Estiempo para preparar el material,
comer correctamente para recuperar
las fuerzas, masajes, memorizar y
repasar tas informaciones de ta
siguiente etapa. La organizacion
ofrece distintas posibilidades de
alojamiento: hoteles, apartamentos,
Gttes, ...

Una vez finatizada ta Pierra Menta,
el valle vuelve a su ritmo normal
esperando una nueva edicion.

0 2007, G// Ort/o/s

Para mas informacion:
www.pierramenta.com
www.areches-beaufort.com

Podium de ta edicion 22. @
www.fromage-beaufort.com
@www.cilao.com


http://www.pierramenta.com
http://www.areches-beaufort.com
http://www.fromage-beaufort.com
http://www.cilao.com

MEMORIA

Dia 20 de Enero de 2008.
- Tomaron parte un total de 12

esquiadores, de los cuales 10 eran
socios del Alpino Tabira.

Zona de San Lorenzo
aldezcaray). ,

N esta 0casion apenas habia
nieve en Jamontaria. Tan solo
estaha cubierta una de las pistas
de la Estacion. Nieve producida
por medios artificiales.

Con una temperatura de 9° C y un
sol esplendido comenzamos a
ascension por el latera) de la pista,
sin molestar a los usuarios de la
Estacion. o
Practicamos las técnicas de
ascenso. ,

El descenso lo realizamos por la
pista, que aun mantenia la nieve
muy dura. ,

Este afio el nivel de esqui de los
participantes ha sido mas que
aceptable, haciendo que tas
practicas se desarrolten en buenas
condiciones.

Dias 26y 27 de Enero de 2009
- Tomaron parte un total de 23

esquiadores, de los cuales 18 eran
socios del Alpino Tabira.

Estacion de esqui de Arette -La
Pierre Saint-Martin.

Dia 26 (sdbado). Con una_
temperaiura de 0° Cy el cielo
completamente despejado
estuvimos practicando las técnicas
de ascenso ('foquear, vuelta
Maria, progresion con cuchillas) en
las inmediaciones del Arlas.

El descenso hasta conectar con
las pistas lo hicimos por una "“pala”
de considerable inclinacion que se
encontraba en condiciones
inmejorables.

Dia 27 (comingo). De nuevo un dia
esplendido, visibilidad total.
Como la nieve estaba
excesivamente dura, decidimos
“foguear” por la pista que conduce
a las inmediaciones del Soum Coy.
En un momento de la ascension
practicamos la utilizacion del ARVA
(enterrando en la nieve los
equipos).

En esta ocasion el descenso fue
por las pistas de la Estacion.

Samue/ J/ménez Me/asco
COMITE ESQUI DE MONTANA 2008



ME MOmA

Sabado 23 de Febrero de 2008.
* Aunque es evidente que cada vez
tenemos menos preC|p|taC|ones
de nieve, el dia de la celebracion
de.nuestra travesia, durante los
ultimos anos, €l mal tiempo nos
acompafiaba., Pero en esta edicion

no ha sido asl.

Por fin buen tiempq. En esta
ocasion hemos disfrutado de un
buen fin de semana,
El Comité organizador decidio
marcar una futa através del paso
de Loma Verde, hasta La Tuca
Blanca, en las inmediacignes de
la estacion de Candanchul.
Decision que fue comunicada 3
Grupo de Rescate e /nfervenc/on
Szn Montaria de /& Guard/a CAr7 de
aca.

Domingo 24 de Febrero de 2008.
*Amanemo un gremoso |a
fotajmente despejado, | %ue lo
habia hecho durante to o el
anterior.
Part|mos del park| 5g7de a estacion
de Candanchu m)con una
emperatura de
Atravesamos la zona de Pista
djT16y-ros-dirigimos al Collado

de Causiat (1.671 m), smmgre con
la |m£re3|onante |maqen del Tubo
La Zapatilla a nuestra |qu|er a.
Nos dirgimos hacia Loma Verde
pero para atravesar la media ladera
en la que se encuentra, la Cueva de
Contrabandistas decidimas utilizar
los crampones, por sequridad y
comodidad.
Una velz superado €l ;faso de nuevo
nos calza os las tablas )(
disfrutamos de una amplia
ascension sobre nieve dura. A partir
de aqui un viento moderado nos
acompano durante el resto de la
fravesia.

Enfilamos €l tubo de ascension hacia
el collado del Paso de Tortiellas
, donde dimos por
c nclmd a ascension.
H descenso por el mismo itinerario.

El Comité organizador de esta 24
edicion de la Travesia de Esqui de
Montafia del Alpino Tabira
Mendizale Taldea, quiere volver a
agradecer (yno s una vez
mas a ﬁpart|c acion continuada de
los montarjeros-esquiadores que
ano tras ano nos acompanan y Nos
animan a sequr.

El nimero de personas inscritas

Samue/ J/menez I/ie/asco

COMITE

TRAVESIA DE ESQU! DE MONTARA
MEND! ESK! ZEHARKALDIA

ascendio g 87, incluida la
organizacion (15);aunque el numero
tofal de esquiadores que decidio
acercarse hasta el refugio
Sargantana fue de 83,
Tomaron la salida 81 esquiadores,
de los cuales 79 llegaron al collado
del Paso de Tortiellas. Dado que
existia la posibilidad de descender
Ror las pistas, 2 participantes asi lo
icieron.

A conf/nuac/6n se defa//a /a
re/ac/én de esquiadores por
c/ubes;

CLUB N- de Participantes

A%),mo Tabira M. T.
Goiena
Deustuko Menditarrak
Ganzabal

C. M. Gaseiz______
umentza

ornotza M-T.
Independientes

Club"Vasco del Camping

Burumendi
Goiko Mendi

TOTAL 4
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GUVAYVA

TOPC5 P6 “OU-ANT&S Sandti Spiritus
probintz.ian KoKaturiH dago, HabanatiH
7?50 Kitometrora, Estambra™ menditerroan
eta soo metro garaieran. &ere harruan
aurUitzen Jen Gaburni iz.eneko basabidea
Seku pareqabea da, hara heldu eta ibittz.en
hastea paradisuan sartz.ea betalaUoa da.
tHusmenaH eta usainak mugagabeKo
atsegina hartu dez.aKete bertan.

Pasabidean barrena ordu bete inguru
ibiSi ondoren aurUi detaKegun “aburni
iteneUo urjauzja Trinidad-eKo mendien
iKurra dela esan daiteKe.

&ertaKo Hlima paregabea da, tenperatura
)5-2-5 graduHoa MiUroUtima honi esHer
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iteneKo ur-jautira heltten da. Ur puttu
ederra ausartenen gotamenerako. Putzuan
sartu efa, igerian, haittpean dauden
Kobetan ere sar daiteKe.

ToKi guz.ti haueK ederto seinatettatuta
daude, halere tasaiagojoan nahi itanez.
gero. errata da gida bat Kontratatz.ea, bai
Trinidaden, bai Topes de i-oHantes-en
bertan. &u geure Kabuz. ibili gara efa,
ederto. 6rrepiHatteKo ere prest.

Aroma-&arrena OLH..H



Ski de travesia en e) Vaiie Ue Aure
v ja Reserva Natura) de MeolivieUe

El valle de Aure, en pleno corazon
de los Altos Pirineos, es un Iargo
valle cuyo territorio abarca desde
Sarracolin hasta la muralla granitica
de la cadera pirenaica, siendo el
paso hacia Aragon atraveés del tinel
de Aragnouet (Belsa). Su orientacion
sur le confiere de un"microclima mas
seco y menos frio respeto a otros
de la vertiente norte de la cadena.
La infinidad de lagos, la riqueza de
la flora y fauna, y los contrastes
climatologicos acentuados, han
potenciado de forma espectacular
el consumo turistico.

Sus paisajes, y la diversidad de
actividades que se pueden
desarrollar, tanto en verano como
en invierno, hacen de este valle un
entorno ideal para la practica del
senderismo y/o alpinismo. La
cantidad de turistas que se acercan
al valle, pueden acceder a estas
montafias, gracias a tas carreteras
de altura existentes y que permiten
ciertamente, un accéso demasiado
facil, por lo menos en verano. Por
otra parte, podria.considerarse como
una continua incitacion a ta practica
det senderismo, y ¢por que no? ,
también det alpinismo.

El valle acoge dentro de su territorio
al macizo del Neouvielle con su
Reserva Natural, que representa uno

Soum de SaieMes fMnerariol.

de los macizos graniticos mas
importantes situados al norte de la
cadena pirenaica. Cumbres
destacadas, y que con toda
seqguridad las habremos oido
nombrar, son: el Pie de Neouvielle
el Campbieil, el Pie Long, el
Estaragne, etc... Todas estas
montanas, con sus suaves
pendientes, sus hosques ctaros de
pinos negros, sus cumbres de mas
de 3.000 m y una infinidad de lagos,
hacen del macizo del Neouvielte una
zona ideal para la practica de los
deportes de montafia.

Ciertamente que alguna de estas
montaiias son muy practicables en
ski de montafia, pero

lamentablemente, el acceso en
coche hasta el lago Aubert, base de
varios de los itinerarios, no esta
gar_antjzado hasta entrado_el mes
e junio, por lo que, por ejemplo
Para ascender al pie de Neouvielte,
a marcha de aproximacion debe
comenzarse en Bareges y/0 Saint
Lary, 1o que supone ademas de un
fuerte desnivel, un recorrido
demasiado largo para hacerlo en
una sola jornada. o
Por otra parte, ta posibilidad de
pasar_la noche en refugios es
practicamente nula, existe
Unicamente como refugio guardado
el de la Gtere, que sirve de apoyo
ara la ascension @) Turon de
eouviette, y que podria servir
también para el Pie de Neouvielle,
aunque atravesando la brecha de



( Pie de Gourmef fvisfo desde Aygilies C/uses) "

También se puede utilizar un refugio
abierto, para uso invernal, junto at
lago Aubert, pero la aproximacion
desde Bareges seria demasiado
larga.

Por tanto, solamente nos queda
conformarnos con otras cumbres
mas hajas y menos nombradas, pero
que por elto, no dejan de tener un
nivet respetable, y que con toda
seguridad, nos dejaran un buen
recuerdo.

La Reserva Natura) de) Neouviette,
creada en 1.936, representa uno de
tos mas betlos espacios naturales y
lacuestres de los pirineos franceses.
Esta situado en la parte baja del
macizo y los accesos mas utitizados
son las estaciones de ski de Bareges
y Saint Lary. Es Jaregion de los lagos
y de tos bosques de pinos negros
mas attos de Europa Oes pins a
crochets), capaces de sobrevivir a
2.600 mts de attitud. Es un paisaje
idea) para el excursionismo, entre
valles, vaguadas, bosques y crestas
faciles. En invierno y primavera, et
terreno esta perfectamente adaptado
a los "randonneurs"”, tanto con

raguetas como con ski de travesia.
Geograficamente esta formado por
numerosos valles que vienen a parar
a la cubeta donde esta situado el
lago de Oute.

Recorrer las suaves ondutaciones,
cubiertas por bosques ciaros de
pinos, y ascender a tas cumbres que
rodean la Reserva, es .
verdaderamente un ptacer difici) de
olvidar.

El acceso recomendado se hace por
la estacion de Saint Lary, tomando
latelecabina que parte de Espiaube,
Para sequidamente descender al
a%o de Oule, donde se encuentra el
refugio del mismo nombre y una
tetesitta que puede ayudarnos et
regreso a la estacion.

Nosotros tenemos la costumbre de
venir a recorrer en invierno tas
montafias que frecuentamos en
verano. Todo parece igual y diferente
at mismo tiempo._ Las montaiias, tos
arbotes, ta tuminosidad... Si en
verano, |a Reserva del Neouvielte es
un paraiso para tos recorridos a pie
por tugares sembrados de tagos de

Bafai/Zence

Ski Je 7"rayera

todas las tallas, ftores, arboles, y
también, por que no decir, excesivos
"randonneurs” y turistas. En
invierno, tos lagos se reducen a
grandes Danos Inmacutados, tos
arboles estan disfrazados bajo la
nieve, tas flores son reemplazadas
por cristales de escarcha, y ademas,
con toda sePundad, sin tantas
personas por [a zona, puesto que el
acceso es mas dificit con la carretera
cerrada.

Para hacer recorridos por JaReserva
del Neouviette Jamejor solucion es
tomar como base el refugio de Oule
(1.820 m.), al que se accede
facilmente por tos remontes de Saint
Lary. Sin embargo, es importante
calcular sobre los horarios de los
recorridos previstos, con et fin de
regresar antes de) cierre de la
estacion. Aunque recomendariamos
Pasar Rnoche en €) refugio con €)
in de caminar con mas tranquitidad,
disfrutar de los paisajes, y quizas,
ampliar ta excursion con otro
recorrido mas. (Teléfono ce) refugio:
05 62 98 48 &)

Como resumen diriamos, que tos
recorridos por )aReserva Natural
de) Neouviette ofrecen un marco
magico: grandes espacios blancos,
recorridos variados y un pequefio
refugio simpatico.;Qué se puede
pedir mas?

Los itinerarios escogidos, atgunos
dentro de )aReserva t&) Neouviette
y otros en €) va))e, son_muy
Poputares entre t0S montafieros
ranceses, y lo que pretendemos de
alguna forma, es dar a conocer entre
nuestra gente.



Pie de Portarras 2.697 m
Punto de salida:
Granges de Lurgues
(Acceso de Guchen-Aulon- Granges)
Desnivel: 1.330m,
Dificultad: PD /&2
Tiempo subida: 4,30/5,00 h.
Mapa: IGN [748ET
ltinerario: Salimos de| parking y vamos
ganando altura en direccion noreste
Ror,pendwntes suaves que se dirigen
acia el barranco que baja del Arbizon.
Seguidamente el valle se desvia hacia
el Oeste y en pocos minutos se llega
a la cabafia de Auloueilh 1850 m (140
). Continuamos remontando e valle
stempre por la orilla izquierda del
torrente, y al poco rato, hacia los 2080
m de altitud, volvemos a tomar
direccion noreste, ascendiendo la
vaguada formada por el pico de Bastan
y la cresta de Auloueilh, para llegar al
col superior y al ancho circo” que
f205r0n(1)an las cumbre que nos rodean

m (3,50h? N .
Remontamos fas Ultimas pendientes,
algo mas moderadas, hacia la
izquierda para alcanzar la cresta cimera
Esegwdamente la cumbre, (440 h).

descenso por el mismo itinerario.
Atencion d)paso hajo el barranco del
Arbizon yel pico Aulon. Zonas de
avalanchas importantes.
Pie du Pichatey 2.626 m
Punto de satida:
Parking de Espiaube =
(Acceso de Saint Lary hacia Pia 0'Adet)
Desnivel: L.026m
Dificultad: F /S2
Tiempo de subida: 400h
IViapa; IGN 1748 ET
ltinerario: Ascender al collado de Portet

5 m, bien por la pista de

Mouscades_(derecha) o bien por la
negra de la izquierda.” Por la primera,
alcanzariamos directamente el col de
Portet; y por la otra, llegariamos al
collado"de Terre Nere 2274 m, Para
Se%wdamente dirigirnos hacia el col
de Portet (200 h). , '
Tomamgs 1a pista de ski de fondo,
direccion noroeste, y vamos
remontando todo el valle’que en la
actualidad, desde que han instalado
el remonte des Glaclers, esta cubierto
de varias pistas. Sin embargo, siempre
hay zonas libres, sobre todo junto a
las laderas de la derecha. En la parte
alta del valle debemos giwar hacia la
izquierda, pasar sobre Ta salida_del
remonte_y subir hasta |a cresta 249
m (3,5h),a la derecha de un pequefo
collado, Finalmente remontamos toda
la cresta, con ski 0 a pie, sequn las
condiciones dé la pieve, hasta alcanzar
la cumbre (345h). Excelentes vistas

Mnerorio de/ Pic/to/ey

de la Reserva del Neouvielle.
El descenso desde la cumbre por la
cara sur y seguidamente por pistas
hasta la_parte baja de la estacion
(cafeteria) 2000 m. Colocar las pieles
y remontar unos 270 m hasta el collado
de Portet o bien de Terre Nere, y
deskljzarse por las pistas hasta €l

arking.

espues de fuertes nevadas suele
haber cornisas en la cresta final. Es
conveniente salir temprano, antes de
que abran las pistas.
Soum des Satettes 2976 m
Punto de satida:
Parking de Piau Engaly
Desnivel: 1 176 m
Dificultad: F+ /S2
Tiempo de subida: 4,30/5,00 h
Mapa: |GN 1748 ET .
Itinerario: Del rg];ran Farkm de la
estacion, bajar hasta la salida de la
telesilla Mouscades y remontar la pista
de ski hasta unos 50 m antes de una
cabafia situada a la izquierda, donde
setoma un desvio por la derecha gue
atraviesa el torrente Badet
(puente). Tomamos direccion suroeste,
por la margen izquierda, remontando
suaves pendientes, para alcanzar una
pequena loma con grandes blogues y
atravesar el torrente que baja de port
de Campbiel por su parte alta. A
continuacion vamos ganando altura
Por la vaguada de la"derecha, hasta
05,2200 m (1,30 h} En este punto, se

divisa claramente €l port de Campbiel,

Pleno oeste, por 1o que iniciamos un
lanqueo ascendente a media ladera,
para sequidamente remontar el valle,
en toda su longitud, siendo la parte
final de pendiéntes mas acusadas.
59 m (300 h).

Una vez en el col, remontamos
direccion norte, lo mas proximos a la
cresta, hasta alcanzar la cumbre
aunque normalmente los Ultimos 100
m4:s{e)#acen a pie y con crampones

Al inicio de la ascension, se podria
haber seguido el itinerario de verano,
pero es muy peligroso por las posibles
avalanchas que caen del Estaragne y
Campbiel. S
El descenso por el mismo itinerario.
Pie de BataiHence 2.604 m
Punto de salida:

Boca porte del Tunel de Aragnouet
(Besa)

Desnivel: 800 m

Dificultad: F /82

Tiempo de subida: 2,30/3,(Dh
Mapa: |GN 1748 )
Itinerario; A la entrada al tinel
elevarse hacia el sur a lo largo del
torrente por su margen izquierdo. Al
inicio se debe superar una pequefia
barra rocosa que en ocasiones, €l hielo
y la nieve durg suelen dar problemas;
por precaucion se_pueden utilizar
crampones en los 50 primeros mts.
Seqguimos a lo largo el torrente,
pasando junto a las cascadas de hielo
y.comenzamos a remontar el valle
dirigiéndonos inicialmente hacia el
puerto de Bielsa. Hacia los, 2150 m
giramos a la izquierda, direccion
Sureste, y por pendientes muy faciles,
nos d|r|g|mo? hacia unas aredqs
rocosas ‘que las bordeadnos p w1

",V*L(J;quierda 4007(2,00 h).A

Iramos al.sur para ascender una
ampt#pala que nos condute a la
Crésta ciméara. ¢ atendiente se acentla
a medida qu”Aos ai)rommamos,a la
cresta. Recorremos la cresta hacia la
izquierda Y en pocos minutos
alc%zhimos a cumbre sin problemas.

2, o
é desCenso por el mismo itinerario.
Asun y Javier



El sabado 22 de septiembre
amanecio-como no-nublado, y con
sirimiri en Durango. Algo perezosos,
iniciamos un recorrido en coche
hasta la localidad soriana de Ucero
inicio de nuestra excursion. El
tiempo continuaba gris... hasta
coger la carretera de Burgos a Soria.
Hacia las 10 de la mafiana se
abrieron grandes claros que nos
alegraron el resto del dia.

Pocos kilometros antes de llegar al
punto de inicio hacemos una parada
en un mirador, desde el que se
puede disfrutar de una excelente
vista del Cafion de Rio Lohos.
También se puede ver Ucero, y el
castillo cercano.

A poca distancia encontramos una
serie de aparcamientos, a |a entrada
del Parque Natural del Cafion de Rio
Lobos. Dejamos aparcado el coche,
nos acercamos a la caseta de
informacion del parque, donde nos
entregan un pequefio mapa con los
diferentes recorridos posibles.



N

E mas popular, y nuestro 0b$et|vo, es

el que ‘se realiza a lo largo, del rip

Lqhos. EmJoezamos a caminar alli

mismo, disfrutando desge el comienzo

de un paisaje de paredes de P|edra,

Rmos, zonas de agua cubiertas de
enufares.

Murx 0pronto encontramos uno_de los
puntos destacabtes del camino: ta
erm‘ta de S?n_BartoIome, constru«lia
por los templarios, en una zona amplia
y herbosa, cercana a una gran cueva.

El camino nos lleva, sin_ninguna
dificultad, cauce amba. El paisaje

mantiene su_belleza, sin grandes
cambios. Sin embargo, “en un
momentq dado el rio deSaparece de
nuestra vista. No s que se seque: es
que transcurre subterraneo. Sequira
as ?racncamente todo el resto del
camino.

El Puente de los Siete Ojos marca un
punto intermedio del camino, que ha
discurrido hasta ahora por tierras
sorianas. Aqui tenemos (?los Opciones:
volver al punto de partida en Ucero a
recoger nyestrg coche, o continuar
hasta la localidad burgalesa de
Hontoria_del Pinar. La distancia es
similar., Optamos _por completar el
recorrido por el cafion.

La sequnda, parte ce! camino se realiza
por Un paisaje menos Interesante.

porque predomina la presencia de
pInos que ocujtan las paredes de
pledra, ‘algo mas bajas. Ademas, el
cauce continua sin agua yisible. La
senda, sin tener complicacion, es algo
mas exigente. En dos horas y media
llegamos a otro aparcamiento que
marca el final del recorrido, A unos
800 metros esta Hontoria del Pinar,
final de nuestro camino.

Tras regresar en taxi a nuestro coche,
Iniciamos el regresg. Hemos disfrutado
de un excelente dia, por el tiempo I%I/
Por la belleza del pa age visitado.
lempo vuelve atornarse %I’IS pasado
Burgos,  En Durango hos da ta
bienvenida el sirmiri.

Texto. J. M/gue/. fofos: /. O/eaga



K PMHER ORCUTO LECRESTAS

Este afio celebraremos la 40 edicion de
nuestro circuito de crestas del
Duranguesado. Pero hubo una primera
vez y esa fue en el afio 1945. Resumiré
lo escrito en los periddicos durante
cuatro dias antes y después de la marcha.

El 15 de mayo, martes: Ecircuito crestas
del Duranguesado, organizado por el
Grupo Alpino Tavira ha de constituir el
mayor acontecimiento montafiero de la
temporada. El recorrido uno de los mas
interesantes que pueden realizarse en
los "Dolomitas vascos". Parte de la villa
de Durango pasa por las cumbres de
Artachagan y Leungana pasando por
lturrioz camino de Saibigain terminando
la primera parte en Urquiola con un
descanso de hora y media. Por la tarde
el recorrido es mas suave, consiste en
descender a Acharte y ascender al monte
Santa Cruz para caer en Tavira y mas
tarde en Durango.

Para las patrullas de San Sebastian se ha
previsto alojamiento la vispera, los de
Bilbao tomaréan la salida un poco més
tarde cuando llegue el primer tren. Esta
prueba tendrd lugar el 20 de mayo.
Quedan invitadas todas las sociedades
de montafia. Frente de Juventudes,
Educacién y Descanso etc.

El 17 de mayo jueves: Para el proximo
domingo se preparan los entusiastas
alpinos hilbainos para desplazarse a
Durango Los familiares y amigos también
acudiran a la antigua Tavira para animar
a los suyos. Advertencias a los
participantes: Se trata de una prueba no
apta para principiantes o montafieros
mal preparados. Cuidese sobre la marcha
de restaurar energias, uvas, pasas,
almendras, détiles. En cuanto a la bebida
llénese la cantimplora con te o café. El
agua fria la menor cantidad posible,
cualquier estimulante alcohélico deberé
desecharse. En Urquiola recibiran una
taza de sustancioso y tonificante caldo.

nt«xn

19 de mayo, la vispera. Ante el
acontecimiento que se prepara para
mafiana la alpina villa de Durango
quedard convertida en centro
convergente de las caravanas montaiieras
de las mas diversas procedencias.Ya de
vispera guipuzcoanos y alaveses daran
nota de color y animacion, y a las
primeras horas del domingo llegara la
muchachada vizcaina. Sociedades
montafiistas. Frente de Juventudes,
Cuerpos Armados y cuantos desean
contar con los encantos de la naturaleza.
No cabe duda de que el collado de
Urquiola sera el lugar preferido para ver
la marcha en su apogeo. Estimando la
importancia de la organizacion, tas
autoridades han donado sendos trofeos,
es de notar que la copa del excelentisimo
sefior goberador civil se aplicard a la
patrulla que se clasifique en primer lugar.

LENEND#
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Totano....rj .

IMani yi.
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22 de mayo, martes, después de la
marcha. Exito del primer circuito crestas
del Duranguesado. Para darse una idea
sOlo diremos que se presentaron 74
patrullas. El tiempo que dias atras fue
excesivamente caluroso se mostro
propicio para esta clase de marchas.
Hubo un poco de lluvia, bastante niebla
en las cimas y mas tarde cielo despejado
apartir de la sequnda parte del recorrido,
que fue llevado a cabo entre 7 -8 horas.
El éxito ha sido rotundo tanto la
organizacion, como por la vistosidad del
recorrido y el crecido nimero de
participantes en la prueba que quedaron
todos clasificados. Nuestra enhorabuena
por el éxito al Grupo Alpino Tavira.

fioki Ofeaga.



Dufourspitze

Esta montafia, en realidad un macizo
montafioso, es con sus 4.633,9 m la cima
mas alta de Suiza y la sequnda de Alpes
tras el Mont Blanc. Se sitlia en el cantdn
deValois (en francés),Wallis (en alemén),
donde a su vez se encuentran 51 cimas
de mas de 4.000 m (entre ellas. Cervino,
Dom, Nordend, Weishorn,  Liskamm,
Breithorn.Weismies...y el glaciar mas
grande de Europa, cual es, el Aletsch.
B) Dufourspitze esté situado entre Suiza e
Italia. En un principio, esta cima se llamaba
"héchste Spitze" (trad: la cima mas alta),
pero en 1863, en honor al cartdgrafo
Guillaume Henri Dufour se le denomind
Dufourspitze.

La primera ascension data del | de agosto
de 1855. La cordada estuvo compuesta
por Charles Hudson.John Birbeck, Edgard
S.W. Stephenson y los hermanos
Christopher y  James G. Smyth.
Y, una cordada con el mismo nimero de
miembros, cuatro del Club Alpino Tabira,
Josean, lon, José Alberto, Txarrapa el
quinto.AsierdeArrasate, hicimos cumbre
el dia 31 de julio del 2007 por la ruta
normal. Una ruta, en la que una vez que el
tren de Gornergrat nos deja en la estacion
de Rotenboden a 2.815 m,toma direccion
sur para acercarnos a través de un
sendero bien definido y que pica hacia
abajo, al glaciar Gornergletscher que con
una inclinacion hacia el sur y ayudandonos
de unas cuerdas fijas nos acercara a su
morrena, a unos 2.600 m.Y ya que aqui
confluyen varios glaciares, proseguiremos
por otro glaciar sefializado con banderolas,
y tomando como referencia el refugio
(Hitte en aleman) del Monte Rosa,
direccion SSE, nos acercaremos a la pared
de 200 m de desnivel para, a través de
escaleras y cuerdas fijas alcanzar el
mencionado refugio 2.795 m .

He de decir, que no somos hombres de
refugios, y en esta ocasion tampoco to
hemos sido, asi que continuamos nuestro
andar direccién SE para jlegar a un mar
de blogues de piedras y situarnos justo
debajo del Obere Platje, inicio del glaciar
Rosagletscher . Es aqui donde plantamos
nuestras tiendas y sabiendo las
previsiones meteorologicas -esta vez,
del todo acertadisimas -nos dispusimos
a pasar todo un dia a la "bartola" para
atacar al dia siguiente la cumbre.Y asi
fue, el dia 31,a las tres de la mafiana nos
encontramos con nuestras

frontales haciendo camino a la cumbre
en el liso glaciar del Monte Rosa y tras
salvar unos desniveles muy respetables,
alcanzamos la cota 4.)00m. Dicha cota es
la bifurcacion que lleva a la izquierda al
Nordend y ataderecha a Monte Rosa.
De aqui, hacfa el sur para llegar a la cota
4,359 m, inicio del cresterio, Sattel (en
aleman). Llegar a este punto en unas
condiciones sin mucho desgaste supone
un porcentaje muy alto de probabilidad
de llegar a la cumbre. Nos espera un
cresterio de dos horas largas con un
primer desnivel de unos 45° frente a
nuestros 0jos y que una vez superado nos
encontraremos con un terreno mixto de
hielo y roca descompuesta y un
imperceptible descenso para afrontar la
otra pala de 45°, que nos situara en la
antecima a 4.499 m, por cierto, es una
pala muy fotografiada, -y no es para menos
-,una vez arriba nos queda la cresta mixta
con grandes bloques de piedras y con
pequefios puentes de hielo, una chimenea
de unos 12m y otra ya en la misma
cima equipadas con dos cuerdas(sogas)

por fin jCumbrej.

iVlonte Rosso
Monte Rosa
4.633,9 m

Durante los pasos del cresterio, quizas no
observamos el fantastico panorama que
se encontrd a nuestros pies, por eso, era
el momento de hacerlo en la cima. Pero
ihete agui!, la cima con un cielo azul y sin
una nube nos depard un frio intenso, un
viento heladory muy poco espacio para
estar sobre ella.Asf que los apretones de
manos, las fotos de rigor y de nuevo
sobre nuestros pasos a cambiar nuestros
“caretos" y traducirlos en alegria a medida
que descendimos. En el descenso el disfrute
fue pleno al contemplar el maravilloso
paisaje, y que duda cabe, nos sentimos
unos auténticos privilegiados. No fue para
menos. Nos salio todo a"pedir de boca".
No me resulta facil describir lo que en
aquel entorno sentimos, solamente deciros
que fueron momentos de "gloria", y por
lo tanto dificil de expresar con la palabra
lo que el corazén transmitio. Dejando de
tado el aspecto descriptivo del recorrido,
la"testa” me empuja a poner de relieve
un par de reflexiones. Primeramente dirfa,
siempre desde una apreciacion muy
personal, que el Monte Rosa es un macizo
muy completo y mucho mas exigente que
la ascension al Mont Blanc. E largo glaciar
y su interminable cresterio en el que la
cima estd constantemente a la vista -
parece que estd ahi y no terminas de
alcanzarla - este tiempo que se anda por
encima de los 4.400 m, supone, y jmucho;
Pues queramos 0 no, en contadas ocasiones
la altitud deja de cobrar su "peaje”. Una
vez mas, sefialar que hay que llegar en
condiciones al Sattel. Como dato curioso
y al mismo tiempo muy significativo, en
nuestra ascension vinieron por detras unas
cuantas cordadas que partieron del refugio
y que se dieron la vuelta en esa cota de
4.359 m o, que ni si quieran fueron capaces
de llegar a ella, y todo ello con unas
excelentes condiciones de la meteo.



Quizas, también nos toca aprender algo
de Jacadencia de pasos sobre los glaciares
en las ascensiones a los cuatromiles.
Acostumbrados a las “carreras” en "Piri"
y en nuestros alrededores, vemos con
cierto anhelo el caminar de ritmo constante
de algunas cordadas, sin ansiedades, lo
“facil" que lo hacen y sin apenas detenerse.
No paso por alto su grado de aclimatacion,
pero entiendo que no se ven obligados a
pararse constantemente por el latir de
la"patata”.

Por (ltimo, he decir, que en mis dos visitas
anteriores al Monte Rosa con respecto a
la actual, sus glaciares han sufrido una
semejante desfiguracion que se hacen

ireconocibles en estos momentos. Para
mi gusto, antes ofrecian un espectaculo
alpino inigualable que poco a poco va
desapareciendo, -jvayan ustedes a saber!-
de entre otros factores, pues la actividad
des-humana o la falta de respecto a la
naturaleza. Muchas veces somos escépticos
ante las diversas informaciones del cambio
climético, del agujero de la capa de ozono,
de los efectos de la contaminacion, de....
etc.Vemos como atgo que no nos toca de
cerca, que no nos concierne. Pero hay
sefiales tan evidentes que cuando uno las
ve "in situ”, le reafirman en la idea, con mas

fuerza si cabe, de mandar al "carajo" -si
es que todavia no lo hemos hecho-, el
salvaje desarrollo desenfrenado, que asume
como fin Gltimo el enriquecimiento de
unos cuantos, no muchos, y el
empobrecimiento de los més.

Decir, que también como montafieros nos
sentimos jusurpados!

Bueno, bueno, dejémoslo empezado.
Mantenemos la esperanza que el afio que
viene seguiremos escribiendo nuestra
particular historia en el universo de tos
cuatromites de Atpes y esperamos que
aln sea con glaciares.

;Soiudosi Tjtorropo.

/Ahiy ei brindis, hecho en Chamonix,
vo también por todos y codo uno de
i0s que componemos e/ ciub. Amén.



ANIONE e, EEAEP e

Un pais que ocupa menos de 500 Km., una
huena parte de él rodeado de montafias de
mas de 2.500 m. de altura con diversas
cumbres que sobrepasan los 2.900 m, lo cual
confiere al territorio una altura media de
2.000 m,, por eso no nos extrafia el titulo
de "pals de las montafias™.Y no sélo montafias.
En el Siglo XI, la Eoblacién de los valles de
Andorra no pasaba de los 2.000 habitantes
y en cambio se han conservado cerca de 50
Iglesias romanicas erigidas entre los siglos
XI'y Xlll. Andorra nos ofrece ademas sus
mas de 5.000 comercios, gastronomia, ruido
y tranquilidad, calles abarrotadas y soledad,
saunas.jacuzzis, gimnasios y todo aquello que
ya conacemos al menos de oidas, y otros
atractivos que jremos descubriendo.

Para los doce dias que durara esta aventura
hemos preparado un plan en el que solamente
hemos dejado un dia de descanso, en el que
nos cansaremos mas (/a (iue todos hajaremos
a visitar Andorra laVella, la gran urbe, las
tiendas. Es decir, ya tienes plan para todos
los dias. Incluso hemos incluido una comida
de despedida alla arriba, en la moi
"civilizada".

Caminaremos normalmente por senderos
sefializados y acompafiados por guias locales.
Refrescaremos nuestro catatan vy
aprenderemos que estany es lago, bony
cumbre redondeada, alt cumbre puntiaguda,
etc. en las innumerables sefializaciones que
encontraremos en nuestro camino. Las etapas
varian desde los 12 Km. a los de més de 20.
En algunas ocasiones podremos optar por
algo mas corto y en cuanto a los desniveles
pues los tenemos a partir de los 300,700,
1.500 m., casi a la carta.Td podras decidir
en muchas ocasiones si deseas hacer cumbre
0 no, 0 afiadir otra mas, nadie mejor que td
conace tus posibilidades.

Y en este pequefio pals, que entr6 aformar
parte de la ONU y de la UNESCO en 1993,
no s6lo vamos a conocer innumerables
paisajes, esos que cuando ibas de compras
dejabas para volver en otra ocasion.
Interesantes seran las visitas al Valle del
Nadriu patrimonio de la humanidad, al
santuario de Neritxell construido por Ricardo
Bofill.al parlamento andorrano, a pueblos de

montafia, a la iglesia de St. Niquel de
Engolaster con sus curiosas proporciones.
S nos van los halnearios, sera imprescindible
una visita a Caldea. No dejaremos pasar la
oportunidad de ver el circo de Pessons con
sus 17 lagos esculpidos por el glaciar. jAn! y
un dia nos iremos a la vecina Francia para
ascender al Pie Carlit 2921 m., cumbre
emblemética del Pirineo.

¢Ysiun dia me apetece otro plan? No tendras
problema para organizértelo ti mismo.
Estaremos en Soldeu, un pequefio pueblo a
1.825 m. de altura, en un hotel en régimen
de habitacion doble a media pension, muy
bien comunicado con la capital. Desde all,
ademas de tener a mano la montafia, Fuedes
realizar otro tipo de actividades, de las que
te informarén en el hotel.

Saldremos el 3 de agosto, y el 14 por la noche
estaremos de vuelta en casa. Cuando
tengamos el proyecto mas maduro lo
presentaremos en el Club y lo colgaremos
en nuestra web. Te animaras y seras uno de
los 45 afortunados que contaran unas
vacaciones distintas en septiembre a sus
amigos.
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Viajes Tabira, S.A.

Fray Juan de Zumarraé%0 X 02%%
- 94681 4849

E-mall: vigjestabira@grupostar.com

C/Bixente Kapanaga, 19, bajo
48215 IURRETA(Blzkaia)
Tel.: 946 816 673 * Fax: 946 817 636
E-mai): construcciones@ zarateyelexpe.biz
www.zarateyelexpe.biz

CURIOSIDADES NUMERICAS
DEL ANO 2007

Socios al 31.12.2007.

2.517

Federados. 582
Dias de actividad que hemos organizado. 103
Actividades programadas, no realizadas. 3
Participantes en ias actividades organizadas. 2453

Totai de ingresos en euros.
Totai de gastos en euros.

Pendiente pago nuevo iocai, en euros.
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