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EDITORIALE « EDITORIAL

Opor ostean berriro klubean
elkartzeko garaia da eta bertan udan
bizi izandako abenturak elkar
kontatu.

Denok, edo gehienok, elkar
agurtzen dugu eta egindako ekintzei
buruz elkarri galdetzen diogu. Eta
esan beharra dago klubeko jende
askok ekintza handiak egin dituela.
Baina, zer dira ekintzak?

Tabirako aktibitate ofizialen
barruan, talde ugari bat Alpeetan
egon da eta arrakasta handia lortu
dute 4000 metro baino gehiagoko
mendiak igonez. Beste talde bat
Pirineotako leku polit eta aparteko
bat ezagutu dute eta bertan
hirumilako mordo bat igon dituzte.
Baina elkarteko beste partaide asko
munduko leku desberdinetan egon
dira beraien ekintzak egiten. la 8000
metrotako mendiak, Andeetan
zeharbideak, bide zidorrak,
Santiagoko bidea, zidarrezko bidea...
beste batzuk kanoien jaitsiera,
piraglismoa eta oihanean zehar
ibili... bakoitzak bere helburuak eta
helmugak ditu eta helburu hoiek
lortzea egite handi bat da.

Inor ez da inor baino gehiago,
gorago, arinago edo urrinago
igotzeagaitik. Eta ekintza guztiak
dute bere balioa. Helmugara
heltzean sentitu daiteken
zoriontasuna, berdina da Himalayan,
Alpeetan edo Santiago de
Compostelan.

Beraz, Zorionak guztioi egindako
lorkuntza bereziengaitik eta datorren
urtean berriro abentura barriak
kontatuko ditugu.

Después de vacaciones es
tiempo de volver ajuntarnos en el
Cluby contaraventuras veraniegas.
Todos/as, o la mayoria, nos
saludamos y nos preguntamos
sobre las actividades realizadas. Y
hay que decir que mucha gente del
Club ha realizado grandes hazafias.
Pero, ¢ qué son hazafias?

Dentro de las actividades
oficiales del Tabira, un numeroso
grupo ha estado por los Alpes y ha
logrado grandes éxitos con la
ascension a importantes montafias
de mas de 4.000 metros.

Otro grupo ha estado en Pirineos
por unos lugares preciosos y han
subido a un monton de "tresmiles".

Pero hay gran cantidad de
socios/as mas que han estado por
muchas partes del mundo
realizando sus "hazafas".
Montafias de casi 8000 metros,
travesias en los Andes, senderismo,
camino de Santiago, ruta de la
Plata... otros/as han hecho
descenso de cafiones, piragiismo o
caminado porselvas... Cada uno/a
tiene sus objetivos y sus metas y
conseguir ese objetivo ya es una
hazafa.

Nadie es mas que nadie por
subir més alto, més rapido o mas
lejos. Y todas las actividades tienen
su mérito. Elorgullo que se puede
sentiral llegara la meta es el mismo
en el Himalaua, en los Alpes o en
Santiago de Compostela.

Por lo tanto, felicidades a todos
u todas por sus particulares
"hazafias" y el proximo afio
volveremos a contarnos aventuras.



"Pin' y I”osoi-rcs.

"PIR

La pretension de alcanzar un estadio - estado de "nirvana” en un mundo en el que la vida diana
es una rutina constante, es un iry venir atoda prisa, en el que no es nada sencillo estar siempre
en armonia fisica y siquica aceptando la realidad que nos rodea, resulta en la practica
imposible.

Pero si nos rodeamos de un entorno natural, en donde predominen los colores, las fragancia5
la abundancia de agua cristalina, donde la luz y el sonido tengan un hueco importante, donde
aun campan animales en libertad, no hay porqué esforzarse en lograr o alcanzar ese estad0
ansiado, sino que uno mismo se encuentra inmerso en esa espiral de armonia y se ve com®
uno mas dentro de esa sintonia , de esa "quimia".

En pos de ello, dos amigos con sus mochilones respectivos nos adentramos a una zona de P
durante toda una semana.

iSuerte! el tiempo fue excepcional. jIncreible! El azar quiso, que en esta ocasién fuera
travesia entre ibones que se encuentran en la cara sur del cordal que va desde el pico Alka
hasta el pico Russel pasando por el Aneto.

Asi comenzamos desde los bafios de Benasque ascendiendo al ibon Cregiefia 2.660m porl
curso de su torrente, y siguiendo un sendero bien dibujado de ascension muy exigente y 0
mismo tiempo agradecida nos dej6 a orillas de este inmenso ibén natural de dimensiones fuer3
de lo comdn.

Aguja Tchihatchev

Collado de Piton de Llosas
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n este lugar paradisiaco, rodeados de tresmiles, entre ellos la aguja de Bondidier, pico Sayo,
e Cordier, pico de la Maladeta, pico Maldito, la cresta de Creguefia y el Araglells asentamos
nuestros "reales” . No dejamos escapar la ocasidon de ascender a la aguja Bondidier, pico Sayo
n pie Cordier. Deciros que no presentan grandes dificultades técnicas.

“ras Pernoctar dos noches en el hotel de "todas las estrellas"-no faltaba ni una- emprendimos
A3 al segundo punto de nuestro caminar. Para ello tuvimos que acometer la subida al collado
e| Aragiells. Una subida que mirada desde abajo presenta una inclinacién de asustar, pero
A ando das los primeros pasos se hace asequible. Entre canchales y zona pedregosa alcanzamos
" susodicho collado que nos condujo a los ibones de Coronas. Una vez en el collado ascendimos
N raglells. Una piramide cuya ascensién tiene una fuerte pendiente. Desde este punto la
Nar*oramica es excepcional.

R gescenso a los ibones es corto, y a pesar de andar entre grandes bloques graniticos no se
ace cansino. El lugar de los ibones de Coronas es magnifico, como no podia ser de otra
? arlera, teniendo de gendarmes, en un circo que comienza con el Araguells, al Aneto, pico
AOr°nas, pico del Medio, pico Maldito, punta Astorg, aguja Tchihatcheff y Piton de Llosas.
lu9ar nos brind6 la oportunidad de ascender al Aneto por el collado Coronas. Una ascensién
UV bonita, exenta de grandes dificultades. jFue una gozada!

A ntes de dejar este encantador lugar, quisiéramos desaprobar la accion de aquellos desalmados
A e sjn ningun tipo de escrupulos entienden como un basurero lo que es un paraiso. Sin mas.
A lle9ada al collado de Piton de Llosas, tras una pendiente considerable fue bastante exigente,
"descenso a los ibones del Llosas se hace entre grandes rocas y se trata de un pedregal
stante largo. Estos ibones tienen de barrera desafiante al Aneto, pico Tormentas o Tempestades,
c® Margalida y pico Russel . Un lugar muy acogedor, donde volvemos a pisar zona herbosa.
"U fue donde la noche nos obsequi6é con una de las impresionantes tormentas. Fue una
N che de luz y sonido. jDe privilegiados!

ssde este lugar decidimos subir al pico Tempestades. La ascension nunca llega a ser demasiado
IC|l si se acierta con los hitos a seguir. La panoramica desde la cima era sensacional. Lastima
en® pudimos disfrutar durante mucho tiempo de la impresionante cara sur del Aneto debido
N n° que provocaba el viento del norte y a intervalos, la niebla.
IDS Carchamos de estos ibones, no sin antes despedirnos de las marmotas con un hasta
i €9°. y nos dirigimos a la brecha de Soler i Coll. Una vez en ella, una ladera herbosa, un tanto
Inada, nos llevo a los ibones de Vallhivierna. Lugar idilico, lleno de vida y de colorido. Una
I na' rnuy agradable para andar y para estar, y por lo visto, muy poco frecuentada. Tuvimos
"N Suerte de ver atoda una familia de marmotas con sus crias, y de ver los ibones con sus
@rrriosas tonalidades de verdes y azules que nos deleitaron un dia que quedara grabado en
N estrO recuerdo.
Sa|0|oso Vallhivierna, una montafia un tanto individualizada, nos esperaba en otro dia reluciente.
Irnos de los ibones y tras cruzar todo un laberinto de rocas y piedras llegamos a un ibon
yn oy de ahi sin abandonar el terreno pedregoso llegamos a la base de la propia ladera.
a [aSendero en forma de zigzag nos dejé en la cresta cimera y sin complicacién alguna, de ahi
I0s Curnbre. La panoramica desde este lugar es muy hermosa. Sin lugar a dudas es uno de
n 9randes miradores que tiene "Piri", con wunas vistas muy cautivadoras.

dia siguiente descenso al Plan de Senaria. jY la semana se volatilizdo!

. Si i . o . . s
p a'lguno desea informacion detallada sobre el recorrido, estamos con total disposicién
ra c°’mplacerle.

pnarnorados de "Piri" y... /[como no! de sus respectivas.
[Catcufa 3
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Mucho ha progresado en estos Ultimos
afos la aficién ala montafia, las sociedades
alpinas han sido las que con su desinterés
y entusiasmo han propagado con su
constante esfuerzo el desarrollo de las
actividades (le escalada.

El Alpino Tabira cada afio tras las
actividades de verano organiza la salida
a los Picos de Europa, para realizar la
escalada al mitico Naranjo de Bulnes, por
ser uno de los escenarios mas importantes
para la practica de la escalada, que por
cierto es donde seinicio la historia de la
escalada en nuestro pais en el afio 1904.

Porella discurren itinerarios de moderada
dificultad hasta de extremadamente
dificiles, pero los modernos avances en
escalada libre experimentados en todo el
mundo han llegado también a los Picos
de Europa.

Con dichos avances los escaladores,
consiguen ascender por sus vertiginosas
paredes en unos horarios de tiempo algo
sorprendentes.

"UNA VENTANA ENTRE LAS NUBES"

7 de septiembre, fue nuestra cita para
escalar el Naranjo. Con dos semanas de
antelacidon contactamos con el refugio para
pasar la noche del sabado ya que solemos
permanecer dos dias en este lugar que

4 AwCazta

Laventana de buen tiempo entre las nubes permiti6 la escaladO |
al NARANJO. J

Y sorpresa, el refugio no disponia de plazas y P°r
la incomodidad de tener que cargar con todo 1
material de escalada y el equipo de vivac para pasa
la noche al raso, optamos por cambiar totabneB*
de sistema. Y asifue. Tras la escalada al NaranJO'
la noche del sdbado pasamos en un escenarios biell
diferente, ¢donde? en la Ferixa Nausikoak
Elorrio.



Aaranjo

TU)DO PROGRAMADO:
las esperar que alguno del grupo acabara con su turno de noche del viernes a las seis y cuarto

ila mafiana del sabado emprendiamos rumbo alos Picos de Europa.

Iny en dia con la autovia del Cantabrico es una gozada el viaje, que tras pasar por Arenas de
‘a »'ales llegamos a las campas de Pandébano, donde nos sorprende un lugarefio diciéndonos
(r el biznieto del primer ascensionista del Naranjo, Gregorio Pérez (el Cainejo).

T . . L
ras despedirnos, con el material controlado y una marcha rapida por la canal de la Celada
Il (I(,;s horas y veinte minutos nos presentamos al pie de via.

Iiempo climatico era muy bueno, los escaladores ocupaban todas las vertientes, esparcidos
*(t sus variados itinerarios, nosotros presagiando que el intenso azul del cielo sobre el Naranjo
an solo podia ser "una ventana entre las nubes" optamos por la via méas directa para llegar a

(In'a, empleando tan solo cincuenta minutos en la escalada y doce en las rampas del anfiteatro,
A lvirtiendo un total de una hora y dos minutos nos dimos un apretén de manos en la cima
f I'icu (Naranjo) y tras contemplar el abrupto paisaje de los Picos, iniciamos el descenso.
I ri Pronto llegamos a la base de la muralla se encapoté el cielo y se precipité una tormenta

afUa (Je jQmyjg]srlital, incluido aparato eléctrico sobre el Picu, y todo el personal que estaba

I(ai'ainado a sus paredes quedaron atrapados en unas condicioneslamentables. Nosotros tan
©Pudimos descender rapidos al refugio de Vega de Urriellu, y dar el aviso de que varias
*tildas estaban atrapadas en la pared por el temporal, es mas, fue de lo mas impresionante

como estaban descendiendo en rapeles por la vertical cara oeste,

j Ue tras alertar a las personas competentes del lugar emprendimos un rapido descenso a

sCampas de Pandébano. (Sotres)

Ya
N P°r carretera utilizando de nuevo la autovia del Cantabrico tras una maratoniana jornada

(- Sta Elorrio donde saludamos a muchos de nuestros colegas, que al contarles se les ponian los
»tes afilados y prometian participar en estas novedosas actividades de alto rendimiento y

0 notambién en la Ferixa Nausikoak.

Gorkri eta Joserra - Alpino Tabira Mendizale Tnldea.
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salencfue?

Uztailaren 25-a da eta dena prest daukagu aspalditik pentsatua geneukan
proiektu bat betetzeko asmoz. Salenqueseko arista famatua burutu nalll
dugu eta prestakuntza bezala egun batzuk lehenago Perdigero ingurueta'l
ibili gara. Portillon de O6 (PD+) arista, Perdigerora dijoan Gargollosa arista
(PD) eta Cabrioles (PD) egin ditugu, indar eta gogo handiz heldu nahi
diogu buruan etengabe birak dabilen Salenques-eko arista horri. Ibilbid®3
deskribatzen duen liburna behin eta berriz irakurri dugu geroz eta datu
gehiago buruan gordetzeko asmoz, ia buruz dakigu.

Salenqueseko aristak kilémetro bateko luzera du eta izen bera duen

kolladutik Margalida (3192 m) tontorretaino dijoan bidean Forca Estasi
(3022m) (PD), Torre Salenques (3155m) (MD), lehen eta bigarren resaltea gainditu behar direla”
Torre Salenques Pirinioetan dagoen 3000 metroko mendi zailenetako bat da V -eko eskaladako pai”®
batzuk gainditu behar direlarik.

Benasquen gaudela dena prest dugu eta ibilbidea egun bateko aproximazio batekin haste9
erabaki dugu, honela hurrengo egunerako aristatik hurbil jzango gara. Eskalatzeko matera
guztia hartu, kaskoa, katu hankak, sokak, arnesa, expresak, friend, fisureroak,
pasatzeko vivac funda, lo sakua eta gorantz goaz. Hasieratik planak ez dijoaz ond®’
kollatura 2850 metrotara heldu baino askoz lehenago 2400 metrotan euria hasi d*
eta vivakeatzeko toki egoki baten bila jarri gara, aurkitu ezean
erabat bustiko bait gara.
Arkaitz handi baten azpian ahai bezala igaro dugu ga"3'
Egunsentian zerua erabat argi eta lainorik gabe dago"B
ikus dezakegu. Gauza guztiak batu eta kollaturako
bidean gorantz goaz eta glaziare zati bat pasa beharrean
aurkitzen gara Kranpoiak behean utzi ditugu pisua
kentzeko asmoz ondorioz estualdi momentu bat pasa
dugu pala txiki hura gainditzeko.



Sa/en”ues-

datura heldu eta indarrak berristeko geldialdi bat egin ostean lehen 3000-ko mendira, Forca Estasera
o Ieanjarri gara. Lehen zati honetan soka ez dugu ateratzen nahiko erreza bait da IlI- 11+ eko pausu
a'Zuk baino ez daude. Tontorra zapaldu ostean basten dira zailtasun handienak, lehendabizikoa 20
stroko plaka etzan bat (IV) fisura handi batzuez zeharkatua eta erabat desekipatua dagoena. Sokak
era eta zuhurtasunez gorantza goaz, misterio handiegirik gabe igaro gara eta geugan konfidantza
arfzen hasi gara. Jarraian deskantzu gabe eskalada osoko pasabide zailena datorkigu, Torre
aienques-en azpian gaudela. Batak besteari begirada zuzen bat jaurtikitzen diogu eta hitzik bota
- be goraka hasi gara. Hasierako pausua trabesia txiki baten ostean plaka bertikal bat da, eskuetarako
elduleku gutxi dituena eta bertan 500 metro baino gehiagoko amildegia ikusten da. Pausu hau
\ko'nPIikatu zamairra da (V) eta kordadako lehendabizikoari motxilaixarra kentzea dakarkio. Htze pare
at daude eta segurtasun pixka bat ematen dute. Zertxobait denbora gehiago eraman digu pasarte
Orlek baina konfiantzaz pasa gara eta aurrera jarraitzeko gogoekin. Esan beharra dago aristako
"tasun handienak denak jarraian datozela bata bestearen atzetik, denak aristaren erdialdean pilatuta
Udela. Pasabide zail hori pasa ostean beste kollatu batera iritsi gara hemendik 2 luzeko lana egin
arko dugu lehen resaltera igotzeko. Lehen luzea 15 metrokoa, arista ia bertikala ikusten da guk
Ista hau nahiko harri soltea zegoela ikusita eskumarago hartzea erabakitzen dugu (IV +) pausu
a,2uekin.

erau pasata repisa batean gaudela pareta lisu eta bertikal bat dugu geure buru gainean, bertan hiru
e daude eta 10 metro (V+) eko pasusuekin. Laburra denez ez digu denbora asko eramaten eta
rrajan bigarren resaltea egin behar da, aristatik jarraitu al izateko. Puntu honetatik gailurrera krokisean
Aurritakoari jarrituz erreza zela usté genuen baina harrituta geratu gara azken zati horretan igo
Aarzenaz. Harri solté eta bloke handiak, bidean zehar kanal eta diedro artean goraka jarraitu dugu.
| retzat (PD+) ere izan daiteke azken zati hau eta oso esposizio handiarekin, edozein eroriko edo
ankadarekin beherantz zijoazen gelditu gabe. Geureak eta bi ikusi ditugu bidé egoki eta erreza
bu itzeko baina azkenean Margalida (3192m) gailurra zapaltzea lortu dugu. Oso pozik eta
b ~utakoarekin konforme geratu gara. Lasaitu ederra hartu dugu tontorra zapaltzean hemendik
nerantz, Coronasko aterpera geuretzat pasiua bait da.
6nqueseko aristak liluratuta utzi gaitu, bidea ongi ezagututa eta orain hartutako experientziarekin
g [rerago berriz bueltatu eta gozatzeko gogoz utzi gaitu. Baita proiektu berrietan murgilduak, ere.
aitusera dijoan Costillau arista hain zuzen ere, ea noizko.

?2ATu TEKNIKOAK:
burutua: 2002-07-26

ailt&suna: gehienez V-V+ pausu batzuk, pare bat largo IV eta j
beste guztia kresteatzea Il - ll+nahiko aereoa.
Normalean nahiko desekipatua.

er,borak: La Besurta 0 h

p°" Palenques: 4h
°r°’a Estasen: sh

8h 30'

iteriate; gaua pasa behar ezkero kollatuan vivakeatzeko tokiak daude beraz lo sakua eta
vivac funda. Gomendagarra katu hankak pausu zailetarako, sokak (2x45m), kaskoa,
friends tamainu handia (4-rekin nahiko), fisurero edo excentrikoak, kordinoak eta

bh 5 expreso.
I09rafia: Los 3000 de los pirineos en 30 jornadas (Miguel Capdevilla). Alpina mapa

*Qor
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-ilarrezJco "Bidea

Abuztuaren 3an traste guztiak furgonetan sartu ondoren, mendiko bizikletaz 'Ruta de la Plata
egiteko asmoz, Bego, Puri, Javi, Rikar, eta ni, Asturias aidera abiatu gifien.

Gure bidea Mieresen hasi eta Gerenan amaitu zan. Hamaika etapatan gutxigorabehera 970
kilometro bizikleta gainean jbili gara, 16.3 km/orduko batazbesteko. Orokorrean ez da oso ibilbide j
gogorra jzan, aldapa asko ez dalako egon, baina laua ere ez da izan. Pistetatik ehuneko larogej31
egin dogula kontutan euki behar dozue, horren ondorioz etapa bakoitzaren zailtasuna eta
gogortasuna handitu egin dalo.

Areazko bidé zabaletatik, bedar lehor bidé estuetatik, harri koskor pistetatik, eta hainbat motatako |
bidetatik ibili gara. Errekaren bat ere zeharkatu tokatu jaku...

Eguraldiari dagokionez, bero handirik ez dalako egon, oso suerte ona euki dogu. Sevillara ere
26 °Caz heldu gifien abuztuaren Han. Hori bai dala suertea!

Zelan konpondu gifien bost lagun eta furgoneta bat ...Edertol

Rikarrek, indartsuena izanez, hiruzpalau etapatan joan ta etorri egin eban egunean. Beste guztiok
furgonetagaz txandaka ibili gifien. Horrela atseden egun bat behintzat hartu genuen. Eta
eskertzekoa zan!

Hori deja eta ea pisurik gabe ibili gifien, hau da, eguneko bazkari pixka bat, lehenengo orduetafl
erabilli genuen arropak, eguzki-krema, bizikleta-errekanbioak, eta gutxienez ur litro bat.

Bidé osoan ura eroatea 0so garrantzitsua zan, ez bakarrik ordu asko eguzkitan egoten gifielak0

baizik eta sarritan herri biren artean bidé luzea zegoen, edo ez zegoelako urik heldu gifien

herrira.

Horrexegaitik bidé berdina egitea pentsatzen bazagoze, bizikletaz joatea gomendako neutsuefl

Oinez joanda ere, alde batetik uraz arazo larria eukiko dozue, eta bestetik kilometro askotan

paisaia errepikatzen da, beraz, azpergarria ere bai. Nere ustez udaberria beharbada sasoirik
*%; onena oinez egiteko jzango zan.
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Se trata de la sensacion de frio que experimenta el cuerpo en funcién de la fuerza del viento-
Aunque la temperatura sea la misma, al soplar el viento, la sensacion de frio es mucho mayor-
Por eso a veces aunque latemperatura sea muy baja si no hace viento se soporta perfectamente
pero en el momento que el viento hace aparicion, el frio que siente el cuerpo se hace m\V

intenso.

Por ejemplo si tenemos una temperatura de G°C pero con un viento de 20 kilometros p°r

hora, la sensaciéon térmica que siente el cuerpo es de -10°C.
fuerza hasta 40 km/h esta temperatura bajaria hasta -1 B°C.

Y si el viento aumentara

Este es un factor muy importante en nuestras salidas montafieras ya que dependiendo de la
fuerza del viento sentiremos un frio mucho mayor de latemperatura que marca el termémetro-

En esta tabla aparecen unos valores que nos ayudaran a determinar la sensacion térmjca-

TEMPERATURA 10 Km/h.
S

100 8 °
8 ° 5D
6 ° 30
4 ° 10
20 1°
00 -4 0
-2° -BO
-4 0 -80
-6° -10 0
-80 -12 0
-10 0 -15 0
-12 ° -17 0
-14 0 -19 °
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-12
-15
-17
-20
-23

£8
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VELOCIDAD DEL VIENTO

20 km/h. 30 km/h.

A 0
-4 0

-70
-10
-13
-16

-19

o O o o o

-22
£5°
28 °
310
-34 0

-37 0
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Montainas

a Primera vez que observas una formacién
e tepuyes rompiendo el horizonte de la Gran
abana, lo imaginas como islas de roca vertical
ngidas de un mar de clorofila selvética.
Uando te acercasy descubres que desde sus
Aturas se descuelgan las cascadas que dan
Ulda a lo rios del Amazonas, sientes que estas
erste a un santuario privilegiado y
QomPrendes que pertenecen a un espacio
A 9 ico anterior al tiempo, cuya esencia esta

echa de la materia con la que se fabricé la
erra...”

Estos cerros cortados son los
Caracteristicos tepuyes que se desperdigan
j?°r la Gran Sabana. Son gigantescas

rrnaciones rocosas tubulares de paredes
Verticales labradas por la continua erosién de
n de afios, cuyas cumbres, en forma de
arr>plias mesetas, permanecen aisladas del
Se'vatico suelo debido a la verticalidad de las

redes que perfilan todo su contorno. A
'"secuencia del alto indice de lluvias que

Cl°e la zona, de lo alto de sus cimas
Urentemente planas, pero tremendamente

bidentadas, nacen rios que forman '

* derraman pared abajo

rrnando sensacionales

0 as de caballo.
fe

stas formaciones se

/jCldentran en el Parque

acjonal Canaima

diferentes

Venezuela, uno de los mas impresionantes
del mundo. Existen un total de 115 tepuyes
o “Cerros Cortados”. Algunos investigadores
y escritores, denominan “Las islas del tiempo”
o “Islas Ecolégicas” debido a su antigiiedad
geoldgica. Se calcula que la piedra arenisca
de los Tepuyes tiene mas de mil ochocientos
millones de afios, anterior a la forma mas
primitiva de vida que haya podido existir sobre
la tierra y cuando los continentes ofrecian
unas formas completamente diferentes a las
actuales. Estas rocas eran ya antiguas cuando
Ameérica del Sur y Africa estaban unidas. Son
los restos espectaculares de una de las mas
antiguas superficies del mundo, verdaderas
islas en el tiempo y en el espacio sobre el
mar de jungla y sabana que se extiende a sus
pies y a mas de mil metros por debajo de sus
cumbres planas.

Son paredes constituidas por areniscas
policromas, cuarcitas y aglomerados que se
levantan abruptamente sobre el horizonte,
surgiendo entre sabanas y selvas. Los tepuyes
son, gracias a sus elementos orograficos y
por la vegetacion de sus cumbres, ecosistemas
Unicos en el mundo. Y aqui, como en un
extrafio espacio ajeno al tiempo, las formas
son primitivas, y la gran mayoria

pertenece a especies

endémicas.
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Las investigaciones modernas han encO™ -~ estos lugares, que efectivamente estan
aislados del resto de la Gran Sabana, n% ~r~iSfifees de flora y JEauna Unicos, y esta

demostrado que algunos no han varia en que los
dinosaurios habitaban en la tierra. Nos' s5101gigantescos, sino pequefiocPeptiles o
insectos. Hay sapos que no saltan ni ?dei razon de estos endemismosfpio es el
haber estado aislados completamente”, Ndneta, sino que como no harvariado
las condiciones ambient |P estos nichos ecolégicos, poH&i-O, no

les ha sido necesario woliwdonar.

Posiblerncrrrnrnr mas emblematicO ;oWat) a’ pues de los 115 tepuyes existentes

éste es el maselev i | $ 3*s 2810 metros de altitud. Y entre

absolutamente mas espec[* ~cuentra el Auyan -Tepuy (2400 m),

*tiUyPpOmde surge el Salto Angel que ¢ €979 metros es el mas alto del mundo.

[0 A€l 7w

El nombre de esta fabulosa cascada P'l S, tuavijador Jimmy Angel. Cuando éste

en 1935 persiguiendo el suefio esqujv’( <1la”0 (IUe aterrizar en loalto del Churun

Meru, nombre original que desde ento” Salto del Angel. Los indios Pemén,

evidentemente, la conocian desde s'e”™ d [jlp’Sri/6 Auyan-Tepuy significa “Salto del

lugar méas profundo”, y es capaz de Pr0 ,c tiempo, una extrafia mezcla de temor
y atraccién irresistible. La fascinacion & so.

La catarata no surge de la cima plana A 4K% ~o s‘no desde una especie de brecha,
unos metros mas abajo. El chorro de ajJ. , " la pared y se disgrega en millones
de particulas. El agua choca contra la Mi'i elri®~ a”a casi 1000 metros mas abajo y
vuelve a caer en otra cascada que deS™MW - AY'Uun. Parece que llueve, pero es el
agua pulverizada que, al llegar al suel®’ j ° se oye el tronar de la catarata, y su
eco; p\febla la. selva -de una de la j ‘erras inexplorada”™-djp~Jnjitjjeta.

/pesde-sieinpmJN1téj>U3™N hax»j| fer™w;-I'"r N S<eJ°s indios pemdri, que habitan esta
.regién. Para ellos, sort lugéares inérv~ “~Piritus, y no-se-tiene noticia de que
hayan querido'escalarlos nunca,; ' i ~

mTodij agttei. que. como a nosotros 'S "cergjje a estei;riAéyi’\hp(;o parg”-

Natutar, lé entiaraunaC u ri o s i d ad y es”™Ascendera™tovnO.<ie estos;
picos planos. Por muché tierffpo qu?. P , &0s fioenctiewMoquftjfeSApoH
el.quje-puéda.ser posible el aj?cen'&o- Na3ta la basr S~ jA/at>itMa™MAan
inexpugnable'selva virgen para despi”™pil e
extrarta rocaqiteésljifnas arfrinjie! P bV guMwte.meénfr
Jas. litfviaS caeri ,Y‘fo=es’ :
m&0lo asi podran-contiritarv i r « ~ é s A~ | W ' v e Si

e : >V M
Néairtfos Ags cp~ricantos”™oi™liab”™ (i
observar los t'épuys atJJNQN-««!*ANn NPeTieHoN,'s™ du™at- jriolviSijin.

v -> — .--&E£ V- - A

vV " h o o w0 -t y- . -eb*« .oV- L



Alues-hros ainao miles'

M

Hay ndmeros con un fuerte significado simbdlico.
Al hablar con los amigos sobre la ascension a
una cumbre, con lo primero con lo que uno se
queda es si se trata de un 5000, un 6000, un
7000 o, incluso, un 8000.

Pasar la barrera del 5000 es (salvo excepciones)
sefial de que el montafiero se toma su aficién
en serio, y de que se ha preparado a fondo para
la ocasién.

Entendamos esta lista como un pequefo
homenaje a todos aquellos socios del Alpino
que, en algin momento, han superado esa cota.
La fuente de nuestra informacion es esta revista,
Katazka. Esperamos que sean todos los que
estan (puede que se nos pase algin no socio).
Y casi seguro que no estan todos los que son
(las faltas, si se nos hacen llegar, se publicaran
en un namero proximo).

Presentamos las ascensiones en orden
cronologico, seguida de un listado alfabético de
sus protagonistas.

NOTA DE KATAZKA: Por motivos de espacio,
al ser un articulo muy extenso en este nimero
de Katazka publicaremos las ascensiones hasta
el afio 1991. En la siguiente revista apareceran
el resto.

1976. Mckinley (6193). Quique de Pablos
retrocede de la cota 6000 por mal tiempo.

1980. Andes del Perd. Emiliano Urizar, José
Quesada, Ifiaki Oleaga, Patxi Arza y Juanjo
Murua ascienden el Caico Orjo (5100) y el
Nevado Llaillahuay (5400). En la misma fecha
José Quesada y Juanjo Murua alcanzan la
cumbre del Jatun Ausangate (6372)

1981. Nuevo intento de culminar el Mckinley
(6193), esta vez por José Quesada, José
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Txintxurreta e Ifiaki Garcia. Al igual que ocurriO
con los que lo intentaron en 1976, 10
consiguieron cima, debiéndose retirar por
tiempo.

1983. Ifaki Garcia y José Ignacio MazaS®
(Txasio), en los Andes de Perq, ascienden e
Nevado Pisco (5854) y al Chopicalqui (6354)
Intentan el Huascaran (6768), pero tienen "

abandonar a los 6000 por mal tiemp0O'

1985. Andes Bolivianos. Juanjo Murua asciende
el Condoriri (5648), el lllimani (6462) y el Huayna
Potosi (6088).

1985. Expedicion Tabira al Aconcagua. XaVier
Larrabide, Miguel Angel Areizaga y Jaime Alons®
ascienden el Cerro Manso (5557) y el Aconcagua
(6959).

1986. Gauri-Shankar (7145). Por primera veZ
al Himalaya. Un 7000 que no fue posible par®
Jaime Alonso, pero se superaron los 0
metros con una dificultad de 4 Sup./6®

1987. Nuevamente en el Himalaya. El Kongur
(7719), localizado en China. Juanjo Murua tuv®
que retirarse después de sobrepasar los 700
metros, debido a una desafortunada rotura de
ligamentos.

1987. En la region India de Srinagar, Ifiaki Garc'a
y José Ramoén Martin intentan escalar el N1t
(7135). Cien metros antes de la cima se

obligados a abandonar, por culpa del mal tiemp0'

1987. Cordillera Blanca de los Andes. J°s6
Txintxurreta, Juan Carlos Soldevilla y Juan)0
Martinez ascienden al nevado Chacrara)i
(6200).



1987. En el Kilimanjaro, Marta Sota y Miguel
~n9el Areizaga suben al Uhuro Point (5963).

1988. En la Cordillera Blanca, Andes, Fernando
Lekue, Ricardo Carrillo, Ifiaki Markina y Juan
Maria Elexpe ascienden al Nevado Pisco (5854).

n°® consiguen el Chopicalqui (6354) debido a
as pésimas condiciones climatoldgicas.

1989. Arantxa Uribe y Alfonso Elejabarrieta
9scijenden, en la Cordillera Blanca, el Nevado
NaParraju (5235) y el Nevado Pisco (5854).

1791. Jaime Alonso, Arantxa Uribe, Alfonso
eiabarrieta y Juan Carlos Soldevilla, en la

Alues-hros- c\c.ee mile?

Cordillera Real de Bolivia, ascienden el pico
norte del Huayna Potosi (6088) por la via normal,
la cumbre sur del lllimani (6490) por la via
normal, el Pico Sur del Huayna Potosi (6025)
metros por lavia Francesa, el Nevado Condoriri
(5250) por la via normal y el Nevado Pequefio
Apamayo (5300), también por la via normal. Es
la primera ascension femenina a una montafia
de 6000. El mismo grupo se desplaza después
a la cordillera Sud Lipez, donde ascienden el
Volcan Pomarape (6275).

1991. En el Kilimanjaro, José Antonio Rodriguez
corona el Hans Meyer Cove (5181), el Gilmans

Point (5685) y el Uhuru Peak (5895).

J. Miguel Alonso
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De izquierda a derecha, la ruta de este verano en el MONT BLANC.

Es en el macizo del Mont Blanc donde los Alpes alcanzan su maximo esplendor.
Los montafieros-as interesados en las estas cumbres necesitaran de energias en lugares donil
incluso las mas faciles rutas suponen un gran desafio.

LO QUE FALTABA

CHAMONIX -MONT BLANC -CHAMONIX

El realizado por la expedjci6n de este verano compuesto por treinta y ocho personas, el cual
ha sido programado y organizado por el Alpino Tabira ha dado unos resultados muy fructifer®
ya que aparte de otras cumbres se consiguié coronar la cima del Mont Blanc por un nimer®
de veintidés alpinistas.

Esta actividad se convierte en un reto si se realiza partiendo desde Chamonix y tras pasar P°
la cima del Mont Blanc regresar de nuevo a Chamonix, es decir, todo ello de tir6n en una
jornada.

Es la primera vez que se consigue por este interminable y larguisimo itinerario que discurre
por la ruta de los cuatromiles que tras pisar la cima del Mont Blanc descendimos por la aris
de las Bosses a Gouter, posterior a Tete Rousse y por Nido Aguila para llegar a Chamonix-
No todos consiguieron en el descenso llegar hasta Chamonix, algunos pernoctaron en Gout
mientras que otros vivaquearon en Bellevue.

Al final todos contentos ya en Chamonix al enterarse de la noticia quedd sorprendido el proP1
Juanito Oyarzabal, que por cierto a la noche nos visité en el camping, ya que estaba muy
interesado por conocer a los componentes del grupo, mejor dicho a lajoven cantera que se
mueve alrededor del Alpino.
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N talles de la expediciéon:

"Parte del Mont Blanc, entre los objetivos
@®staban el Monte Rosa y Cervino, pero
°Ptarnos por la prudencia y ni siquiera nos
acercamos a estas dos montafias de gran
Vestigio entre los grandes de los Alpes.

p°dos sabemos que durante este verano toda
Uropa a estado envuelta en un gran
err>poral. Portal razon las citadas montafas

j10 invitaban ni siquiera el intentar en las
echas que durd nuestra estancia en el macizo
e los Alpes.

Rasién por los treeking
eaMzamos dos treeking de largo recorrido,
Primero desde Tasch y por Zermatt a
Autt continuando hasta las inmediaciones
®Schombiel.
segundo partiendo del mismo punto hasta
Indeln, donde nos saludamos y nos
t°grafiamos con una lugarefia que se
pSemejaba y decia Illamarse Heidi.
nlos treeking y en las estancias en los valles
Portamos un clima metereolégico bastante
~agradable, en el macizo todas las cimas
fizamos con una espléndida meteo,
Soleado.

LORPEN ARRAKASTATSUA :

Mont Blanc 4.810,40 m. ,de este a oeste
Don 4.545 m. desde Randa

Tacul 4.248 m. desde Chamonix

Castor 4.226 m desde Zermatt

Breithorn 4.165 m, travesia de las aristas
Pollux 4.091 m. desde Zermatt

Allalinhorn 4.027 m. The North Face

ANECDOTA:

La primera ascension al Mont Blanc se realiz6
el 8 de agosto del afio 1.786, la de los
expedicionarios del Alpino Tabira el 8 de
agosto del 2.002.

*« MONT BLANC 4.810,40 - NARBONNE 00,00
Este no es el resultado de una competicidn,
se trata de los desniveles y cotas por donde
se ha movido la expedicion de este verano,
desde el techo y los hielos de los Alpes hasta
la arena ardiente y las tranquilas aguas del
Mediterraneo.

"Zorionak"

Joserra Basaguren
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*31-07-02

*01-08-02

*02-08-02

«03-08-02

* 04-08-02:

» 05-08-02:

«06-08-02

*07-08-02:

+08-08-02:

09-08-02

Desplazamiento Durango-Salardi.Por la tarde “treeking” por la zona de los Bafios de Tredés. Se
pernoct6 en el refugio Jordi Solé i Santal6 (Salardd).

Ascension al Tuc de Maubermé (2.880m) desde Bagerge (1.430m ). Desnivel 1.450m. Se pen&™°
en el refugio Jordi Solé i Santalo ( Salardu).

Por la mafiana travesia desde Salardi a Montgarri por el Pia de Beret (4 horas). Por la tarde
ascension al Tuc de Bolarhd (2.752mm) desde Montgarri ( 1.620m). Desnivel 1.132m. Se pern

en el refugio Amics de Montgarri. .
Ascension al Pico Barloguera (2.802m) desde Montgarri (1.620m). Desnivel 1.182m. Se pernoct
en el refugio Amics de Montgarri. .
Travesia Montgarri(1.620m) -Tuc de Marimanha (2.888m) - Collado de Airoto (2.509m). Isil (1.070mi-
Desnivel 1.268m .Posteriormente desplazamiento desde Isil a Bordes de Graus en taxi colectivo-
Se pernoct6 en el camping de Bordes de Graus (refugio con literas). -
Ascension al Montroig (2.868m) desde Bordes de Graus (1.240m). Desnivel 1.628m .Se perno#
el refugio del camping de Bordes de Graus.

: Travesia Bordes de Graus(1,340m) - Noarre(1.560m) - Collado de Certascan - Refugio de

Certascan”.(2.233m). Ascension al Pico de Certascan (2.855m). Desnivel 1.613m .Se pernocté e
el refugio de Certascan.

Jornada de descanso activo. Treeking al lago de Naorte y porteo de viveres al refugio de Certasc3
ayudando al guarda del refugio.Se pernoct6 en el refugio de Certascan.

Travesia refugio de Certascan(2.233m) - Pia de Boavi(1,460m) - Collado de Saliente (2.490m)'
Lago de Baborte - refugio de Vali Ferrera(1.940m). Desnivel 1.030m. (8-9 horas).Se pernoct6 en
el Refugio de Vali Ferrera.

Ascension al Pico Verdager (3.127m), Pica De Estats (3.140m), Montcalm(3.077m) desde el refud'
de Vali Ferrera (1.940m). Desnivel 1.340m. Se pernocté en el refugio de Vali Ferrera.

Travesia desde el refugio de Vali Ferrera a Areu siguiendo la G.R. 11. Fin de la actividad.
Desplazamiento desde Areu a Salard( en taxi colectivo. Se pernocté en el refugio Jordi Solé i Santa'0-

-08-02 Etxera.

Partaideak: Ernesto Apraiz.Jose Ramon Arrizabalaga, Inma Bizkarra, Edu Gallastegi-
Benja Legarra, Nieves Mendiolagarai, José Luis Novo, Mikel Zenikaonandiam



Camino de San-hiajc

r rno todos y todas sabéis, este afio se ha introducido en nuestras actividades del Club EL
CAMINO DE SANTIAGO por la ruta Navarra. Esto significa recorrer 730 kilometros.

" Jestra idea es continuar cada afio con 4 salidas de fin de semana, realizando dos etapas en
°ada uno, a una media de 22 Km. por dia, y asi sin prisa pero con pausa llegar a Santiago.

afio en 6 etapas hemos recorrido todo el territorio de Navarra. Nos lo pasamos muy bien

r hasta tenemos un vehiculo de apoyo a mitad de etapa por si tenemos algin contratiempo.
ademas siempre pensando en un lugar apropiado donde podamos hacer bien el "hamarretako"

y,reagrupamiento. (No se pierde nadie. Un trago de clarete Navarro, un café y adelante...)

P° sin antes haber sellado nuestro credencial o pasaporte que nos acredita como peregrinos.
pSe afio hemos recorrido: Roncesvalles, Zubiri, Irufia, Zizur, Eulate, Puente la Reina, Lorca,
stella, Los Arcos y Viana.

AJarna mucho la atencién el contraste existente entre el norte y sus arboledas y el sur con sus
'beras verdes en la época que pasamos. Luego cambia de color en verano y asi con la ayuda
€ huestro compafiero "Txutxo" vamos diferenciando entre trigo y cebada o como se cultiva

el esparrago, ya que estos no salen de las estanterias de los comercios.

é%écdotas tenemos un montén, estds invitado/a a conocerlas con nosotros.
A9 nos lo pasamos.... y estos somos los que vamos.
6seo animar atodos y todas a practicar senderismo y conocer nuevos lugares. Y porque no,
desconectar durante el fin de semana de todo lo cotidiano.

mniate, te esperamos!!

Mendo Gnez



/V\erz-ouj&

M CR20VIG /»

Esta sugestiva imagen del desierto nos hace reflexionar preguntandonos que atractivo puede tener
un lugar donde tan solo existe soledad y silencio entre la inmensidad de las dunas.

En este lugar es donde de verdad el silencio se oye, lejos de nuestro hogar cerca del Sahara y del
Océano Atlantico.

Esto es Merzouga. No lo describiremos, sé tu mismo el que lo descubra. Para ello realiza el maS
cercano de los grandes viajes. Descubriras un mundo que jamas te habias imaginado.

¢Cémo llegar? Trazando camino tomando parte con los viajeros del Alpino.
ALTO ATLAS

Presentacién de la actividad:
22 de octubre, martes alas 20:00 en el Alpino

Fecha de la actividad:
Del 26 de diciembre al 6 de enero.

Objetivos:
Toubkal 4 167 m
Todra y desiertos de Merzouga yTinfou
Trekking por las aldeas bereberes
Visita a las cascadas de Ouzou
Playas de Essaouira en el Atlantico
Marrakech, ciudad imperial



fV\erz-c>uc)a.

» ti *

jijaremos con la compaifia Royal Air Maroc.
Pasaporte es obligatorio

JViso :Tras la presentacion se realizara la reserva de billetes durante una semana. Transcurrido
Icho plazo, la tramitacion del billete lo tendra que gestionar cada participante.
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y Albergue?

y ALBERGUES

ARAGON OCCIDENTAL.
Para todos aquellos que vallais a esta zona de Aragén, aqui presentamos una pequefia mues{
de albergues y refugios que puede ser de utilidad.

Refugio de GABARDITO (1.380 m.)

Situacion: Pirineo occidental, Valle de Echo,
junto a los picos Bisaurin y Aguerri.

Teléfono: 974 37 53 87

Servicios: Bar, comidas,

habitaciones para 20, 12 y 4 personas con bafio.
Cocina libre.
Apertura: Todo el afio.
Actividades: Al pie de pistas de fondo, alquiler de esquis y raquetas, cursillos de fondo.
Guias de montafa, travesias, ascensiones, orientacién, descenso de cafiones-
Web: www.refugiosyalbergues.com/gabardito

Refugio CASA DE PIEDRA (1.620 m.)

Situacion: Al fondo del Balneario de Panticosa en la pradera,
a 8 km. de Panticosa-pueblo.

Tel./Fax: 974 48 75 71

Servicios: Habitaciones compartidas con WC,

duchas agua caliente. Bary restaurante.
Cocina libre. Teléfono publico.
Informacién metereoldgica.
Apertura:__Todo el afio (a veces cierra en invierno por obras)
Actividades: Ascensiones a 3.000 m., Argualas, Garmo Negro, Infiernos.
Travesias: GR 11 y de los tres Refugios (Respomuso, Wallon y Casa Piedra)-
Descenso de barrancos. Balneario de agua termal, etc.
Propiedad: F.AM.

Refugio de RESPOMUSO (2.120 m.)

Situacion: En el Circo de Piedrafita a las orillas del lago de
Respomuso en el término de Sallent de Géallego.

Tel./Fax: 974 49 02 03

Servicios: 105 plazas. Restaurante, botiquin,

guias, luz eléctrica, teléfono, radio socorro,
socorristas, helipuerto, informacion metereologica.

Apertura:____ Todo el afio.

Actividades: Ascensiones a Balaitus, Frondiellas, Facha, Canbales, Cresta del Diablo,
Tebarray, Arrieles, Infierno. Travesias: Panticosa, Pont de Espafia, Arrens, G
11, Travesia de los Contrabandistas.

Propiedad: F.A.M.
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http://www.refugiosyalbergues.com/gabardito

Ezdi-boriala

Refugio TRITON (960 m.)

Atuacion:
teléfono:

et ai'=

5d'vicios:

Pertura:

Actividades:

En Villanua (Pza. Mediodia) -

Valle del Aragén. Camino de Santiago.

974 37 82 81 - Fax: 974 37 80 09 - Movil: 660 30 20 15
refugiotriton @ arrakis.es (no reservas)

54 plazas, en habitaciones de 4-6 y 8 plazas.

Bar, comedor, biblioteca de montafia,

cocina publica para usuarios del albergue, guarda-esqui?

Juegos, TV-video, salones multiusos.

Invierno desde puente Inmaculada a Semana Santa.

Verano: del 15.07 al 15.09. Resto del afio: fines de semana.

Ascensiones a Collarada, Aspe, Bisaurin y Pefia Telera. Escalada en hielo:
Canal Roya e lzas. Espeleologia: Bernera, Lecherines y Villanta.'Escalada,
descenso de cafiones, recorridos en BTT o a caballo.
http://www.alberguetriton.com/

|jb ergue CUCARBATA (472 m.)

mtuacion: en Biscarrués (Huesca), reino de Los Mallos.
A orillas del rio Gallego,
en la carretera de Ayerbe a Tudela.
iUéfono: 974 38 20 09 Movil: 699 08 03 21
cucarbata@teleline.es
ervicios: Albergue completamente nuevo, dispone de 36 plazas
en habitaciones multiples y dobles, todas con bafio
y calefacciéon. Salén y Restaurante. Bar, teléfono publico. Pequefia biblioteca
medioambiental. Cocina micoldgica.
%ertura: Todo el afio
ctividades: Senderismo y R  Escalada en Riglos y Agliero. Educacion Ambiental. Visitas
a artesanos y productores agroalimentarios. Novedad: Travesia de Crestas.
grywe RORATATA (1.305 m.) I -1
tuacién: Sallent de Gallego (Huesca) en el valle de Tena, . .
tipico pueblo pirenaico y punto de partida de 1 I 1 | K K |
numerosas excursiones y ascensiones. i | BIS
Muy préximo a las estaciones de esqui de Formigal !
y Panticosa, a sélo 12 km. de la frontera con Francia. . P
Dos autobuses diarios desde Sabifianigo. u J y IB IP
974 48 81 12
mialbergue @ foratata.com
ervicios: 100 plazas. Habitaciones multiples (de 2 a 5 plazas y una de 14 plazas) con literas
Calefaccion y agua caliente. Duchas y servicios a compartir. Servicio de comedor
comida casera, teléfono, sala de TV, aulas, alquiler de sdbanas y toallas, alquiler
" _ de bididletdls.
APgrtura: Todo el afio.
ctividades: Aulas de naturaleza, viajes de estudios, campamentos de verano, semanas de

esqui alpino y de fondo, actividades de observacion de aves, flora y vegetacion
pirenaica, visitas a espacios naturales protegidos, rutas de arte romanico,
senderismo, deporte de aventura. Programas adaptados a las necesidades del

grupo.
http://www .foratata.com/
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XXV OLRANGA CEKOGALLRRAK
10-11.  MSG-ANTGOW. IEVEERNGENFORND
NAGUSENBLALDA B B<ADON

PROYECOON
DARCSTVAS (AL TOATLAS

26-27  MEDIA MONTARK
SHRAGGOTRIA FEVIAR B0
- GEARHEFOZIHM)

24,

VERCADILLO:

VENDKOMERKATU THKA

ESCALADA

MALOScERACE

MEDIA MONTARK

SFFAGONARA PAOVNES(446r)

ummrskbnzuA

BAJA-MEDIA MONTANA

ALRTIZ- TIURRN - MENDALR (1136 m)
ABENDUA» DICEVBRE

SENDERISMO,

DORANGADEKOMALA

TURROEGLNA

ALTA MONTANA Y SENDERISMO:
4 Nm&lmm)
sCESERIOCE

ALPINOKo LOTERIA

22 -12 - 2002

ZENBAKIA

B0/

Agiri honen eramaileak 4 euroko kopurua jokatzen du 08707
zenbakian Madrilen 2002ko abenduaren 22an zozketatuko oe
Gabonetako Loteriarako.

ALPINO TABIRA
MENDIZALE TALDEA

Goienkalea, 8 - Tel.: 94 681 34 32
5 Euro Artekalea, 17-Tel.: 94 620 31 53
48200 DURANGO

24 [Cctazk

Laguntza: 1 Euro
Salneurria: 5 Euro



DIVIERTETE EN EL TRIANGULO

XPEHANITHETIAK
CAFFS

REVELADO DE FOTOS Y DIAPOSITIVAS
10% de Descuento a socios

Avda. de Landako, 7 - Tel.: 94 620 26 99
48200 DURANGO

ELECTRODOMESTICOS | CICLOS TALLERES

A G UIRREZADBA AL
TODO EN DISTRIBUIDOR OFICIAL

ELECI'ROI?\/ESI’IGB
TV-fil H

i fiUIWCNCa-CKLDKIISO-iBKiZKBSL GION

Ezkurdi, 1 Euskadi kalea, 4  '¢-Tel. 94 426 03 E%ﬂ%
'" 620 1571 Tel. 94456 1283 DII-BONDO 4
0 8-10
I ASRRRs

GAFAS - LENTES DE CONTACTO
BETAURREKOAK - UKIPEN LENTEAK m

B aratos auditivos -entzumen aparatuak
E I I t-

Fray Juan de Zumarraga, 4

Tel.: 94620 0L 08 Drogueria, Perfumeria
Viajes 94620 02 70 - 94 620 03 24
. 48200 DURANGO (Bizkaia)
Tabira
Bidaiak

Telf.: 94 681 02 39 « DURANGO

El

Restaurante - Jatetyan

IGUALATORIO MEDICO

Zumalacarregui, 18 - l.aizda. Hnos. TXURRUKA
teléfono: 94 681 22 00 * DURANGO Herriko Gudarien kalea, 1« Telf.: 94 681 67 22 « DURANGO



. Pescadosy Carnes a la brasa.
» Cocina tradicional

 Cordero al homo de lefia.

Tef: 94 681 08 86-94681 75 81

IURRETA

CONSTRUCCIONES

Z /1TAR.GA ZfriT E G ifl Y EXCAVACIONES

REVELADO FOTOS 1 HORA
ERESL sa
FOTO - VIDEO

Feo. de Ibarra, 5 - Tel.: 94 620 18 58
ARTEKALEA, 11 - Tel.: 94 681 04 40 San Agustinalde, 1 - 6®
AMNAB20M"MURANGAMBizkaianM? 48200 DURANGO (Bizkaia)

Arduraduna: Alberto Diez - Puri Oar-Arteta « Argitaratzailea: Alpino TABIRA Mendizale Taldea + Diseinua ta Fotomekat’g
Fotokonposizioa eta Imprimatzailea: GRAFICAS AMOREBIETA Tel.: 94 673 03 39 « Aleak: 1.550 (Dohainik) « Legezko Gordailua: BI-2590'



