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EDITORIALE • EDITORIAL
B este  urte bat am aitzear d ago  

e t a  h o n e k in  b a te r a  u r te k o  
e k i n t z a k  e r e .  D a t o r r e n  
d a n b o ra ld ira k o  irteera berrien  
e g u t e g ia  p rest d a u k a g u , n on  
aukeratu  b a d a g o  eta  n o b e d a d e  
batzuk ere badaude. Egutegiaren  
itxura ere berria da, k o lore eta  
argazki p olitek in .

A rg i d a g o  ez  da l a  erreza  
s m a t z e a ,  b a i n a  m a i l a  

g u z t i e t a k o  e t a  d e n o n  
g o z a m e n e r a k o  ek in tzak  eg iten  
sa ia tu  gara.

D e n e t a r i k  d a g o ,  
e r r e n d i m e n d u  h a n d i k o  
e k i n t z e t a t i k ,  g o i z e z  g u r e  
in g u r u k o  m e n d ie ta r a  e g in g o  
diren irteeretara. D on e Jakueren  
b id ek o  leh en  atalak  e g in g o  dira 
F r a n tsez  ib ilb id etik  e ta  b id e o  
em a ld ir en  bat ere  e g o n g o  d a .

Al p i n o  T abira m e n d iz a le  
ta ld ek o  arduradunok jen d earen  
e s k a e r a k  b e te tz e n  a h a leg in d u  
g a ra , lek u  eta  ib ilb id e berriak  
e z a g u tz ek o  au kera  e m a n e z  eta  
hori ez  da beti erreza.

A s te a r  d a g o e n  u r te  berri 
h o n ek  em a itz  a p rop oz bat izan  
d e z a n  z u r e  p a r t a i d e t z a  
garrantzitsua da.

B id è  b a te z , a g u r e tà  u r te  b e rri 
z o rio n ts u  b a t o p a  d izu e g u .

U n  a ñ o  m á s  esta a  p u n to  d e  
a c a b a r  y  c o n  e l a c a b a  u n  
c a le n d a r io  d e  a c tiv id a d e s . P ara  
la  p r ó x im a  t e m p o r a d a  y a  
te n e m o s  p r e p a ra d o  e l n u e v o ,  
c o n  m u c h o  d o n d e  elegir, y  con  
a lg u n a s  n o v e d a d e s . In c lu s o  e l 
fo rm a to  es n uevo , con m ás  color 
y  a l g u n a s  b o n i t a s  fo to s .

E s ta  c la r o  q u e  n o  es fá c i l  
a c e r ta r  p e ro  se h a  in te n ta d o  q u e  
h a y a  a c t iv id a d e s  d e  todo s  los  
n iv e le s  y  p a ra  todos los gustos.

D e s d e  las  m á s  e x ig e n te s  d e  
a l t o  r e n d im ie n t o ,  h a s ta  la s  
s a lid a s  m a ñ a n e ra s  p o r  nuestros  
m o n te s  y  n o v e d a d e s  c o m o  los 
p r im e ro s  tra m o s  d e l c a m in o  d e  
S a n tia g o  p o r  su  ru ta  F ran cesa  o 
p ro y e c c ió n  d e  p e líc u la  d e  video.

D e s d e  e l A lp in o  T a b ira  nos  
h e m o s  e s fo rz a d o  e n  t r a ta r  d e  
c u b r ir  todas las so lic itu d es  d e  la 
g e n te , in te n ta n d o  c o n o cer sitios  
n u ev o s  o ru ta s  n u e v a s  y  esto no  
s ie m p re  es fá c il

P o r e llo , u n a  m a n e ra  d e  q u e  
e l re s u lta d o  d e  este n u e v o  a ñ o  
s e a  p o s i t iv o  es  c o n t a r  c o n  
v u e s tra  p a r tic ip a c ió n .

A p ro v e c h a m o s  p a r a  
s a lu d a ro s  y  d e s e a ro s  u n  fe liz  
A ñ o  n u e v o .



“D c e f  ^ £ * 4 ,  * D te f  '7 f t< w ü i¿ u z ¿

Era el último día de trabajo, antes de coger las 
vacaciones de verano. Tenía por delante todo un 
mes libre para hacer todo eso que uno va 
planeando durante el resto del año... y que tantas 
veces vamos cambiando. Bueno, pues a pesar 
de todo ese tiempo libre, decidí salir de la fábrica 
un par de horas antes para no andar con las prisas 
y miedos de última hora.
Así que, con cierto relajo fui a casa, comí, me 
cambié de ropa y comprobé, una vez más, todos 
los elementos necesarios para el viaje: Billetes, 
documentos, guías, dinero... Todo estaba bien. 
Ahora comenzaba la aventura.
Lo primero fue coger una serie de trenes que me 
llevaron a Niza. Bonita ciudad en la que si se 
puede, merece la pena darse una vuelta por sus 
barrios y calles. En Niza cogí el ferry a Córcega.

U na ve z  a llí volví a coger un pequeño y 
destartalado tren que me dejó en la costera y 
turística ciudad de Calvi. En total día y medio 
viajando.
Al d ía siguiente, bien tem prano, me dirigí a 
C alenzana -p u eb lo  desde donde com ienza la 
ruta- con esa incertidumbre de quien va a iniciar 
algo nuevo. Una vez allí, ya solo me faltaba  
calzarm e las botas, llenar las cantimploras de 
agua y ponerme a caminar.
Y esto es lo que hice durante los diez días  
siguientes, caminar y caminar por toda la diversidad 
de p a is a je s  que uno se p ued a im ag inar. 
No voy a detenerme en explicar cada uno de estos 
diez días pues sería largo y, creo que repetitivo, 
por lo que más bien haré un resumen de todo lo 
que fue lo más destacable. Y si alguien tiene la 
necesidad de ampliar de ampliar los conocimientos 
de esa ruta, ya saben donde me tienen. Habrán 
visto que en el título he puesto “diez días, diez 
montañas”, ya que creo que esto define muy bien 
lo que para mí fue la travesía.

SI A K 
IRRF-W

La dinámica de los días era la siguiente: ^ e 
acostaba entre las nueve y las nueve y media de 
la noche y me levantaba sobre las cinco de ^ 
madrugada. De esa manera podía ponerme a 
caminar a eso de las seis. Esto venía bien p^  
evitar las horas fuertes de sol y, para si uno quefl'3' 
p o d e r h a c e r m ás de una e ta p a  diaria
En la guía que llevaba daban la opción de |f 
com paginando las etapas con las subidas a 
diversas montañas destacadas por su altura 0 
belleza. Yo, como ya habrán adivinado, ascend1 
a diez de ellas. Todas de mas de 2 .000 metro5 
de altitud y sin ninguna dificultad en la subid^ 
Entre todas ellas destacaría el monte Cinto, e 
pico más alto de Córcega con 2 .706  metros-
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sta opción no tenía dem asiados adeptos 
6ntre los caminantes; quizás debido a que 
6st° suponía un sobreesfuerzo en tiempo y 
jÜ^rgía, y para muchos con concluir con la 

°  ya tenía mas que suficiente. Y es que la 
,a en sí es todo un reto y una aventura llena 
e alicientes y dificultades. La media de altura 

la que nos moveremos serán los 1.500- 
■°00 metros. Hay que superar grandes 
Aniveles, ascender montañas, cruzar ríos 
°r Puentes al estilo “H im alaya”, subir y 
®scender grandes paredes agarrados a 
fe r ia s  o bien por escaleras fijadas a la roca. 
°do ello soportando un implacable sol que, 
6sde |as prim eras horas de la m añana  
lie n z a  a calentar, y teniendo la sensación 
haberse aislado del mundo pues durante 

d° el recorrido solo pasarem os por un 
eüeblo: V izzanova. No es más que una 

ac¡ón de tren y cuatro casa, pero uno tiene 
cj Sensación de haber llegado a una gran 
c Udad. Esto nos obliga a llevar en la mochila 

^'da para varios días, aunque también será 
^ s'ble aprovisionarnos en alguna estación 
a esqu( por la que pasaremos. Pero, frente 

0c|a la dureza que puedan expresar mis 
eriores palabras, diré que la travesía es 

y 6c¡osa. Se camina rodeado de a agrestes 
®a|Vajes montañas dudando a veces de que 

nQ6c)a existir un camino que las atraviese. Y 
v s° n solo las m ontañas, hay hermosos 
Ca 6S’ frondosos bosques, apacibles lagos y 
Cr C a losos ríos de m ontaña por los que 
Pre2arnos; y s° b re t°do , d estacaría  los 
cie|C'°Sos anocheceres y am aneceres, los 
v¡ 08 repletos de estrellas en la noche y la 
l®jan' CaS' s 'e m P re  c o n t in u a ’ d e l m a r  e n  la

s¡dd0 esto se acaba al llegar a Conca. Han 
° cerca de 190 kilómetros los andados y 

t6r s litros de sudor perdidos. Pero uno 
J in*  c°n la sensación de saberse más rico 
 ̂ todo lo que ha vivido y experimentado 

Paran,e esos d 'as y 9 ue ya formarán parte 
a siempre de mi persona.

ncisco  J a v ie r  R o d r íg u e z  M a te o .
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DURANGALDEKO XXXIIIGAILUR INGURALDlA
XXXIII MARCHA DE CRESTAS DEL DURANGUESADO

D u ra n g o  es  un lu g ar p riv ileg iad o  p a ra  re a liza r recorridos d e  gran  in terés  por todas  
cre s tas  q ue nos ro d ean . C a d a  añ o  re a liza m o s  u na ruta d ife ren te , s ie m p re  en  la m is ^  
é p o c a  por aco m p añ ar, o m ejo r dicho, p ara  d a r e n trad a  a  las fies tas  p atro n a les  de la vil^

El recorrido  de e s te  añ o  ha sido corto  p ero  con c ierto  s a b o r e sp ec ia l ya  q u e  p a r tie n ^  
d esd e  D u ran g o  por S an tiku ru tz  a A txarte , a scen d im o s  al U ntz illa tx  por la G ran  Diagoi"13 
Justo en el c o m ien zo  de  la m ism a, se equ ip ó  con cu erd as  fijas  la losa de  e n trad a . Para 
a lg u n o s sobran  todo tipo de  e q u ip a m ie n to s  pero  p a ra  otros fu ero n  de gran  utilidad. ^ 
d e b e m o s  o lv id a r  q u e  e n tre  los  p a r t ic ip a n te s  h a y  g e n te  d e  to d o s  los  n iv e le5„ 
Tras hacer cum b re en Untzillatx se bajó a  hacia  M a ñ a ria  d o n d e se rea lizó  el “ham aiketa^0 
y se  continuó h ac ia  D urango.

P artic ipantes: 9 0  personas  de 14  clubes.
O rg an izac ió n : 2 3
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L A G U N T Z A I L E A K  -  C O L A B O R A D O R E S

G o rb e a
P a u s ta
P o l P o l
U d a b e rr i
A n b o to
A rk a ra z o
M a ite
L e k k e r  B e rri

G u re  K a b ia
B ik a n d i
B e g ia k
A rk u p e
T x o k o
G a m b r in u s
E r tz a n tz a

A g ra d e c e m o s  la c o la b o ra c ió n  y  la a y u d a  
p re s ta d a  p a ra  re a liz a r  e s ta  a c t iv id a d  
p o p u la r

Alpino Tabira Mendizale Taldea

/Caíaz£a 5

C a ja  R u ra l V a s c a  
C a ja  L a b o ra l  
B ilb a o  B iz k a ia  K u tx a  
E le c tr ic id a d  U rb a s a  
Ir is  S p o rt
D e p o r te s  S a ra s k e ta  
E ib a rb u s  
A lp in o  ta b e rn a



¿  T E  G U S T A  C O N D U C IR  ?

[ L s ií w s ií í M n B w n c  i  d u c l á J

P o r fin, llegó e l m o m e n to  q u e  e s p e ra m o s  d e s d e  h a c e  tiem po. C u an d o  d e s d e  la c a ra v a W  
d ir e c c ió n  L a g a  n u e s t r a  c a b e z a  y a  e s t a b a  p e n s a n d o  e n  n ie v e  p o lv ° '

E l a ñ o  p a s a d o  fue  raro, e s caso  d e  n ieve  ¿ q u é  nos d e p a ra rá  e s te  inv ierno? E l m a te ria l W  
ev o lu c io n a d o  m u ch o  ¿ p o d rá  s e g u ir  m e jo ra n d o ? . E l ca rv in g  ha  m e jo ra d o  e n  to d as  sOs 
fa c e ta s , m u c h a s  m a rc a s  h a n  u n id o  e l  e s q u í  y  la  f ija c ió n  e n  un  s o lo  e le m e n to , 
¿ m arke tin g  ?¿ p ro g reso  ?

TECNICA BASICA
P a ra  s a c a r m áx im o  provecho  a  los esq u ís  ac tu a les , es n eces ario  d e ja r sufic iente espac¡°  
en tre  las p iern as  p ara  p o d e r ap o y a rn o s  en los can to s  com o D ios m a n d a . Las rodillas V 
el cu erp o  d eb e n  co m b in a r bien an g u lac ió n  e inclinación . El cu erp o  d e b e  d e  a c o m p a ñ é  
a  los esq u ís  y los b razo s  d eb e n  de ir d e lan te . El e s q u í in terior p rác tic a m e n te  en desú s0 
p asa  a  se r m uy im portante  a  la hora de  conducir un giro.

-Amanecer en el Taillón -
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T|p0 S  D E  E S Q U IA D O R
T ra n q u ilo - tu r is ta :  N e c e s ita  un esq u í 
Polivalente, no m uy ríg ido, con un radio  
d e  g iro  no  in fe r io r  a  2 0  m e tr o s .

M a rc h o s o -d e p o rtis ta :  N ecesita  un esquí 
tam b ién  po liva len te  pero  m ás ríg ido y 
reactivo. Su radio de  giro s e rá  de  18  
m etros h ac ia  ab ajo . El e s q u í ideal s e rá  
Uno d e  s la lo m , in fe r io r  a  su a ltu ra .

C a rv e ro s  ra d ic a le s :  Los esq u ís  de  
carving radical o fun carving, tiend en  a  
d e s a p a re c e r porque un esq u í de slalom  
actual p u e d e  h acer lo m ism o.

F u e ra  p is te ro s :  N e c e s ita n  un e s q u í de  
freeride, para  que su com portam iento  en 
Pista no s e a  lam en tab le , el patín  no 
d eb e rá  e x c e d e r de  7 0  m m . Este  año  
este tipo de esqu ís se han espec ia lizado  
^ a s  en lo suyo, la fu era  pista. Entre  
estos esq u ís  hay 3 0 %  fu era  pista, 7 0 %  
Pista, 5 0 %  y 5 0 %  y los fat, esq u ís  p ara  
A laska y sitios 1 0 0 %  paq u etó n  virgen.

-Fotografo fotografiado en el Garmo Negro-

p ro s -c o m p e t ic ió n :  E squ ís  de
com petic ión, ya  sean  de g igan te  o sla lom . A u n q u e  c a d a  v e z  sean  m as p ara  todo el 
m undo y m eno s difíciles d e  llevar qu e  los de  an tes . N o hay q u e  o lv id ar qu e  exigen  
m ucho, se  req u iere  un buen nivel y a d e m á s  
cdestan m ucho.

% tre  lo s  n u e v o s  t ip o s  d e  e s q u ís  y lo s  n u e v o s  e s t i lo s  te n e m o s  e s to s :  
Lite style: La unión d e  todos los estilos, co m p etic io n es  de  cross, esq u ís  todo te rren o  

,  de la g a m a  alta.
,  F re e  s ty le : S a lto s , a c r o b a c ia s , d e s a f ia r  la  g ra v e d a d , so n  e s q u ís  m á s  c o rto s . 

Freeride: F u era  pista, m ás  anch os en g en e ra l, sobre  todo en patín  (p arte  cen tra l del 
esquí)

/Ca.taz£a 7



-Corredor de Baqueira-

B O T A S
“El m ayo r p la c e r de  e s q u ia r es q u itarse  las  
b o ta s”. G ra v e  error. Esto  es  por cu lp a  de  
u n a  m a la  e le c c ió n . El m a y o r p la c e r  es  
d esv irg ar u na b u en a  p a la  con tus am ig o s  al 
sol. El pie tiene 26  huesos, 3 3  articulaciones, 
1 00  ligam entos y es  m uy difícil enco n tra r el 
equilibrio  q u e  n e c e s ita m o s  en tre  precis ión , 
a ju s te  y c o m o d id a d  de u n a  b o ta  “p re t-a -  
p o rte r” p a ra  p o d e r c o n s e g u ir lo . E x is te n  
d ife re n te s  p e rs o n a liza c io n e s  de bo tas  con  
inyección, te rm o-deform ac iones  o diferentes  
s is te m a s  p a ra  q u e  un p ie  d ifíc il no nos  
a m a rg u e . P e ro  recordar: lo p rim ero  es  la 
com o didad , ya  b u scarem o s las precisiones.

F IJ A C IO N E S
N o h ay fijac io n es  m alas  sino fijac io n es  m al

re g u la d a s . Los p a rá m e tro s  de d u re z a  1 
pretensión d eb en  ir bien a justados a  nuestf0 
peso, nivel y form a de esquiar. En las tienda5 ( 
espec ializadas nos inform arán cóm o haced0'

A L Z A S  Y  P L A C A S .
La  u tilización  de  la fu e rza  c e n tr ífu g a  con10 _ 
e n e rg ía  d e  c a m b io  en los a c tu a le s  giro5, 
h ace  q u e  el cam b io  d e b a  s e r rápido, fácil y 
preciso. Al h acer e je  de p a lan ca  m as arribo- 
fa c ilita  el c a n te o  y el c a m b io  d e  c a n to 5 
A parte de beneficiarnos en todo esto, debe<] 
de cum plir otros requisitos co m o  m itigar 
vibraciones, transm itir, p o tenciar y ecual¡z3r 
la fu erza .
La a ltu ra  e s tá  lim itada en  com petic ión  en t^  ‘ 
otras  c o sas  p o rq u e  cu an to  m ás a lta  sea  13 
p a la n c a ,  a n te s  s e  p a r te ,  ( r o d il la s )

8 /Cataz£a



Es q u í s  o  t a b l a s

c om o y a  h a b la m o s  a lg o  d e  
esqu ís  en  el p a s a d o  n ú m e ro  
12 7 , c o m e n t a r e m o s  a lg o

brevemente.

te n d en c ia  v a  h ac ia  un esq u í 
muy polivalente, s ea  de la g am a  
^ue s e a . Los e s q u ís  fu e ra  de  
P'sta son un poco m as de fuera  
P'sta, perdiendo dentro de ellas.
El esquí rey actual es el slalom , 

mejor, e l m á s  p o liva len te , el 
reactivo. Fácil de  m an e ja r  

debido a  su co rta  long itud, en  
fln- u n a  m a ra v illa  d e  m á s  d e  
1° 0 .0 0 0 p ta s . ¿ Q u é  os p arece  
e| Precio? A p a rte  de  un buen  
nivel h a y  q u e  te n e r  p a s ta .  
Bueno, con lo que ten g am os, lo 
lrriP o rta n te  son la s  g a n a s , la  
^ b r e ,  y a  darle  cañ a .

^s°  sí, s é  p r u d e n te  c o n t ig o ,  
c° n lo s  d e m á s  y  c o n  e l m e d io  
arrib ie n te .  ¡ F e d é r a t e !  E s  tu  
®ran  s e g u ro .

Casco, protector de  avalanchas, 
Un b u e n  m a te r ia l  y  b u e n a  
c° ndlción física no son tonterías, 
ten|as en cu en ta .

^  s a lu d o  y  b u e n a  te m p o ra d a .

Iber>0 Rueda Bilbao

-Corredor en el Pirineo-
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-Torrecerredo 2.648 m -

Este nuevo año el Alpino o frecerá actividades  
a “la c a rta ”, es  decir, un ca le n d a rio  variad o  
d o n d e  t e n d r á s  m u c h o  p a r a  e le g i r .

N a d a  m as co m e n za r el año, el prim er d ía  de  
en ero , las ac tiv id ad es  ofrec idas por nuestro  
C lu b  te n d rá n  un c o n tra s te  m u y m a rc a d o : 
m uchos de nosotros nos felicitarem os el año  
c e rc a  de  n u e s tra s  c a s a s  en  el y a  c lás ico  
Urkiolam endi. Otros estarem os en las lejanas  
m o n ta ñ a s  del A lto  A tlas  en M a rru e c o s  que  
e s te  añ o , por c ie rto , nos ha  so rp ren d id o  a  
todos la g ran  partic ipac ió n . Un total d e  2 4  
m o n ta ñ e ro s /a s  c e le b ra re m o s  la d e s p e d id a

d e l a ñ o  y la  e n tr a d a  d e l n u e v o  e n  I o5 
contrastes que nos ofrece esta gran aventuré  
D esd e el escenario  de los hielos del Toubka1 

a 4 1 6 7  m etros, las dunas del desierto o des«# 
las calle juelas de M arrakech  com enzarem os  
un a ñ o  lleno  de  im p o rta n te s  y n o v e d o s a 5 
activ id ades.

En el m es  de e n e ro  nos to c a  ir a  e s q u ia r- 
P o d rem o s  e leg ir la m o d alidad  q u e  m ás no5 
guste: a lp ino , fondo, tra v e s ía  y h asta  esqü1 
d e  c o m p e tic ió n . El m u n d o  d e l e s q u í s^ 
presenta novedoso y se ofrecerán actividades 
tan to  p ara  iniciarse com o para
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Perfecc¡onam iento . Los qu e  d isp o n g an  de  
n,vel m edio, podrán participar en la ya  clásica  
*r3vesía  de  esq u í que este  año  será  la X V III 
l i c i ó n .  Y  p a ra  los a m a n te s  d e  las  a lta s  
rütas, en  el m e s  d e  m a rz o  s e  o fre c e rá  la 
^ h a m o n ix  -  Z e r m a t t  e n  lo s  A lp e s .

e s te  b re v e  res u m en  del c a le n d a rio  del 
^ 0 2  no p o d e m o s  m e n c io n a r  to d a s  las  
activ idades . Todas e llas  v ie n e n  re fle jad as  
en el ca len d ario  de bolsillo.

^e9ún v a y a  a v a n z a n d o  la  te m p o ra d a , nos  
P ic a r e m o s  de lleno a  las excu rs io n es  de  
a Pie, q u e  son m u ch as  y  m uy v ariad as . D e  
^corridos cortos y sencillos a  rutas de gran  
®nv e rg a d u ra , a lg u n a  d e  e lla s  h a s ta  d e  17  

0ras de  m archa. En el Pirineo rea lizarem os

a s c e n s io n e s  de  gran  in te rés  p o r itinerario s  
n o v e d o s o s  y ta m b ié n  v is ita re m o s  o tros  
m acizos m enos conocidos com o los m ontes  
de G u a d a rra m a , e tc ., etc.

En verano , tras los logros d e  otros años, nos 
desp lazarem os de nuevo a  los Alpes, Pirineos 
y los picos d e  Europa. En otoño ten d rem o s  
activ id ad es  im po rtan tes  en nuestro  ento rno  
c o m o  p o r e je m p lo  el c ircu ito  d e  c re s ta s ,  
prácticas d e  alpinism o en Telera  y  V ig n em ale  
y e s c a la d a  de  nivel en el m ac izo  de  R iglos.

Al finalizar el año y por la d em a n d a existente, 
nos v e m o s  de  n u ev o  en el co m p ro m is o  de  
ofrecer una ve z  m as la excursión al Alto Atlas.

Joserra Basaguren



d espués d e l H im a la y a  y  seg u id a  del K arak0' ¡qyQ Q C r e e r á .  Es uno d e  los m acizos con m ayo r  
a l t i tu d  m e d ia  d e  la T ie r r a .  S e p a ra d a  °r la c o rd il le ra  d e l H in d ú  Kush es ta m b ié n
una d e  las zonas con m ayg r g lad i^c jpn  co^ \  ados c u b ie r to s  p o r los h ie lo s  d e  1 .0 8 5
g la c ia re s .. S ie te  d e  e llos con mas d e  2 0  k : el más largo  el c é le b re  F ed c h en ko  que
cóh^ 7  km. D e lo n g itu d  c u b re  ju n to  con ' d e :u«Tg 4 Q 0 Q Km c u a d ra d o s .

- ;

Rapelando la grieta Rii Cañón en el campo base del Lenin

N o s o tro s  c o n tra ta m o s  la agencia " M o n ta d  ' Q
E s to  s ig n if ic a  que se  e n c a rg a ro n  d e  " hQ -ta c io n a d o 'x o n  p é r/p ís o s  d e  ascen s ió n ,

v isad o s , vuelos, g e s tió n  d é  h o te  .fes& t r o ( *  : sTq et-cam po f e '  É n ^ l.C .B . c o n tra ta m o s  
t ie n d a s  y  co m id o  y  c¡J e l C1 so lo  coffl* ^  Q d e la n tc  ~fo .

P r im e r día. Sa lim os d e s d e  B ilbao con vuel° ¿ft cogim os o tro  vuelo re g u la r  a A lm a ty ,
c e n t r o  c u l t u r a l  y  p o l í t ic o  d e  la  r e  ̂ ^ Q z a k h a s ta n .  M e r e c e  la  v i s i t a r l o .
S egundo  día . N o s  tra s la d a m o s  p o r c a r r ^ 1 |d e| h a s ta  B is h k e k  ( 2 3 0  Km 6  h o ra s ) y a  es  
la R ep ú b lica  del K y rg y z ta n  y  vuelo  a 0 ¡ h <c ^r9 y z ta n  (1 h o ra ), su b a z a r  o m e rc a d o  es 
im p re s io n a n te . / f Qelc
T e r c e r  d ía . T ra s la d o  en cam ión to d o  t e r f e *  lq •&. s itu a d o  a 3 .6 0 0  m e tro s  en la g a rg a n ta  
d e  A c h ik ta s h  ( 2 8 0  Km 9 -1 0  h o ra s ). S e  P0^ p c q p ^ e ^a po b lac ió n  d e  (Sulch, p o r e l paso de  
T o k d y k  (3 .6 5 0  m ) y  por el poblado d e  J o ^   ̂ ? sottiQre^e ra  en su m ayor p a r te  e s tá  sin a s fa lta r ,  
s ig u e  d ire c c ió n  o e s te  ju n to  al r ío  K yzyl ^ _  s QPodam os al to d o  te r r e n o  la C o c te le ra ,  
im ag inaros como te rm in a ro n  n u e s tro s  hue5 W

E l le n in  a l fo n d o  desde la  cum bre del Razsdelnaja M ercado de Hos, gente de K yrg u is ta n

- P orteador con parte  de nuestros petates 

1 2  /C a ta z £ a

Im presionantes v is ta s  del P am ir desde 5 .9 0 0  m . -
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ASCENSION AL LENIN -  RUTA RAZSDELNAYA

Una vez en el C.B. (3.600 m) comienzan los preparativos áe 
siempre y la aclimatación. Decidimos pasar el día pasean*# ^  
por la gran extensión del C.B. Es un lugar bonito y muy 
cómodo, prados llenos de edelweis, salpicado de pequeños 
lagos y rodeado de grandes montañas.
Al día siguiente decidimos ascender al pico Petrosky 4.829 
metros. Sin estar aclimatados, tardamos cinco horas en 
ascender sus 1.200 metros de desnivel. Técnicamente no es 
difícil, tiene un par de muros sobre los 4200 metros, aéreos 
de II y III grado mixto, les sigue una pala de unos 459 de 15° 
metros y luego la arista final con algunos pasos aéreos per® 
fáciles. Impresionantes vistas sobre el Pamir y sobre todo del 
Lenin. Se aprecia toda la ruta Razsdelnaja. Es un buen 
comienzo para la aclimatación y además haciendo una cumbre 
bonita.
El siguiente día lo dejamos para descansar y conocer mej°r 
los rincones del C.B. además del campo ex - soviético 
alpinismo. Un verdadero lujo, saunas, salas de jueg°- 
enfermería, comedores, bar, duchas de agua caliente, etc- 
Eso sí, un poco caro.
Tras el día de descanso contratamos caballos y yaks Para 
portear todo lo necesario para equipar la ascensión al Lenin 
(1 dólar por kilo). Salimos con tranquilidad hacia el Cl (4.400)- 
Nada mas abandonar el C.B. hay que pasar a la orilla derecha 

del río que viene del Lenin y remontar unas ladeas muy amp|iaS 
y de poca inclinación paralelas al río. Sigue un camino marcad0 
que, tras superar una inclinadísima rampa, alcanza un pequen0 
collado (4.150 m) Desde aquí el sendero desciende has¡a 
cruzar un lecho de torrente semi-seco. Se inicia a continuación 
la subida por una morrena hasta alcanzar el glaciar Lenin- 
La presencia de numerosas grietas no es mucho problema 
ya que se ven perfectamente. En las cercanías de la car® 
norte en la morrena izquierda del glaciar, se instala el Cl- ^ 
trayecto se recorre entre 3 y 5 horas según la carga y^ 
aclimatación. Aquí solo teníamos contratada la comida. 
un campo cómodo rodeado de cumbres y como no, dominan00 
el pico Lenin.
Después de acomodarnos y cenar nos vamos a la “cama ■
Al día siguiente lo dedicamos a descansar y prepara un porte0 
para el día siguiente. Desayunar a las cinco y media y sobre 
las seis salimos con unos 15 kilos a la espalda. Ernpezam°s 
la ascensión al campo II 5350 m. situado cerca del Iu9a 
conocido como sartén dada su situación en un amplio reliar1® 
rodeado de grandes cumbres y elevadas temperaturas Q°e 
se pueden alcanzar en un día de sol. Nosotros sufrimos un° 
de esos día hasta 50g de temperatura.
Desde el Cl se remonta en una hora la parte central del glacis 
Lenin y se atacan rampas de la cara norte. La ruta se ha° 
ya mas dura debido a las grandes gritas que hay que superar 
con tramos de hasta 50 o 555 de inclinación. Superado est 
y ya en la misma cara norte, se tuerce a la derecha bajan0 
unos 100 metros hasta la sartén y subiendo luego otra v® ^
100 a la ladera sur donde se colocan las tiendas °e 
campamento II. Esta primera vez tardamos 6 horas aunqü 
en posteriores ascensiones ya mas aclimatados, lo hacíam0 
en cuatro horas. El cambio de lugar del campo se debe a J- Yo en la cumbre del Petrosky -

- Vistas desde el Petrosky -

_
- Bajo los Seracs entre el Cl y el C2 -
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I
?ran alud que mató 47 alpinistas en la sartén en 1990. 

eiamos todo lo porteado, comida, combustible, infiernillo, 
ac°, ropa, material, etc. y para el Cl de nuevo. Si las grietas 

f5án muy abiertas se colocan escaleras de aluminio y cuerdas

® día siguiente lo aprovechamos para descansar y escalar
hiei 0 6n l0S seracs del 9laciar- Merece la Pena. magnífico

®'9uiente día. Segundo porteo al Cll. Esta vez para quedarnos 
jj eciuipar también el Clll. Ese era el plan pero una gran 
f r a s c a  no nos deja hacer nada y el cuarto día decidimos 
^Jarnos al Cl ya que unos rusos nos dicen que el tema durará 

® 3 días más. Además dos personas del grupo sufren de 
al de altura y conviene bajarlos. La nevada es tan intensa 

cubre hasta el C.B., por supuesto el Cl está totalmente 
anco y con dos palmos de nieve. Aprovechamos los 
Puentes dos días para escalar un poco en hielo, descansar, 
'Rentarnos un poco mejor y recuperarnos del intenso frío
u,nd0 en el Cll, h a s ta -2 0 5C.

v °n la primera mejoría decente decidimos subir por última
*  a intentar el Lenin. Una vez en el Cll, el tiempo empeora 

sja®c¡dimos, después de pasar una noche de nevadas, que 
ai día siguiente sale bueno, en vez de equipar el Clll subimos 
rutPlCo Razsdelnaja de 6.148 metros ya que coincide con la 
^  a del Clll y veríamos si era posible la ascensión al Lenin.
d e n " es,a P ic a d o  en,re las cumbres del Razsdelnaja y la 
de n'n a 6 000 metros. El camino discurre por la cresta 
de i?rirnero a la que se lle9a después de sortear pendientes 
nip 'a 35 y 40s de inclinación. Normalmente hay mucha 
y ah,6 Sin trans,ormar debido a las bajas temperaturas reinantes 
. brir huella se hace especialmente duro. No es difícil, pero 
rf!y 9ue ir con cuidado debido a alguna grieta y a que sopla 
a | c'10 viento. Se tarda de 4 a 5 horas al Clll y un poco mas 
6I a cumbre del Razsdelnaja. Una vez ascendido el pico en 
q 6scenso nos cogió otra nevada y nos costó casi más bajar

* que Subir. Al llegar al C ll nos comentan unos compañeros 
lase suben con intenciones de hacer el Razsdelnaja, que para 
c Ptóximas horas se acercaba otro frente de dos o tres días 
Uj” lo que se desvanecieron nuestras esperanzas de subir al 
^ siguiente al C lll y atacar a la siguiente cumbre, 
yusivamente empezó nublándose y para medio día el marrón

' a^es,a^a encima por lo que desistimos definitivamente de 
J ^ n d e r  al Lenin.
I todas formas, describo como es el trayecto del Clll hasta 
6x(¿ rn^re- Sigue la cresta oeste, no es muy difícil técnicamente 
de t6pto un tramo cercano a la cumbre donde hay una pendiente 
de| s 5°9 cubiertos de hielo. Hay dos plateaux, uno después 
^P rim e r muro de un kilómetro de largo y otro después del 
yn °  de hielo de unos dos kilómetros en total. La arista tiene 
s¡n h ^ ° metros y 1 -200 metros de desnivel. Generalmente 
par u?os de plumas la hora de salida es a las 6  de la mañana 
^ a coger el sol lo an tes posib le y no h e larte .

* entr ef'nit'va' las may°res dificultades de esta ruta se encuentran 
h¡g|® el Cl y el Cll, donde hay que pasar por una zona de 
que ^ nieve con 9randes grietas. Cerca del Clll donde hay 
d¡fi„Sortear una gran pendiente nevada. A partir de aquí las 
d6 5q9 es son la altitud, la climatología y el muro de hielo

P e t í c

- Pico Lenin desde el Campamento Base -

- Así nos encontramos en C2 al llegar -

- Campo Base, un pastor dialoga con los porteadores -
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T ras  100  años de
p e r m a n e c e r
in s ta la d a  en  Ia 
cim a de G orbea, & 
gran cruz de hierro 
nos co m p ro m e tí0 
para citarnos el 
11 d e l 11 a  las  
h o r a s  p a r a 
c o n m e m o r a r  sU 
cen ten ario .

E s ta  m a je s tu o s a  
c ru z  v is ita d a  en 
m uchas ocasiones 
p o r  \ o  5 
m o n t a ñ e r o s -
t a m b i é n  e 5 
c o n o c i d a  P ° r 

¿iffficha g en te  
a u n  n o  s e  ^  
a c e r c a d o  al  
G o r b e a  p o r  s e r 
v i s i b l e  d e s d e 
m uchos puntos de 
E u s k a l  H e r r ia -

T o d o 5 
d e s e á b a m o s  
b u e n 3 
m eteo ro lo g ía  para 
ser testigos de l°s

I  variados actos Q°e • 
e s ta b a n  previstos 
c e le b r a r  e n  sLl 
cim a.



Q 'C A & A A

A l f ilo  d e  lo  i m p o s i b l e ”

v ís p e ra s  de  n u e s tra  c ita  n evó  en  g ra n d e s  c a n tid a d e s . El m an to  b lan c o  im pid ió  a  
R u ch ís im a g en te  p artic ipar en  la m acro -excu rs ió n  q ue se  rea lizó  por todas  las vertien tes  

G o rb e a  y q ue p a ra  m uch os el lleg ar a  la c im a  se convirtió  en una a v e n tu ra  “a l filo de  
'° im p o sib le”. A p a rte  de  la  g ran  n e v a d a , las b a jís im a s  te m p e ra tu ra s  y el fu e rte  v ien to  
C|clón¡co d ificu ltab a  c o ro n a r su c im a . H u b o  ta n ta  n ie v e  q u e  los e s q u ia d o re s  pud iero n  
c°fTipietar la excursión m on tad o s  sobre  los esq u íes .

^°s ac to s  o fic ia les  se  c e le b ra ro n  en  la lo ca lid ad  a la v e s a  de  G o p e g i, ya  q u e  s e m e ja n te  
acontecim iento  no se  p o d ía  d e ja r sin los cum plidos de rigor.

IJr|a c ita  con una gran re s p u es ta”

l is ta s  las co n d ic io n es  del tie m p o , la  v ís p e ra  a p o s tá b a m o s  q u e  p o ca  g e n te  c o n s e g u iría  
■ e9ar h asta  la cruz. P ero  la  so rp resa  fu e  m ayú scu la , m iles de m o n tañ ero s /as  co lap saron  
°s acceso s los acceso s  a  G o rb e a , se form aron cara v a n a s  de m u ch ed u m b re  y en a lgunos  
Puntos de  la ascen s ión  se  tuvo  q u e  esperar. En la c im a  se  h ac ían  turnos p ara  rea liza r la 
an d e s e a d a  foto para  el recuerdo .

^ras la fuerte ventisca que nos acom pañó  durante toda la m añ an a , quedó una tarde preciosa
üc¡endo el sol en el m ajes tu o so  m acizo .

en íam o s  n u es tras  d u d a s  p a ra  a c u d ir a  la c ita  por el m al tiem p o , pero  a h o ra  e s ta m o s  
6ncan ta d o s /as  por p artic ipar en un en cu en tro  tan  c o n m em o ra tivo  y  co m o  no, e n c an tad o s  
p0r in ic ia r  ta n  p ro n to  y d e  s o rp re s a  n u e s tra  te m p o ra d a  d e  e s q u í d e  m o n ta ñ a .
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O DE

S a lid a  p ro g ra m a d a , fin d° 

s e m a n a  p e ro  la  m é te o -"  

A sí es, a  todos nos preocupa 

el informe m eteorológico para 

cuando está algo program ad0 

p a ra  re a liz a r  en  n ú m e ro s 0 

grupo.

El ú ltim o fin de  s e m a n a  de 

setiem bre tras consultar todos 

lo s  in fo rm e s , n o  d a b a n 

m u ch as  e s p e ra n z a s  de Que 

d is fr u tá r a m o s  d e l t ie m p 0 

p re c is a m e n te . P a re c ía  Q°e 

lo m e jo r s e r ía  q u e d a rs e  e(] 

c a s a . El A lp in o  to d o s  l°s 

años o rg an iza  d ich a  salida 1 

algunos recordarán la odisea 

del pasad o  año.



año m as y con una gran participación, 2 4  e s c a lad o res /a s  se  an im aron  p ara  la esca lad a  
al N aran jo  p ero  por el d e s fa v o ra b le  in fo rm e de la m é te o  acu d im o s  14 . Al final la m éteo  
al|ó y d isfru tam o s de buen tiem p o los dos d ías .
^  s á b ad o  tra s  un tran q u ilo  v ia je , nos p re s e n ta m o s  en F u e n te  D é . H a c ie n d o  uso del 
e|eférico, por C a b a ñ a  Veró n ica  y tras a s c e n d e r a  la torre de  los H o rcad o  Rojos por el Jou  

^lri T ierre , lleg am o s  al refugio  de la V e g a  de Urriellu . D e s p u é s  de una b u e n a  c e n a  y una  
ar9a do rm id a , el dom ingo  m ad ru g am o s  y p o r la C a n a l de  la C e la d a  nos ap ro x im a m o s  a  
as Paredes del N aran jo .

a ñ o  h e m o s  sido  p ru d e n te s  y h e m o s  e le g id o  los itin e ra rio s  q u e  a  c a d a  uno nos  
c° rres p o n d ía . El grupo m ayoritario  esca ló  la  d irecta  de  los M a rtín e z  (cara  sur) y tan  solo  
C|Jatro personas por la V ía  Pidal (cara  norte). F ue una au tén tica g o zad a , todo lo rea lizam os  
rnuy ráp ido invirtiendo tiem p os de  crono. A s í nos desp ed im o s  del N aran jo  con sus 2 .1 5 9  
Astros h as ta  la próxim a.
^ Uestra segunda ruta a  través de los Picos de Europa fue por la C ollada Bonita y la C analona  
Para el retorno a  F u en te  D é . E s ta  ruta poco co n o c id a  pero  prec io sa  se  co n v ierte , q u izás  
en largo recorrido p ara  los en tre ten ido s  q u e  les en c a n ta  a d m ira r ca d a  jou , collado , cresta, 

el cual p u ed e  ser una tram p a si nos te n e m o s  que ajustar al horario del te leférico . Este  
ia> el últim o d e s ce n so  fu e  a  las se is  d e  la ta rd e  a u n q u e  el sol se  e n c o n tra b a  aun  en lo 

P as alto. A lg u n o s nos v im o s o b lig ad o s  a  d e s c e n d e r p o r la C a n a l de  la J e n d u d a  h asta  
. Uente D é , a s í q u e  a la rg a m o s  aun m ás nu es tra  ruta en e s a  im p res io n an te  n a tu ra le za  de  
°s Picos d e  Europa.

Alpino Tabira Eskalada faldea
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Oraindi'k 6 
hilabete 
e ta  equn 
batzuk 
b e s t e r ik ez 
e ta  ¡a 3.000 
m etro ta ra  egon naiz eta,  
ze ondoüla hurrengoan nora goazen!!

Jokin

Jokin Aizpurua Larrinaga naiz e ta  
aitamek Alpino Tabirako kide 
egin ninduten jaio 
e ta  gutxira.

Askok zora tu ta  daudela 
esan e ta  pentsatu  arren, 
aurten Pirineoetara 
eraman ninduten. ^
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? 0 0 2 .  K O  F E D E R A T U  T X A R T E L A .  
L i c e n c i a  f e d e r a t i v a  2 0 0 2

^ ed era tzeko  egun ak: E g u a z te n a k  iluntzeko 2 0 :0 0  etatik  2 1 :00 e ta ra  A lpinon. 
DE R R IG O R R E Z K O A  D A  B A Z K ID E A  IZ A TE A .
^zken  egun a: M artxo aren  2 7 a .
^H A R R A : A zken  eg u n a  baino lehen ago  egiten e z  bado zu , F e d e raz io ra  joan  b eharko  dozu  
lizen tz ia  eg ite ra .

puedes federarlo s  m iércoles de 2 0 :0 0  a  2 1 :0 0  h. en los locales de l Club. E S  O B L IG A T O R IO  
S E R  S O C IO  D E L  C LU B .
Ultimo d ía : 2 7  d e  m arzo .
^ O T A : P a s a d a  esta  fecha, c a d a  cu a l tend rá  q u e  a c u d ir a  la F e d e ra c ió n  a  tram ita r dicha  
C e n c ía .

& A T Z A R  O R O K O R R A  -  A S A M B L E A  G E N E R A L

^ la r r ila re n  19 an, a rra tsa ld e ko  1 7 :0 0  e tan  A lpinon ¡zango da. 

rea liza rá  e l 19 de  e n ero  e n  e l lo ca l d e l A lpino.

f L T A  R U T A  C H A M O N I X - Z E R M A T T  ( R u t a  d e  l o s  P i o n e r o s )

2°0 2 . eko  M artxo aren  2 3  tik 31 ra ¡zango da
^ u rk ezp en a  eg un a: O tsa ila ren  2 8 a  arra tsa ld e ko  8 e tan . A lpino Tab ira  lokaletan . 
nform azioa: D eitu  9 4  6 2 0  31 5 3  m artitzen a  e ta  e g u e n e ta n  2 0 :0 0  etatik  2 2 :0 0  e ta ra . Edo  

9ure w e b  horria ikusi:

d e  la activ id ad: D e l 2 3  a l  31  d e  m arzo . 
resentación : E l 2 8  d e  feb rero  a  las  2 0 :0 0  horas  en  e l A lpino.

fo rm a c ió n : Teléfono 94  6 2 0  31 5 3  los m artes  y  ju e v e s  de  2 0 :0 0  a  2 2 :0 0  horas o en  nuestra  
^ s c d ó n  d e  In te rn e t

l C H l A K E T A K  -  C O N C U R S O S

A zk ie n egun a: U rtarrillaren  10  e a n  izan g o  da  a zk e n  e g u n a  m end iko  leh iak e ta  d esb erd in en  
erTloteko.

'timo d ía  p a ra  e n tre g a r los p a rte s  de los d ife ren tes  concursos de  m o n tañ a : 10 d e  enero .
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M u é r d a g o
Entre los gigantescos robles, hayas y abetos  
d e s ta c a  un m undo v e g e ta l, q u e  au n q u e  de  
m e n o re s  p ro p o rc io n e s , no  e n v id ia  en  
vistosidad y diseño a  sus enorm es herm anos  
del b o sq u e . El m u é rd a g o  es  u n a  d e  e s a s  
p l a n t a s  q u e  
d esta ca  por sus  
b o n ito s  fru to s  
r e d o n d o s  y 
p e q u e ñ o s ,  
s ie m p re  verd e s  
y b lanq uecinos .

El m uérdago, de  
n o m b r e  
c i e n t í f i c o  
V is c u m  á lb u m , 
e l  n o m b r e  
V is c u m  d e r iv a  
del latín e  indica 
v i s c o s i d a d ,  
debido al líquido 
v i s c o s o  y 
p e g a jo s o  q u e  
d e s p r e n d e  
c u a n d o  s e  
r o m p e .  E l  
té rm in o  á lbum  (b lan co) se d e b e  al co lor de  
sus bayas .

Es un parásito . S e  insta la  sobre  un 
árbol, perfo ran do  su co rte za  p ara  ex tra e r la 
s ab ia  y a lim e n ta rs e  de  e lla , la p lan ta  en si 
re a liza  la foto sín tes is . D es p u é s , e m p ie za  a  
c re c e r h o rizo n ta lm e n te , a u n q u e  a  m en u d o  
lo hace boca abajo , ya  que sus hojas y tallos 
no se  hallan  ba jo  el influjo d e  la g ra v e d a d ,

com o ocurre con las d em ás plantas, 
q u e  s ie m p re  re s p in g a n  h a c ia  la  luz .

U n a  d e  la s  c u r io s id a d e s  d e l 
m u érd ag o  es que sus sem illas  se  n iegan  a 

g e rm in a r  si e s tá n  
recubiertas de tierra- 
S u  p r o c e s o
g erm in ativo  es  muy  
c u r i o s o .  A  e l l o  
contribuyen la carne  
d e  s u s  b a y a s ,
e x t r e m a d a m e n t e
p e g a jo s a .  S i un 
p á j a r o ,  i n t e n t a  
c o m e r u na b a y a  de 
e s ta  ra ra  p la n ta  se 
sorprende cuando el 
fru to  s e  le  q u e d a  
p e g a d o  al pico, sin 
p o s i b i l i d a d  d e  
tragarla. Entonces el 
ave  la frota contra el 
re b o rd e  d e  a lg u n a  
p ie d ra , in te n ta n d o  

d e s p re n d e rs e  d e  e lla . M u c h a s  v e c e s  la 
s e m illa  q u e d a  a tra p a d a  en a lg u n a  grieta , 
donde germ ina y echa una raíz que serpentea  
h asta  en co n trar el tronco de  a lgún árbol en 
el q u e  in s ta larse . A llí la ra íz  p e n e tra  hasta  
lleg ar a  los vasos del árbol p ara  co m e n zar  
a  a l im e n ta rs e  d e  su s a v ia . Lo s  m irlos  
co n s u m e n  estas  b a y a s , y los g ran o s , que 
p a s a n  in ta c to s  p o r su in te s t in o , son  
d is e m in a d o s  jun to  con los e xcrem en to s -
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W íaI a Á M sO,

Exten d id o  po r E u ro p a  y norte  
de A sia, nun ca ha p a sad o  inadvertido  
a l o jo  in q u is i t iv o  d e l h o m b r e .  
E s p e c ia lm e n te  d ru id a s , b ru jo s  y 
cu ran d ero s  se  fijaron  en es ta  curiosa  
p lan ta , en co n tran d o  en e lla  rem ed ios  
m edicinales y m ágicos par toda suerte  
d e  d o le n c ia s  del c u e rp o  y m a le s  del 
e s p ír itu . P e ro  lo c ie r to  e s  q u e  el 
m u é rd a g o  c o n tie n e  v isco to x in a , una  
sustancia venen osa, tom ando en dosis 
altas, resulta m uy tóxico y peligros para  
el ser hum ano, al igual que sus vayas.

En la E d ad  M e d ia , uno de los 
usos q ue tra d ic io n a lm e n te  se  d a b a  a  
esta  p lanta, basad o  en  la pega josidad  
de los frutos, e ra  la co n fecc ió n  de la 
liga p ara  c a z a r  pájaros.

Entre los ce ltas  e ra  v e n erad o  
co m o  p la n ta  q u e  re c h a z a b a  a  los  
dem o n io s . E s ta  co stu m b re  es tá  en el 
o rig e n  d e  la  rarn a  d e  m u é rd a g o  de  
N av id ad  en Ing la terra .

E l m u é r d a g o  s e  r e c o g ía  
u s u a lm e n te  a l p r in c ip io  d e l a ñ o ,  
c o i n c i d i e n d o  c o n  s u  p e r í o d o  
d e t e r m i n a d o  d e l  c i c l o  l u n a r .  
S e g u ra m e n te  la co s tu m b re  de  incluir 
el m u érd ag o  en los ram os de N avidad  
s e a  un recordatorio  de  los cultos de  la 
a n u n c ia c ió n  d e l n u e v o  a ñ o , y a  q u e  
tam b ién  se rea lizab an  con esta  planta.
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ALPINO TABIRA MENDIZALE TALDEAK....

Zorionak eta urte  barrí on
M erry  Christmas
and a happy new year (Inglés)
Buon natale
e fe lice anno nuovo (Ita liano) 
Joyeux noel
e t bonne année (Francés)
Frohe Weihnachten und 
ein gutes neues Jahr (Alemán)
Feliz Navidad
y próspero año nuevo (Español)
Yeni yilinizi kutlar,
saglik ve basarilar dileriz (Turco)
Prettige kerstdagen
en gelukkig nieuw jaar (Holandés)
G o d  jul og godt nyttar (Noruego)
Feliz Natal
e próspero ano novo (Portugués) 
Vesele vianoce
i na zdravie v novom roku (Eslovaco) 
G o d  jul och gott n ytt ar (Sueco) 
Hyvtiá joulua ja
onnellista uutta vuotta (Finés)
Kellemes karácsonyi ünnepeket 
és boldog új évet (Húngaro)
Bon Nadal i felig any nou (Catalán)
Glaedelig jul og godt nytar (Danés)

..OPA DEUTSUE

0r
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D IV IE R T E T E  E N  E L  T R I A N G U L O

XPE> HAlif HEtilAK
J U V E N T U D ,  A L E G R IA  Y  A M B IE N T E

£ A F  F i

^ I í IW C N G O - C K L D A M O - í B A I I X B A L

REVELADO DE FOTOS Y DIAPOSITIVAS 
10%  de Descuento a socios

Avda. de Landako, 7 - Tel.: 94 620 26 99 
48200 DURANGO

T r̂? Ezkurdi, 1 
61 94 620 15 71

Euskadi kalea, 4 
Tel. 94 456 12 83

-w-Tel. 94 426 03 55 
B I L B O N D O

GAFAS - LENTES DE CONTACTO
. BETAURREKOAK - UKIPEN LENTEAK

B aratos auditivos - entzumen aparatuak

ELECTRODOMESTICOS | CICLOS TALLERES 
A G U IR R E Z A B A L

TODO EN 
ELECTRODOMESTICOS 

TV - HI FI 
GRAN EXPOSICION 
MESAS DE COCINA 

ELECTRODOMESTICOS 
Juan A. Abásolo. 8-10 (Junto a Maristas) 

VENTA Ermodo, 28 (Madalena) Tel.-Fax: 94 620 22 84

Viajes
Tabira

B id a ia k

Fray Juan de Zumárraga, 4 
Tel.: 94 620 01 08

94 620 02 70 - 94 620 03 24 
48200 DURANGO (Bizkaia)

t / i t c a

I G U A L A T O R I O  M E D I C O

Zumalacarregui, 18- 1.® izda. 
teléfono: 94 681 22 00 • DURANGO

D I S T R I B U I D O R  O F I C I A L

S T /H L  V IK IN C  

VENTA Y REPARACION DE:DESBROZADORAS - MOTOSIERRAS CORTACESPED - ETC...
CICLOMOTORES f( (jT ') 
BICICLETAS

Francisco Ibarra. 7 (Mikeldi) Tel.: 94 681 03 88 Fax: 94 620 22 84 48200 DURANGO (Bizkaia)

E l  P o r t i c o
D roguería , Perfum ería

N .
Telf.: 94 681 02 39 • DURANGO

pi r  i
Restaurante • Jatetxea

GAZTELÜA
Hnos. TXURRUKA 

Herriko Gudarien kalea, 1 • Telf.: 94 681 67 22 • DURANGO



• P esca d o s  y  C arnes a  la b r a s a

• C ocina tr a d ic io n a l

• C o rd ero  a l  h o m o  d e  leña.

Telf.: 94 681 08 8 6 - 9 4 6 8 1  7581 

IU R R E T A

AAA A
/ J r i K l r f t E t í C O N S T R U C C IO N E S

A R.CA ZfciTEGSfl «  Y E X C A V A C IO N E S
REVELADO FO TO S 1 H O R A APñftAPAññl A

REPORTAJES B O D A BERMEOSOLO s.a.F O TO  - V ID E O
Feo. de 1 barra, 5 - Tel.: 94 620 18 58
ARTEKALEA, 11 - Tel.: 94 681 04 40 San Agustinalde, 1 - 6.®

48200 DURANGO  (Bizkaia) 48200 DURANGO  (Bizkaia) _

A r d u r a d u n a :  A l b e r t o  D i e z  -  P u r i  O a r - A r t e t a  •  A r g i t a r a t z a i l e a :  A l p i n o  T A B I R A  M e n d i z a l e  T a l d e a  •  D i s e i n u a  t a  F o t o m e k a ' V g g  

F o t o k o n p o s i z i o a  e t a  I m p r i m a t z a i l e a :  G R A F I C A S  A M O R E B I E T A  T e l . :  94 673 03 39 •  A l e a k :  1.550 ( D o h a i n i k )  •  L e g e z k o  G o r d a i l u a :  B I - 259


