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Ostera be, hem en gaude! G auza onak  
laster am aitzen  d irá ! N a h iz  eta nah i 
ez, g u re  e g u n e ro ko  b iz im o d u a n  s a r tu ta  

gaude jad an ik . G u ta riko  askokm end iafek in  
igaro d itu g u  egun zo rag arriak . P irin eo ak , 
A lp eak  edo beste kontinenteen m endikateak  
izan  d irá  g u re  helburuak.

P e liku la  bat izango b a litz  bezala, xehe- 
ta su n  tx ik ia k , p a sad izo ak , ezere tasw n en  
bat, nekea edo ja n a r i  "a rra roak" pasatzen  
d ir á  g u r e  b u r u e t a t ik .  H o g e i  e g u n  ed o  
gehiago topera b iz itze n  ondoren ja n tz ie k  
beste usaina daukate, boteen pisua b iko iztu  
egin da eta m otx ila rena ... zer esango d u g u ! 
L u rra  ez da etxeko ko ltxo ia  eta egiinen bat 
nekea déla eta lokartzea lo rtu  a rren  hortxe  
dago b izkarra  a p u rtze n  duen h a rr i m a ita -  
g a rr i hori.

B a in a  z e rg a t ik  nago  e rn eg a tze n ?  E z  
dago z e rg a it ik !  B a d a k it d a to rre n  u rte a n  
au ke rarik  bald in  badago, bueltatuko na ize- 
$ a ! K ontraesan  bat em aten du  baina egia  
hutsa da.

Después de que han pasado unos días y  
nos asentamos poco a poco lléga la hora dé 
hacer balance, de saborear los recuerdos y  
las sensaciones. D e  coger en una m ano los 
pequeños sinsabores y  en la  o tra  todo lo  
demás que es lo que casi siempre gana.

P ara  querer vo lver a sen tir las m ism as  
sensaciones sacamos fo tos, d iap ositivas  y  
las enseñam os a los am ig o s. A l l í  donde  
ellos no ven mas que bonitos y  espectacula­
res paisajes, nosotros que lo hemos v iv ido , 
solo nosotros, tenemos en nuestro in te rio r  
ese cosqu illeo  que sentim os a l p a sa r p o r  
a q u e lla  a fila d a  a r is ta , o la  sensación de 
pequeñez a n te  a q u el inm en so  v a lle , o el 
golpeteo  del co razó n  que p a rec ía  sa lirse  
cuand o escalábamos y  no encontrábam os  
agarre  en aquella placa, o la sensación que 
cada uno  tiene a l consegu ir aquella  c im a  
tan ansiada, o el deslizarse con esquis por 
u n a  lad e ra  v irg e n , o que se yo  c u á n ta s  
cosas mas.

G aúza  g u z t i  hauek d irá  au rre ra  ja r r a it -  
zeko in d a rra  ematen digutenak.

Udako oporrak a m a itu  d irá  baina g u re  
a ld a m e n e a n  d a u k a g u n  u d a zke n a  u r ta ro  
ederra  da m e n d ia z  gozatze:ko, h o rre g a tik  
irten  za itezte  ahal duzuen bakoitzean sent- 
sazio berri eta kolore desberdinez asetzeko.

0  u f
N a h i baduzue ap ro b etxatu  une  horiek  

arg azk iak  ateratzeko eta hórrela  m om entu  
b e re z i h o r i e r r e f le ja t u r ik  g e ld itu k o  da. 
Baina holán izanda ere, badakigu ez dagoe- 
la beste gauza bat hobeagorik, m endiarekin  
harrem an u rb ila  izatea baino.



g o í  d \ ! \  ì n d i a  !  c / f - í t a  < z J \ l \ o n t a h a

LOS ALPES______
SUIZA: PAIS DE LOS HIELOS

Jungfrau: 4.158 m

Allalin: 4,027 m. 
Alphubel: 4.206 m. 
Monte Rosa: 4.634 m.

El incomparable trio: EIGER - MONCH - JUNGFRAU.

I P r  n e s to s  g ig a n te s  h e la d o s  de  S u iza  
\ é̂  hem os practicado una afición com ún 

q ue  nos e n c a n ta , el a lp in is m o ; a p a rte  de  
m aravilla rnos con el arte botán ico que poseen 
en este país decorando sus casitas de m ade­
ra.

Con un pedacito  de este verano en nues­

tro  poder y con una desen frenada  ilusión por 
rea liza r a lgo  que surg ió  de sopetón, a trave ­
sam os tod a  F ran c ia  y c ruza m os la aduana  
p o r G IN E B R A . T ra s  L A U S A N A  d on de  nos 
s o rp re n d ió  p o r s u s  d im e n s io n e s  e l la g o  
LE M A N , lle g a m o s  a la  ro m á n tic a  B E R N A , 
donde adm iram os de todo; desde carruajes, 
h a s ta  m e d io s  e lé c tr ic o s  de co m u n ic a c ió n , 
e scapara tes y com o nó, la re lo je ría  suiza.

A m edia  tarde llegam os a INTERLAKEN  
con los dos enorm es lagos que rodean la c iu ­
dad y que son com o dos m ares; a ú ltim a hora 
sub im os a G R IN D E LW A LD , donde la presen­
c ia  de l E IG E R  nos d e ja  fa sc in a d o s  con su

• V IA JA R  A  UN P A IS  T A N  V E R D E , Y 
EN TRE ESE VER DE Y EL IN TE N S O  AZU L 
D E L C IE L O  D E S C U B R IR  UN M U N D O  DE 
H IE L O S , (los A lpe s ) S A T IS F A C E  A L  M AS 
EXIG ENTE.

2 fQ¡
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cara  norte.

• D E  F L O R  EN F L O R  Y P A S E A N D O  
P O R  L O S  H IE L O S  D E L  P A IS  DE H E ID I, 
PAR A ASI O F R E C E R  A  LA C ARTA, A C T IV I­
DADES EN LU G A R E S  DE EN SU EÑ O  A LOS 
S IM P A TIZA N T E S  DEL ALPINO .

Al s igu ien te  d ía  m ontam os en el tren c re ­
m a lle ra  pa g a n do  a p rec io  de  o ro  el b ille te  
p a ra  lle g a r h as ta  JU N G F R A U JO C H . D ec ir 
que aque llos que nó hem os acudido a la a ca ­
d e m ia  de  id io m a s , en  e s to s  p a ra je s  d e l 
m undo  nos sen tim os  bastan te  desp is tad os , 
aunque g racias al poco pero su fic ien te  inglés 
de mi co le ga  sa lim os a irosos de toda  s itu a ­
ción.

P u é s  b ié n , s i tu a d o s  en J U N G F R A U ­
JO C H , nos dec id im os por el JU N G F R A U  de 
4 .1 58  m etros. Lo esca lam os por el espo lón  
del R otta lhorn, y todo  m archaba b ién pero  en 
las p rox im idad es  del co llado  se  nos ace rca  
una rubia  a lp in ista, quien me exp lica  a lgo con 
m u cha  vo lu n tad , pero  nó le e n tie n d o  nada, 
asi que le ind ico que hable con mi co lega  y la 
in te rpre tac ión  es que nó con tinuem os con la 
ascensión , porque la parte  alta de  la m ontaña  
se encuentra  en unas cond ic iones m uy d e li­
cadas, y que una cordada  de britán icos ya se 
había  despeñado  poco antes en las ce rca n í­
as de la cum bre, pero com o nos a tra ía  tan to  
el cu lm inar una m ontaña  tan be lla  com o es el 
JU N G F R A U , p rosegu im os, y al de  poco, un 
guía  de m ontaña  que  descendía  del lugar del 
fa ta l a c c id e n te , n o s  d ic e  en un to n o  m uy 
severo, que es una im prudencia  continuar, ya 
pero... nosotros a lo nuestro, puesto  que que ­
daba  poco para  la cim a; sa lvam os una g rie ta  
donde  u tilizam os técn icas  muy depuradas y 
tras superar la fue rte  pendiente  que  conduce 
al co llado  de R otta lsatte l, nos p lan tam os en 
la ram pa fina l hacia  la cum bre, con una pen ­
d ien te  m uy p ronunc iada  en h ielo vivo, y a ten ­
c ión ... por la  d u reza  del hielo, o tro  a lp in is ta  
q ueda  suspend ido  de las cuerdas, pero g ra ­
c ias a la rápida operación de su com pañero  
no ocurre  nada grave.

E sta m os su p e ra n d o  el h ie lo  cu a n d o  un 
a lud de n ieve se d esp rende  d esde  la cim a, 
in tentando arrastrarnos, pero grac ias al buén 
ancla je  insta lado para  nuestra  seguridad  sa li­
m os ilesos; nos encon tram os a 4 .070  m etros, 
y fa lta  m uy p oco  p a ra  la  cu m b re , p e ro  ya  
hem os v isto  las barbas al d iab lo, lo sentim os 
m u ch o , d e s p u e s  de  ta n to  e s fu e rz o , p e ro  
d e sd e  e s te  p un to  d e c id im o s  d e s c e n d e r al 
v a lle  lo c a liz a n d o  e l re fu g io  d e  M Ó N C H S - 
JO C H  grac ias a un he licóptero  que sob revo ­
laba la zona.

Al s igu ien te  día, tuv im o s  m e jo r sue rte  y 
ascend im os al M Ó NC H  de 4 .099  m etros por 
la A ris ta  sureste.

De n ue vo  en JU N G F R A U JO C H  y d e s ­
pues de p re s e n c ia r los tr in e o s  a rra s tra d o s  
por perros  nórd icos, v is ita m os  el m useo  de 
h ie lo  (m uy  in te re sa n te ) y  u tiliz a n d o  el tren  
c re m a lle ra  d e s c e n d im o s  h a s ta  G R IN D E L - 
W A LD , llegando  para  la noche  a LA U TE R - 
BRUNNEN.

Aquí d im os por te rm inada  nuestra  a ctiv i­
dad y estanc ia  en los A lpes del O B E R LA N D  
BERNES, y pasando por IN TER LAKEN  a tra ­
vés del puerto  de G rim selpass, nos tra s la da ­
m os a los A lpes del VALA IS , concre tam ente  
a SAAS FEE.

• T E N G O  Q U E  R E C T IF IC A R  EL C O N ­
C E P TO  EQ U IV O C A D O  Q U E TE N IA  DE LOS 
H IS P A N O S , S O B R E  LA  P L A C E N T E R A  
EXPO SIC IO N  AL SO L A Q UE D EDIC AN  SU 
T IE M P O  L IB R E , Y A  Q U E  A L  R E C O R R E R  
L A S  B L A N C A S  C IM A S  DE L O S  A L P E S  
G U IA N D O  A M IS  C L IE N T E S , C O N T A C T E  
C O N  V A S C O S  EN R E P E T ID A S  O C A S IO ­
NES.

C H A M O R D  - G uía  de SAAS FEE.

En S A A S  FEE, v ive  y se e xp an s ion a  la 
gen te  que  m ane ja  m ucha  p lata, y es por lo 
tan to  donde  se p ractican infin idad de d ep or­
tes desde  TEN IS , G O LF, AR C O , etc., m en­
c ion a r que el esquí se p ractica  todo  el año, 
inc lu ido  los m eses de verano, y com o nó, el 
ALP IN ISM O .
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Nos sen tíam os bién en trenados 
y aclim atados para  in tentar el p rinc i­
p a l o b je t iv o  q u e  te n ía m o s  en la  
m e n te  d e s d e  q u e  s a lim o s  de  
D u ra n g o , q ue  e ra  la a s c e n s ió n  al 
M O NTE ROSA.

• SI SU E Ñ A S  CON LAS A LTA S  
C U M B R E S  DE LOS A LP E S , PARA 
C O N Q U IS T A R  A L G U N O  DE LO S  
G IG A N T E S , Y  D E C ID E S  P O R  EL 
M O N T E  R O S A  O C E R V IN O ; 
H A Z L O  C O N  C A U T E L A , P A R A  
S E G U IR  D IS F R U T A N D O  D E  LO  
M U C H O  Q UE TE Q UEDA.

-  Ira txe -

Pues bién desde SAAS FEE nos 
tras ladam os a ZE R M A TT y fren te  a 
la estación  en la que nos acabá ba ­
m os de apear, cog im os el tren  que 
nos trasladó  hasta R O TER BO D EN.

S on las doce  del m ed io d ía  y el 
p anoram a desde  este lugar es  algo

fascinante , ya que observam os de frente  un 
im p re s io n a n te  m a c iz o  de  c u a tro m ile s ,  e l 
B R E IT H O R N , P O L L U X , C A S T O R , L IS - 
KAM M , etc. a nuestra  derecha  el C E R V IN O  y 
a la izqu ierda el m acizo del M O NTE ROSA.

Desde aquí, nos d irig im os al re fug io  ta r­
dando tres horas de m archa en llegar a tra ­
vés del laberin to  de grie tas del enorm e g la ­
c ia r de  G O R N E R G LE TS C H E R , que nos pro­
d u jo  la Im pres ión  de  e s ta r a tra ve sa n d o  un 
desierto  helado.

Y á  en el re fug io , som os b ién  a te nd ido s  
por la s im pática  guardesa, y nos seña la  que 
a las seis de la tarde es la cena  y a la una de 
la m adrugada el desayuno; pues bién, a las

• TO D O S  AM AM O S N U E S TR A  TIERRA, 
N U E S T R O  E N TO R N O , P E R O  A L  D E S C U ­
BRIR  PU EBLO S C O M O  SAA S  FEE EN LAS 
LAD ER AS DE LOS ALPES D EL VALAIS, SE 
S IEN TEN  D ESEO S DE SER M O RAD O R  DE 
UN LUG AR  TAN  E N TR A Ñ A B LE , POR SER 
UN PARAJE Q U E Q U E D A  EN LA LISTA  DE 
LAS A Ñ O R A N ZA S  Q UE NO S EM BARG AN.

-  Joserra  -

Desde SAAS FEE rea lizam os dos ascen­
s io n e s , a l A L L A L IN  de  4 .0 2 7  m e tro s  y al 
A LP H U B E L de 4 .206 metros.

• DE SU E Ñ O S  SE C O M P O N E  LA VIDA;
Y  DE EN SUEÑ O  FUE EL D IA  QUE 
ESC ALE EL A LP H U B E L F O R M A N ­
DO  C O R D A D A  C O N  A L P IN IS T A S  
D E L P A IS  V A S C O ; B R IN D O  POR 
ESO S LAZO S DE UNIO N Y S U E Ñ O  
CON VO LVER  A EN LAZAR LO S.

F rederic -  Bélg ica  -

4 KfffrazAíd



d o s  d e  la  m a d ru g a d a  in ic ia m o s  n u e s tra  
ascensión, desv iándonos de  la ru ta  orig inal, 
es d ec ir, p o r el g la c ia r de  G R E N Z G L E T S - 
CHER, donde tuv im os a lgún despiste  y c ie r­
ta s  d if ic u lta d e s  p a ra  a b o rd a r  lo s  s e ra c s , 
bajar, vo lve r a subir, un poco  de todo  y así 
tras una larga y  penosa  andadura  llegam os al 
collado, que conduce  a la a ris ta  cim era.

D icha a ris ta  requ iere  una  con cen trac ión  
¡total! ya que  se com ie nza  con una p ronun­
c iada  pendiente  helada deb ido a su s ituación, 
y después están los pasad izos que son muy 
aéreos y todo  esto a m ás de cuatro mil se is ­
cien tos m etros de altitud com puestos de dos

está insta lado una cruz de h ierro con los bra­
zos extend idos hacia  la vertiente  italiana, a la 
vez que observam os un im presionante  ab is­
mo de unos dos mil qu in ien tos metros.

T am bién  nos so rp rend ió , fren te  a noso ­
tros, el re fug io  M AR G H ERITA, a 4 .556 m. de 
a ltitud, s iendo el m as a lto  de Europa y s itua ­
do concretam ente, en la cresta  del S IG N AL- 
KUPE.

Para nosotros hoy es un gran día, el tiem ­
po c lim a to lóg ico  es e sp lénd ido  y es m ed io ­
d ía ; d e sd e  e s ta  c im a , nos q u e d a  un la rgo  
descenso  hasta el punto de donde partim os a 
las d os de la  m a d ru g a d a , d e s p a sa m o s  de

largas travesías en terreno m ixto, un cou lo ir 
de hielo y para  fina liza r un corto  m uro vertical 
equ ipado con una cuerda  fija , así llegam os al 
p u n to  c u lm in a n te  de  n u e s tro  o b je tivo , a la 
punta  D U FO U R SPITZE  de 4 ,634 m etros del 
M O NTE ROSA.

S uperam os en tota l dos mil c iento ve in ti­
nueve m etros de desnive l. D estacar el poco 
espacio  d ispon ib le  en esta cum bre  en la cual

izo del MONTE ROSA

nuevo la a ris ta  c im era  con a lgunas d ificu lta ­
des al cruza r con otras cordadas y por pen­
d ien tes m uy nevadas, con tro lando  los pasa­
d izos sobre las grietas del g lac ia r despues de 
una jo rna da  de d iec iocho horas, y con nues­
tras  m entes trazando  fu tu ros  p royectos, lle ­
gam os al re fug io  del M O NTE ROSA.

JO S E R R A  e ta  IRATXE.

Katazka 5
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EXCURSION AL 
PICO
TRES MARES 
Y PEÑA

9:00 h.: El d ía  4 de  A g o s to , sa lim o s  de l ca m p a m e n to  en e l A lto  de  C a m p o o  h ac ia  el O ., 
en  d ire cc ió n  a  las  te le s illa s  de  la e s ta c ió n  d e  esqu í.

9:30 h.: P a sa m os  por e l b a r-ca fé  "E l ch iva to ", y a qu í n os  d e sv ia m o s  h ac ia  el S .O .; poco  
d e s p u é s  d e ja m o s  a  la d e re c h a  u na  fu e n te  de  la que  m a n a  a b u n d a n te  a gua , y 
a h o ra  la  su b id a  se  h ace  d u rís im a .

10:00 h.: P ico  T re s  M ares, 2 .1 75  m. q ue  d e b e  su n o m b re  a que  d e s d e  e s te  m o n te  se  v ie r­
te n  a g u a s  a  t re s  m a re s  d is t in to s :  A t lá n t ic o ,  C a n tá b r ic o  y  M e d ite r rá n e o .  
R e c re a m o s  la v is ta , ya  q ue  el tie m p o  s o le a d o  lo p e rm ite . A l S .O . se  e n cue n tran  
las p eñ as  de  F uen te  C a rrió n ; a l N .O . los  P icos  de  E u ropa , en los q ue  se  d is t in ­
g ue n  n e ve ros  en a lg u n a s  c u m b re s ; a l N .E . p ue de  ve rse  C ornó n . A lg u n o s  a p ro ­
vech a n  p a ra  s a c a r las fo to s  de  rigor.

10:15 h.: S e co m ie n z a  el d e sce n so  en d ire cc ió n  N. y tra s  u no s  p o co s  m e tro s  c ru za m o s  
u na  a la m b ra d a  a  la izq u ie rd a  y se g u im o s  ca m in a n d o  p o r un sen de ro . T e n e m o s  
a  la v is ta  ca s i to d o  el co rda l de  P eñ a  Lab ra , p a sa m o s  a  su izq u ie rd a  y  c o n tin u a ­
m os al O.

11:15 h.: P e ñ a  Lab ra , 2 .0 1 8  m . S e  p a ra  a c o m e r d e  lo q ue  lle va m o s  y m ie n tra s  tan to , 
p o d e m o s  d is fru ta r de  la  m a ra v illo sa  v is ta  de  P eña  S a g ra , ju s to  fre n te  a  noso tro s , 
h a c ia  el N ., y  en  su fa ld a  d is tin g u im o s  el p ue b lo  de  S an  M am és, de  d o n d e  sa le  
la p is ta  q ue  lleva  a  la cu m b re .

6 KfjfcazA.a
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11:40 h.: R e g re sa m o s  p o r e l m ism o  se n d e ro , en s e n tid o  inve rso , o sea , h ac ia  e l E.

12:45 h.: D e ja n d o  a trá s  la m o le  d e l T re s  M ares, v ira m o s  a l N. p o r una  co rta , pe ro  d u rís im a  
sub ida .

12:50 h.: C o lla do  d e  los  a sn o s , q u e  n os lleva  a  la c a ra  N. y  q u e  s irve  p a ra  s e p a ra r e l T re s  
M a re s  de l C u ch illó n . T e n e m o s  e l ca m p a m e n to  a la  v is ta , y ca d a  cua l b a ja  p o r 
d o n d e  p re fie re .

13:30 h.: L le g a d a  al c a m p a m e n to  en A lto  C a m p o o . La  e xcu rs ió n  ha  s id o  m a ra v illo sa , lo 
h em o s  p a sa d o  en g ra n d e  y  re g re sa m o s  con  buen  a p e tito  p a ra  com e r.

XA B IER  ZE N G O TITA B E N G O A .

?CHA IA & 4 A  
2641«. T«Ci n&dfs

OdOOW
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< 4 tt a  <zA/[ontaña En Ú^liíheoí

- CRESTA POSETS - ESPADAS 
- PAVOTS

j ~  , \ d ía  5 de julio salim os de D urango hacia  el 
refugio de V iadós. R odam os por autopista  hasta  
L a n n e m e za n , a tra ve s a m o s  el túnel de B le lsa  y 
desde Plan, tras circular por una pista en precarias 
condiciones, llegamos al refugio.
Nuestro objetivo inicial era el Posets (3 .3 7 5 ) pero 
consultados los itinerarios de Alejos, Sébastien, etc., 
nos anim am os a continuar por la cresta hacia  el 
Espadas y Pavots.

En el refugio había poca gente, entre ellos un 
solitario durangués que llevaba quince días patean-

La ruta al Posets no tiene problemas; bastante 
es ya el desnivel que hay que superar (1 .600 m.). Al 
principio debem os estar atentos para coger la senda  
que sube a la cabaña del Clot; por lo demás, acom ­
pañados de una densa nube de moscas y mosqui­
tos, fuimos dejando atrás el bosque mientras ascen­
díam os por unas fastid iosas pedrizas junto a un 
torrente. Poco después, bordeamos los restos de un 
p equeño  g lac ia r, a tra ve s a m o s  varios  neveros y 
tom am os la cresta que, sin dificultad, nos condujo 
hasta el mojón geodésico de la cim a del Posets.

Cresterío Espadas-Posets desde el Espadas

do el Pirineo desde Hondarribia.
C o m e n z a m o s  el rec o rrid o  a  las  s e is  d e  la 

m añana. La cima del Posets aparecía  y desaparecía  
interm itentem ente entre las nubes, pero el tiempo  
no parecía ir a mayores.

Inclu idas las p a ra d a s , ta rd a m o s  cuatro  horas y 
media.

Las nubes seguían revoloteando a nuestro alre­
dedor ofreciéndonos un bonito y amplio paisaje en 
fascículos.
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a  < ^ l\l\p íit a h a  m  'l P l i í h e o í

Tras casi una hora de reposada estancia en la 
cum bre, vim os como la cresta  h ac ia  el Espadas  
aparecía en todo su esplendor, por lo que nos pusi­
mos en marcha.

Vam os trepando y destrepando por la arista; un 
nevero en el collado Arlaud no nos supuso ningún 
contratiem po. La arista, algunas veces estrecha, 
pero en su mayor parte lo suficientemente am plia y 
siempre aérea, va apareciendo ante nosotros. Poco 
antes de la cima norte del Espadas hay que destre­
par con cuidado por un diedro. Hay una clavija con 
una anilla para el que quiera rapelar o asegurarse. 
Nosotros llevábamos de todo, así que, por practicar, 
h ic im o s  un corto  rá p e l. D e a q u í a  la  c im a  de l

Espadas (3 .332 m.) no hay nada reseñable, excep­
tuando la grandiosidad del lugar.

Tardam os una hora pasada en hacer la cresta 
Posets-Espadas.

Tras las fotos y un breve descanso, 
seguimos hacia el Pavots.

Aquí las cosas cambian un poco. La 
arista baja, se inclina y afila considerable­
mente y el tipo de roca sufre también un 
cambio apreciable convirtiéndose en áspe­
ra y cortante. Se destrepa con precaución 
por tram o s b a s ta n te  a é re o s , pero  con  
numerosos agarres.

Tras esta zona que es un resalte bas­
ta n te  im p re s io n a n te , s o b re  to d o  v is to  
desde abajo, la cresta pierde inclinación y 
se hace  m as re la ja d a  h a s ta  el co llado  
Pavots. De aquí al pico Pavots (3.121 m.) 
es cuestión de escasos minutos.

La vista seguía siendo espectacular, 
aunque los picos mas altos que rodeaban 
en la lejanía al macizo del Posets estaban 
cubiertos por nubes que impedían su clara 
identificación. P arec ía  que el sol brillaba  
para nosotros en exclusiva.

El d e s c e n s o  se  p u e d e  h a c e r  por  
diversos lugares. Nosotros elegimos el iti­
n e ra r io  m ás ráp id o  b a ja n d o  por u nas  
pedrizas, dirección Viadós, que, tras bor­
dear unos espolones rocosos por la dere­
cha, llega a  un torrente. Seguimos por la 
izquierda atravesando terrazas hasta loca­
lizar y coger el camino que baja del colla­
do de Eriste.

A las cuatro y m edia estábam os de  
nuevo, rodeados de moscas y mosquitos, 
en el refugio de Viadós.

Es muy difícil expresar en estas líneas  
las sensaciones vividas, la grandiosidad  

del lugar, la soledad (no nos cruzamos con nadie en 
todo el recorrido); el ver todo a tus pies en kilóme­
tros de cresta...

D e verdad  que si queré is  algo m ás que una  
cumbre os animamos a hacer esta travesía; m erece  
la pena.

Carmelo Aranzabal 
Josemari Uriarte
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DIRAN PEAK 7 . 2 6 8  m. KARAKORUM - PAKISTAN 
IPARRALDEKO HERTZA - SAIO BAT

1 9 8 9 k o  U dan  K a ra k o ru m  M e n d ik a te a  u tz i n u e n e a n , h a ra  b u e lta tz e k o  g o g o  g u tx ia z  
he ldu  n in tzen  e txe ra . E gu ra ld i tx a rra  e ta  in fe k z io a k  b e rtan  b e h e ra  u tz i z itu z te n  R akap osh in  
7 .7 8 8  m . g e n itu g u n  p ro ie k tu a k .

B iz ia k  m a k in a  b a t b ira  em a ten  d itu e ia  d io te  a d itu e k  e ta  u rte a k  iga ro  e ta  g e ro , P a m ir 
a ld ean  so rtu riko  ide ia  bati itxu ra  e m an  gen ion .

K A R A K O R U M  ka te a n , b e rr iro  e re  e sk a la tze a ,
P ix k a n a k a -P ix k a n a k a , a n im a tu  n in d u e n  e ta  a ur- 
te n g o  u d a b e rri e ta  u da  z a tie ta n  han  izan  g in e n  
a h in  zu ze n  ere.

G u re  h e lb u ru a ; D iran  P eak  7 .2 6 8  m trko  m end i 
lira in  e ta  Z o rro tza . H a m a r h ila b e te ko  lan gogo rra , 
le h e n d a b lz i 4 .0 0 0 .0 0 0 k o  p re s u p u e s to a r i e g in , 
n ah iz  e ta  zazp i lagun  izan , d iru  a sko  da. Hori 
m u rriz te ko  e do  xa m u rra g o a  iza te ko , ka m ise - 
ta k  sa ld u , ja n a ria  e ta  m a te ria la  e ska tu , e ta  
m ila  g a u za  tx ik iz  o sa tu riko  se rre n d a  buka - ' 
g a b e a  b e te  genun .

H one la , nah i gäbe , e do  ta  ko n tu ra tu  g äb e  e ka in a - KARAKORUN
ren b ig a rre n  h a m a b o s ta ld ia n , 7 lag un , R a w a lp ind in  ba tzen  gara .

H o n e la  bl ka ta la n , Jo rd i D iaz  e ta  X av i L lo n g u e ra s , T e rra s a k o a k  h o g e ita m a r u rte k in , 
a s tu r ta r  b i, J o s e  J im e n e z  R o m e ro  3 5  e ta  P a b lo  L u q u e  2 5 , M a d r ile t ik  G a l M u ñ o z  30 , 
C a n ta b r ia tik  "G e lo " e ta  ni 28  u rtek in  ta ld e a re n  b uru  beza la , n a h iz  e ta  a g in te  g u tx i izan.

T a ld e a  m a jo a  zen , d e n a k  e ska la tze n  g e n d u n  e ta  e rd ia k  7 .0 0 0  m e tro ta n  e do  g o ra xe a g o  
iza n a k  g inen .
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Beti b eza la , g u re  leh en  lana , P a k is tan e n  ja s a n g a itz  d en  e g u ra ld ia ri au rre  e g ite a  ¡zango 
da . H ó rre la  52°ko  ho tz  b e ro a z  p re s ta k e te ta n  ib iltzea , in fe rn o ko  a te e ta n  g e u n d e la  z iru d ie n .

B iz p a iru  e g u n e ta n , p re s t g a u d e  d e n a k , m ila ko lo re z  h o rn itu r ik  a lo k a tu  d u g u n  b u se a n , 
su ka ld a ri, la g u n tz a ile  e ta  g o b e rn u a k  ja r tze n  d u e n  o fiz ia la  d a ra m a g u  e ta  no la  a h a s tu  800  
kg .ko  sam a .

R a w a lp in d in  a te ra  e ta  ind o  a ra n e a n  b a rre n a  K a ra ko ru m  M ig h w a y  d e ritzo n  b id e  ka xka - 
rre tik  h o g e i o rd u k o  b id a ia  e g in  o n d o re n  R a ka p o sh i a zp ia n  k o k a tz e n  d en  m in ap in  h e rr ira  
he ldu  g in e n .

E g u e rd irako  p o rte a d o re e k  p re s t d a u d e , g u z tira  32.
E g u e rd ik o  b e ro a z  m in a p in  la g a  e ta  p o lik i-p o lik i e r r itm o  la s a ia z , u rb iltz e  b id e a  h as i 

g e n u e n , h iru  e g u n e ko  b ida i a rrig a rria .
M in a p in e tik  b e h e  ka n p a m e n d u ra rte  d ijo a n  b id e a  bi e g u n e ta n  e rre z  e g in  z e p a ke te e n  p o r­

te a d o re e k  b a in a n , d iru  k o p u ru a  g e h itz e k o  h iru  e g u n e k o  ta r te a  a rtu k o  d u te . B id e  g u z tia  
m in a p in  izo z te g i izu g a rria re n  e s k u m a ld e tik  doa , a zk e n e z  hau  z e h a ru a tze k o  e ta  la ke t leku  
z itza id a n  ze la i za b a l b a te n  g u re  b ehe  ka n p a m e n d u a  e ra ik i g e n u e n  3 .4 5 0  m ta ra .

G u re  a lb o a n  k o re a ta r e sp e d iz io  b a t g e n u e n  e ta  e g u n  b e re a n , a s te  b a tz u k  ira u n g o  d ue n  
k id e ta su n  b a t h a s te ra  doa .

K o re a ta rre k  13 e sk a la tza ile  d ira , o n e zg e ro  h ila b e te  e ta  p iku  h e m e n d ik  g o ra , e g in  e ta  
g e ro , IV k a n p a m e n d u a  d a g o e n e ko  P re s t e ta  G a ilu rre ra n tz a k o  le h e n d a b iz ik o  sa io a n  d ih a r- 
d u te .

G u re  a sm o a , e g u ra ld i o n a ri jo k u a  ja rra itze k o , g o ra n tz a  jo a te a  da ... e ta  b ih a ra m o n e a k  
leh en  k a n p a m e n d u a k  iritz i g in e n , beh e  k a n p a m e n tu tik  g e rtu  3 .8 5 0  m ta ra ., b id a i p a re  b a t 
e g in  e ta  g e ro , b ig a rre n e ra  1 .0 0 0  m e tro k o  b id e  lu ze a  d u g u  e ta  a ts e d e n ik  g a b e  m o n ta tu  
g en ue n .

H on e la , 4 .8 5 0  m ta ra . e ta  ip a r h e rtze ra  d ijo a n  "co u lo ir"  e s tu a re n  a zp ia n  d e n a  p re s t ze g o - 
en. B a te tik  b ira  b o s tp a se i o rd u k o  m a rtxa  e g ite n  g e n u e n , s a r ta ra z  jo s ita k o  m in ap in  izoz teg i 
g u z tia  ja rra itu z . B en e ta n  b e ld u e ra  ze n titz e ko  lekua , e lu r ja u z ie n  b id e  e rd it ik  gu  k o n tra p a se - 
an.

O rd u ra k o  g u re  ro m e rito  b e h e  ka n p a m e n d u a k  d uen  d in e a n  z a u ria  d ue la ...

(Ja rra itu ko  d u ).
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^U zm a í c l s ú n t E x É í

T o p o n im ia  en  to r n o  a

ÜRKIOLA
M o txo teg i. Palabra vasca derivada formada por los componentes (m)otso-tegi, podemos relacionar­
lo con el térm ino siguiente.

O tx a n d io .  Itu rr iz a  a firm a  que p ro ce de  de la com p o s ic ió n  "otso-(h)andia" ( 'g ra n  lo b o ’) y /o  
"(h)otz(h)andia" (mucho frío). Para confirm ar la primera hipótesis, J.E. Delmás se basa en el lobo que 
puede apreciarse en el escudo de la villa. Yo personalmente, os indicaría que quizás se trate de un 
topónimo basado en el antropònimo O txoa.

O le ta. Palabra vasca derivada, siendo sus elementos, O I(a)-eta ('lugar/abundancia de terrerías'). 
Parece ser que su antigua denominación fué la de Muxika-Oleta.

A n b o to . N. Goikoetxea nos reviste el térm ino "Anbo-to) con el significado de 'escarpadura grande'. El 
segundo componente, y analizando su frecuencia, sería dim inutivo en la mayoría de los casos, por lo 
tanto equivalente a 'txo', tal como el propio R.M. Azkue refleja: "...algunos (,..)lo han empleado como 
aumentativo...". Por otro lado, y basándose en la leyenda de Mari, algunas personas le han añadido 
el significado de (H)an-bota ('tiralo allí'). En mi opinión, y rechazando las anteriores, el topónimo 
Anboto habría que realcionarlo con (G )anbo de la Sierra de Aralar, así como con el apellido Ganboa. 
Sobre este último K. Mitxelena aun expresando que *Ganbo podría proceder del latín campus o del 
celta Cambo, no lo considera seguro.

P ag a lde . Palabra  vasca com puesta , s iendo sus e lem entos pag(o )-a lde  ('zona de las hayas'). 
Además sabemos que antaño el hayedo de Asuntze llegaba precisamente hasta este collado.

A rlu z iaga . Palabra vasca com puesta y derivada formada pr los componentes (H)ar)(ri)-luz(e)-aga 
(lugar de piedras alargadas'). El paso luzea> luz ia  no consiste más que en una d isim ilaciión del 
determinante, con cierre vocálico.La sibilante africada Arlutziaga utilizada por J. Malo no es correcta, 
según el ejemplo de G. Bahr.

A sun tze . Palabra vasca derivada, formada por los componentes, Asun-tz(a) ('abundancia de ortigas') 
y con cierre de la vocal final (a>e). El sufijo 'tza' denota abundancia.

Po i-P o i. Nos encontramos ante un térm ino onomatopéyico, esto es, el topónimo resultó del sonido 
que emitía el agua al aflorar a la superficie. B o l-B o l > Pol-Pol. Aunque en un principio utilizaran 
exclusivamente para denominar a la fuente, posteriormente se ha extendido a todo el entorno, sin 
embargo, el más antiguo es el de A sun tze .

U rk io la . Palabra vasca derivada, constituida por los componentes Urki-ola. Sobre el segundo ele­
mento, R.M. Azkue le añade el significado de "...sufijo derivativo local Urkiola 'lugar de abedules'.... 
Respecto al origen, según J. Gorostiaga evolucionaría del térm ino latino aula.

E x trac to  de l lib ro  "Vuelta a B izkaia" de A lb e rto  E rrazti.
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E con om ía y \ Jitnanzai

. . .  Y  E N  E L  95, 

O J O  A  L A  C U O T A

5 . 0 0 0  P T S .

K -  ¡H o la  R o b e rto ! ¿ q ue  ta l las  v a c a c io ­
nes?

R -  A ú p a  Kristi, no te h a b ía  visto. ¿ Q u é  
cuentas? ¿ P o r dónde habéis  andado?

K  -  P laya  a  to p e  tío , p a ra  un m es q ue  se 
p ue de ... ¿y tú ?

R  -  E stu v im o s  unos cu an to s  d e l A lp ino  
una sem an a  en P irineos haciendo la 
GR, y  luego a lternam os e l turismo con  
la playa.

K -  A h o ra  q u e  d ic e s  lo  d e l A lp in o ,  ¿ e s  
v e r d a d  q u e  e l a ñ o  q u e  v ie n e  n o s  
sub en  la  c u o ta  a  5 .0 00  p ts .?

R  -  Sí, pero  no. En  realidad, tal y  com o lo 
a p ro b a m o s  e n  la  A s a m b le a , n o s  
ponen un suplem ento de 3 .5 0 0  pts. y  
sólo p o r ese año.

K  -  ¿Y  a cu e n to  d e  q ue  v ien e  e so ?

R -  Ya sabes que se am pliaron los locales  
en 9 0  m 2. E n  e l 9 2  se pagó  una parte,

y  ahora en e l 95, tenem os que hacer  
un pago  de 8 .0 0 0 .0 0 0  de pts.

K  -  ¿Y p o r qué  no  se  p ide  un c ré d ito ?

R  -  P o rq u e  y a  s e  p id ió  p a ra  e l p r im e r  
pago, y  no fué mucho, ya  que con las
5 .0 0 0  p ts . v o lu n ta r ia s  d e  m u c h o s  
socios, se  sacaron casi 5 .0 0 0 .0 0 0  de  
pts., y  esto rebajó mucho e l crédito. E l 
p e d ir  otro créd ito  a h o g a ría  a l c lub y  
to tal p o r 3 .5 0 0  pts. m ás, libram os e l 
b a c h e , fu n c io n a m o s  c o m o  h a s ta  
ahora y  echam os una m ano todos.

K  -  C la ro , p o rq u e  tú  e re s  so lte ro , p e ro  en 
m i casa  so m o s  so c ios  e l c río , m i m a ri­
do  y yo. Y  eso ...

R -  T ra n q u ila  m u jer. E n  e s e  caso , só lo  
p ag a ís  uno la  cuota de 5 .0 0 0  pts. y  e l 
re s to  las  1 .5 0 0  p ts ., a u n q u e  q u ien  
q u ie ra  e c h a r  u n a  s e g u n d a  m an o  a l 
club, p u e d e  h a ce rse  e l loco y  p a g a r  
todos las 5 .000 .

K  -  Y a  m e  co n ve n ce . Eso ya  es  o tra  cosa .
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E con om ía u J in a n z a i

P e ro  o y e , ¿ c ó m o  s a b e n  e llo s  q u e  
so m o s  tre s  en  casa ?

R -  P a ra  e s o , v e te  un  d ía  p o r  e l c lu b  
antes d e l 15 de diciem bre y  com entá- 
selo  a l tesorero, y a  que  hasta  e l 17, 
n o  va n  a  p a s a r  la s  c u o ta s  p o r  e l  
banco.

K  -  B ien , p ues  a v e r si m e a ce rco  p o r el 
A lp in o , y  d e  p aso  m e in fo rm o  co m o  va  
lo  de  los b on o s  de  5 .0 0 0  p ts.

R -  Ya te cuento yo chica, ¿cuántos tie ­
nes?

K  -  D os de  5 .000  p ts.

R -  P u e s  e s te  a ñ o  no  c o b ras , p e ro  m e  
han dicho que y a  están pagan do  a los 
que pusieron 2 0 .0 0 0  pts. o más.

K  -  E sp e ra re m o s , to ta l lo  d a b a  p o r p e rd i­
do.

R -  Lo q u e  hem o s p erd id o  es e l hilo de  
conversación.

K  -  A h  sí, e s tá b a m o s  con  las  v a ca c io n e s  
q u e  p o r c ie rto , b la , b la , b la ...

R -  Y  n o s o tro s  ta m b ié n  p e ro  b la , b la , 
bla...

EL INTERVENTOR

J U j \

C I N C O  M I  ip e s e ra s
1 8 0 6 1 0 4 5'fit-í-ítrJ i-.., //■/***,MADRID 23 DE OCTUBRE DE 1979

6 1 8 0 6 1 0 4 5

N O T A :  Se ru e g a  a to d o s  a q u e llo s  s o c io s  q u e , a lo  la r g o  d e l p re s e n te  a ñ o  h a y a n  
m o d if ic a d o  su  n ú m e r o  d e  c u e n ta  b a n c a r ia ,  se  p a s e n  p o r  lo s  lo c a le s  d e l c lu b  p a ra  
n o t i f ic a r  la n u e v a  n u m e r a c ió n .  R e c o rd a d  q u e  n e c e s ita m o s  e s ta  in fo r m a c ió n  a n te s  
d e  D ic ie m b re ,  c o m o  es ló g ic o .
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G a L z n a a x í o

TI CALENDARIO, 
NUESTEC CALENDARIO

o n  la  e s p e r a n z a  d e  q u e  
e n c u e n tre s  a c tiv id a d e s  en las  q ue  

te  s ie n ta s  a  g us to  y p a rti­
c ipe s , va m o s  a re co rd a r 
n u e s tro  c a le n d a r io  p ro ­

g ra m a d o  p a ra  este  cua rto  
tr im e s tre  de l año.

O c tu b re  se  in ic ia , con  el 
X X X V I C ir c u i t o  d e  
C r e s ta s  d e l

D u r a n g u e s a d o ,  X X I 
M a rc h a  In fa n til, q u e  ta n ­

ta s  s a t is fa c c io n e s  ha  
p ro p o rc io n a d o  a  n u e s ­

tro  C lub .
El d ía  9, n ue stro s  q u e ri­

d o s  s o c io s  d e  m á s  e d a d , 
irán  a  P a le n c ia , p a ra  p a rt i­
c ip a r en la m a rch a  nac iona l 

de  ve te ra n o s . S a ld rá n  de 
D u r a n g o  e l d ía  8 y 
re g re s a rá n  al s ig u ie n ­
te , d is cu rrie n d o  la m a r­

ch a  p o r e l c o n to rn o  d e l 
M o n te  "E l V ie jo "  s ito  a 6 

km s. de  la ca p ita l, to ta lizá n d o s e  un re co rrido  de 
19 k iló m e tro s , q u e  se  p resu m e n  fá c ile s  y  c ó m o ­

dos.
El d ía  1 6 , e n  p le n a  v o rá g in e  d e  n u e s tra s  S a n  

F a u s to k o  J a ia k , las  c h ic a s  
y los ch ico s  de l S k i-ro lle r, te n d rá n  oca s ió n  de  m o s tra rn o s  

sus  h a b ilid a d e s , en su V  C am p eo n a to .
El d ía  23, te n d rá  lu g a r la M a rch a  de  V e te ra n o s  a n ive l de  

E uskad i.
L o s  d ía s  2 9 , 3 0  y  31 d e  o c tu b re  n o s  d e s p la z a re m o s  a la 

S ie rra  de  G redos , p a ra  in te n ta r a sce n d e r al P ico  A lm a n z o r (2592  m ts.). E sp e ra m o s  que  el 
tie m p o  y la sue rte  sean  m u ch o  m e jo res  q ue  el p a sa d o  a ño  y  se  p ue da n  lo g ra r los o b je tivo s .
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P ero  a h o ra  s ig a m o s  c o n  el 94. El 5 y  6 
d e  n o v ie m b re  s e  c e le b r a r á  e l D ía  d e l 
E s c a la d o r ,  e n  e l M a c iz o  d e  R ig lo s  
(H u esca ). Y  ese  m ism o  d ía  6, los  a m ig o s  
d e  la  b a ja  y  m e d ia  m o n ta ñ a ,  i r á n  a 
N a va rra , a la  S ie rra  de  A nd ia , p a ra  s u b ir  al 
T re k u  (1 2 6 5  m e tro s )  ta m b ié n  l la m a d o  
A ltos  d e  G oñ i.

El d ía  20  n os in te rn a re m o s  en A lava , 
s ie r ra  d e  A z a z e ta , p a ra  s u b ir  a l K a p ild u i 
(1 .17 7  m ts.).

Y a  en d ic ie m b re , e l d ía  11, c e le b ra re ­
m os e l D ía  d e l T u rró n , co in c id ie n d o  con  la 
ú l t im a  d e  la s  t r a v e s ía s  d e n o m in a d a s  
"E u s k a d in  Z e h a r "  r e a liz a d a s  e s te  a ñ o . 
D e s d e  A s te a s u ,  s u b ire m o s  a l A n d a tz a  
(562  m ts .) y  b a ja re m o s  a  Lasarte .

El 17 y  e l 18 h ab rá  a c tiv id a d  d e d ica d a  
a  la  T é c n ic a  Inve rna l, en  T o u rm a le t, M id i 
d e  B igo rre  (2 .8 7 7  m ts .). C a u te re ts  y  G ran d  
B a rba t (2 .813  m ts.).

C o m o  a d e la n to  de l p ro g ra m a  d e  1995, 
se g u ro  q ue  a  n ad ie  se  le  o lv id a  q u e  el 1 
de  e n e ro , a  las 11 de  la  m a ñ a n a  te n e m o s  
c i ta  e n  la  c u m b r e  d e  U r k io la g i r r e  o 
U rk io la m e n d i, co m o  to d o s  los a ños.

Nos vem os...

CONCURSOS
ZUZENKETAK

CORRECCIONES

En el n5 anterior publicamos la relación de los finalistas de los concursos del año 1993. 

Debido a un imperdonable error olvidamos mencionar a algunos de los finalistas, como son:
-  JAIME ALONSO en ALTA MONTAÑA.
-  JOSERRA BASAGUREN en ALTA MONTAÑA y ESCALADA.
-ELO Y ETXEGIBEL en ESCALADA.
Esperamos que nos disculpen nuestra falta de atención.

e n ; 0  C « T 0 -  E l
„s re c° r

C ^ t c flU ° e*  {sp ro - 
,to eSn1ie >
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A L L A L I N ,

É l A lla lin  (4 .027 m ts.) e stá  s ituado en la 
región del Valais suizo. El Valais contiene 
en su interior la cord ille ra  central de los 
Alpes, con más de la mitad de las monta­
ñas de más de cuatro mil metros, desta­
c a n d o  el D on , el M o n te  R osa  y el 
Cervino/M atterhorn.'

Estas grandes montañas, han formado a lo 
largo de los siglos con la erosión del agua y el 
hielo profundos valles que, por su situación con 
re specto  al v ien to , son e x tra o rd in a ria m e n te  
secos.

Esta región es sin duda una tierra de con­
trastes que, a lo largo del año cambia su rostro: 
vegetación exuberante, praderas alpinas plaga­
das de flores y lagos de un azul intenso gracias 
a la luz del verano. Naturaleza que cam bia a 
tonos cobrizos y dorados en otoño. Es entonces 
cuando se recogen las cosechas de uva para 
fabricar los fam osos vinos típ icos de la zona, 
como el fendant o el dóle.

Los viñedos, colgados literalmente de em pi­
nadas laderas , llevan  en e s ta  reg ión  va rios  
siglos gracias al clima generoso de los valles de 
este cantón. A escasos kilómetros, altas m onta­
ñas de eternas nieves, resisten durante todo el 
año los azotes del sol.

En invierno, todo este colorido se ve susti­
tuido por la blanca monotonía de la nieve, que 
hace las de lic ia s  de los e sq u iado re s  en las 
numerosas estaciones de esquí.

S e p a ra n d o  el V a la is  N o rte  de l E ste  se 
encuentra el valle de Saas. Con varios pueblitos 
típicos en su interior, el pueblo de Saas Grund 
se encuentra en el centro estratégico del valle. 
Es, sin duda, un buen lugar para colocar la tien­
da en cualquiera de los campings que dispone 
el pueblo y organizar buenas salidas a las cer­
canas montañas.

Cerca de veinte "cuatromiles", algunos bas­

tan te  asequibles esperan que nuestras botas 
dejen su huella en la nieve.

El Allalin fue uno de los montes que elegi­
mos el pasado Ju lio  com o p reparac ión  para 
ascender posteriorm ente al Mont Blanc. Pero 
vayam os por p a rte s  porque, s in  duda, esta  
ascensión tiene muchas posibilidades.

(A) Una vez en el pueblo de Saas Fee se 
coge  el te le fé r ic o  que nos d e ja  en F e lsk in  
(3.000 mts.). Desde aquí hasta la cima hay mil 
m etros de desnivel, la mitad de los cuales se 
suben bordeando las pistas de esquí de verano. 
Atención a los esquiadores que bajan zumban­
do como bólidos.

El tiem po aprox im ado  hasta la c im a son 
unas 4-5 horas.

(B) Si queremos ahorrar tiempo y energías 
desde el mismo Felskin cogemos el metro a lpi­
no que nos deja a 3.500 mts. en M ittela lla lin. 
Desde aquí hasta la cima, 2-3 horas.

A partir de aquí se respira ya un ambiente 
netamente alpino porque gracias al metro, las 
torres de los remontes han desaparecido.

(C) Desde el mismo pueblo de Saas Fee se 
p u e d e  c o g e r e l re m o n te  q ue  n os d e ja  en 
Langfluh (2.870 mts.). Es el que se utiliza para 
sub ir al cercano  A lphube l pero  que tam bién 
sirve para enlazar con los dos anteriores. Hasta 
la cima 6-7 horas.

Las tres posibilidades se hacen enteramen­
te por nieve y tienen en común los últimos qui­
nientos metros de desnivel. Hay que tener un 
poco de atención con las grietas que hay hasta 
el collado de Feekopf. En los tramos mas fuer­
tes la pendiente es de 40-50° de inclinación y 
en la e strecha  a ris ta  fina l norm a lm ente  hay 
nieve dura o hielo. Esta arista se puede evitar 
tomando hacia la derecha por una amplia lade­
ra.

(D) Existe otra posibilidad más espectacular
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y para algunos más atrayente que es la de subir 
por la arista de Hohlaub. Esta subida se hace 
enteramente a pie desde el valle, en concreto 
desde una gran p resa  que está  después de 
pasar el pueblo de Saas Almagell.

Desde la presa (2.197 mts.) se sube al refu­
gio Britannia (3.030 mts.) y desde aquí después 
de hacer noche, se llega hasta la cima por una 
fácil y am ­
plia  arista.
Al fina l de 
ésta y ju s ­
to  a n te s  
de la cima 
hay un 
m u ro  de 
25-30 mts. 
de  ro ca  y 
n ie ve  que 
e stá  e q u i­
p a d o  con  
alguna cla­
vija de hie­
rro , p e ro  
p o r si a - 
caso mejor 
si se lleva  
un fisurero 
o empotra- 
dor.
Siempre 
depen­
d ie n d o  de 
las  c o n d i­
c io n e s  de 
la n ie v e , 
se p asa  
bien por lo 
general, 
p e ro  con 
atención.

Desde
la presa hasta el refugio 3-4 h. y desde el refu­
gio a la cima 4-5 horas.

E s ta  v a r ia n te ,  s o b re  to d o  si se va en 
Agosto, es mas recomendable porque se evitan 
las posibles aglomeraciones de turistas y mon­
tañeros que tiene la vía normal. Además desde 
el p rinc ip io  se sube por un lugar to ta lm en te  
intacto y salvaje donde no hay torres de remon­
tes ni esquiadores.

R e s u m ie n d o , una  b o n ita  m o n ta ñ a  con  
muchas posibilidades donde cada uno elige la 
que más desea.

N osotros en pa rticu la r sub im os desde el 
metro alpino porque nuestra intención era dor­
mir en altura. Pusimos la tienda en el collado de 
Feekopf a 3 .850 m ts. de a ltu ra  y h ic im os la 
cumbre del Allalin. Al día siguiente, queríamos

subir desde el 
c o lla d o  al 
Alphubel 
(4 .2 0 6  m ts .) 
por una arista 
q ue  une 
a m b a s  m o n ­
tañas pero las 
m alas co n d i­
c io n e s  de la 
n ie v e  en la 
que nos hun­
díamos literal­
m e n te  h as ta  
la c in tu ra ,  y 
eso que eran 
las siete de la 
m añana, y la 
ro ca  to ta l­
m e n te  d e s ­
compuesta 
nos h ic ie ro n  
dar la vuelta. 
Así que dec i­
d im o s  s u b ir  
o tra  ve z  al 
A lla lin  e s ta  
vez  p o r una 
bonita y afila­
da arista.

Las vistas 
desde la cima 
son e sp e c ta ­
culares.

Destacan al Norte el W eeism ies (4.023 mts.) 
subido dos días antes, al Sur el M onte Rosa 
(4.634 mts.), Cervino (4.477 mts.). Al Oeste el 
Don (4.545 mts.) y el Taschhorn (4.491 mts.). 
¡De dejarte con la boca abierta!

Si además de esto, teneis la suerte de ver 
un amanecer desde estas alturas, ni os lo cuen­
to. ¡Nosotros la tuvimos!

P e d r o  G o r o s t i d i

STRAHLHORN 
4190 m.

ALLALINHORN 
4027 m.

ALPHUBEL 
4206 m.

FEEKOPF 
3888 m.
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SALIDA A PICOS DE EUROPA
Tenemos que remontarnos al mes de 

| Julio, los días 9 y 10, para recordar que 
en aquellas fechas tuvo lugar nuestra ya 

! clásica y  tradicional visita a los Picos de 
| Europa. En esta ocasión, la casi totalidad 

de los participantes, acometió las cum- 
1 bres con base en el campamento montado 
! en las inmediaciones del mirador del tele­

férico. No obstante, cinco montañeros de 
espíritu combativo, optaron por pasar la 
noche en el camping de Fuentedé, y a la 
mañana siguiente, llegar a Peña Vieja sin 
hacer uso del teleférico, es decir, realizan- 

! do a pie todo el desnivel. Fueron en total, 
más de 1.500 m. hasta la cumbre, realiza­
dos en poco más de 3 horas, primero a

i tra vé s  de la  Canal de La Jenduda y 
, siguiendo luego la ruta tradicional.

ATRAVESAR PIRINEOS
Más de uno habrá que se sienta atraído por 

esa ruta emblemática que lleva al caminante de 
costa a costa, a lo largo de la cordillera de los 
Pirineos: se trata, por supuesto, de la GR-11. 
Pero aquellos que se deciden, suelen realizar 
únicamente un recorrido parcial y pocos son 
los que aceptan desafíos mayores que caminar 
una semana o diez días consecutivos.

Oficialmente, es una travesía que se com­
pone de 45 etapas de un día, siendo éstas de 
duración y dificultad variable, según sea el 
terreno sobre el que se desarrollen. Si plantea­
da de esta forma, la ruta parece dura, podemos 
hacernos una idea de lo que supone reducir las 
jornadas a 26, con una media de 30 km. diarios 
y 12 kg. de peso a la espalda. Estas fueron las 
condiciones con las que nuestro protagonista 
caminó los 775 km. que separan Irún del cabo 
de Creus en Gerona, perdiendo 10 kg. de peso 
en el empeño. Desde estas páginas dejamos 
constancia de esta aventura, que para su autor 
constituye una valiosa experiencia personal, y 
para nuestro Club un motivo de orgullo. Bien 
por Benja.

ALTA MONTAÑA EN PIRINEOS
Los pasados días 10 y 11 de Septiembre, se llevó a cabo con total éxito la proyectada 

salida desde Panticosa, en la que un numeroso grupo de montañeros tenía como objetivo 
coronar algunas cumbres de especial dificultad. En la primera jornada, y a pesar del viaje 
nocturno en autobús hasta el balneario, 43 participantes alcanzaron la agresiva crestería de 
los Picos de los Infiernos, cuyo techo se sitúa en 3.082 m. Como dato destacable, diremos 
que desde el punto de partida en Panticosa hasta el collado de los Infiernos, se invirtieron 
tan solo dos horas y media. Posteriormente, un grupo de unos veinte montañeros decidió 
añadir otra cumbre más a su historial ascendiendo al Tebarray de 2.916 m., antes de dirigir­

se al refugio de Respumoso para pernoctar.El Domingo, fueron 37 los protagonistas de la ascensión al Balaitus de 3.151 m. un tres
mil que no lo pone demasiado fácil a quienes ambicionan llegar a su cumbre, pero también 
esta vez salimos airosos de la prueba. La ascensión por la brecha de Latour con trepada 
incluida, tiene su aliciente, mientras que la ba\ada por la interminable y megalítica pedriza de 
la Gran Diagonal, induce a la meditación: una piedra en el camino, me enseñó que mi desti­

no, era rodar y ...
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El p ro g ra m a  m o n ta ñ e ro  d e l v ia je  d e  
v e r a n o  s e  d e s a r r o l la b a  e n  to r n o  a 
In te r la k e n , s itu a d o  en  lo s  A lp e s  s u iz o s . 
L le g a m o s  a  L a u te rb ru n n e n  e l d ía  2 d e  
A g o s to  y en  la o fic in a  de  tu r ism o , n os  a d ju ­
d ica ro n  el c a m p in g  que  se  e n cu e n tra  al p ie  
de  la ca scad a . A l no h a b e r s u fic ie n te  e s p a ­
c io  d is p o n ib le  en  el re c in to , tu v im o s  q u e  
in s ta la rn o s  fu e ra , en  un pa ta ta l, ju n to  a  un 
d e n s o  b o s q u e  d e  t ie n d a s  c ló n ic a s  y d is ­
p u e s ta s  en  p e rfe c ta  g e o m e tría , o cu p a d a s  
p o r un n u m e ro so  g ru p o  n o rte a m e ric a n o  de 
in s p ira c ió n  re lig io s a . A d e m á s  de  lo s  y a n - 
kis, el c a m p in g  es tá  in va d id o  p o r los in e v i­
ta b le s  ja p o n e se s . O b e d ie n c ia  y d isc ip lin a , 
nos  tien en  ce rca do s .

E sa  ta rd e  p la n e a m o s  la  s a lid a  de l d ía  
s ig u ie n te  y p a ra  e m p e z a r a p o n e rn o s  en 
fo rm a , los m á s  a u d a ce s  n os h a ce m o s  una  
s e s ió n  d e  fo o t in g  - t o t a l  6 k m . d e  n a d a  
e n tre  ir y v o lv e r - ,

A l d ía  s ig u ie n te , 3 de  A g o s to , c a m in a ­
m o s  u no s  5 K m . h as ta  lle g a r a l te le fé r ic o

q u e  n o s  c o n d u c i r í a  a la  c u m b r e  d e l 
S c h ilth o rn , s itu a d a  a 2 .9 71  m ., ta rd a n d o  
d e sde  a llí m á s  d e  m e d ia  h o ra  en  a sc e n d e r 
en  cu a tro  e ta p a s  d ife re n te s . El tra m o  m á s  
e s p e c ta c u la r  c o r re s p o n d e  a  la  p r im e ra  
p a r te ,  d o n d e  la  c a b in a  s e  e le v a  e n t re  
im p re s io n a n te s  p a re d e s  v e r tic a le s  de  roca  
v iva .

De e s te  m o d o  lle g a m o s  a la c im a  d e l 
S ch ilth o rn , con  su  fa m o so  re s ta u ra n te  g ira ­
to r io  P iz G lo ria  y  tra s  las fo to s  o fic ia le s , in i­
c ia m o s  e l d e s c e n s o  a p ie . C a s t ig a m o s  
n u e s tra s  p ie rn a s  co n  u n a  b a ja d a  to ta l de  
2 .1 7 5  m. h as ta  lle g a r al c a m p a m e n to  pero  
s i un  m a ld ito  m e tro  e s  p u n tu a b le , p u e s to  
q ue  to d o s  son  c u e s ta  aba jo .

En n u e s tro  re c o r r id o ,  c o n te m p la m o s  
fre n te  a  n o so tro s , a l o tro  lado  de l va lle , la 
a n g u lo sa  e s p in a  d o rsa l en  la  q u e  p u e d e n  
d is t in g u irs e  lo s  tre s  g ig a n te s  ta lla d o s  en 
h ie lo :  E ig e r , M ó n c h , J u n g fra u .  T a m b ié n  
a tra v e s a m o s  a d m ira d o s  el fo to g é n ic o  pue- 
b le c ito  de  m o n ta ñ a  lla m a d o  M ü rren .
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P o r fin  lle g a m o s  al v a lle , d e s p u é s  de  
u n a  im p ro v is a d a  re c o le c c ió n  d e  s e ta s  y 
h o n g o s  q u e  nos se rv irá n  de  cen a . La  b a ja ­
d a  h a  s id o  m u y  b ru ta  y la s  p ie rn a s  se  
re s ie n te n . T o d a  la  g e n te  te m e  las  c o r re s ­
p o n d ie n te s  a gu je ta s . A d e m á s, a h o ra  v ien e  
la  " lu c h a  p o r la  d u c h a " : lo s  s e rv ic io s  de  
e s te  c a m p in g  su izo , e s tá n  s u p e rp o b la d o s  
co m o  el m e tro  de  T o kyo  en h o ra  p un ta , e 
ig u a lm e n te  lleno s  de  m u ltitu d e s  ja p o n e sa s .

El d ía  5, aún  p e rs is te n  los d o lo re s  m u s ­
cu la re s , p e ro  con  e llo s  y to d o , un  se le c to  
g ru p o  de  m o n ta ñ e ro s  se  a ve n tu ra  a c o lo n i­
z a r  u n a  c u m b r e ,  q u e  v a  a  s e r  la  d e l 
L a u b e rh o rn  de  2 .4 72  m. P a rtire m o s  de  una  
c o ta  de  796  m. y p o r lo ta n to  n u e s tro  d e s n i­
ve l se rá  de  1 .676  m.

L as p rim e ra s  ra m p a s  q u e  d a n  a cc e so  
al s im p á tico  p u e b le c ito  de  W en g e n  son  de 
re g la m e n to  y e nc im a  n ue s tro s  co le g a s  m ás 
p a tila rg o s  n os  im ponen  un ritm o  d e s p ia d a ­
d o . El re s u lta d o  es  q u e  p u lv e r iz a m o s  los  
t ie m p o s  e s t im a d o s  p a ra  lo s  re c o r r id o s .  
L le g a m o s  a  W en g e n  en u no s  40  m in u tos , 
los m ás ta rd o n e s , lo  cua l re d u ce  cas i en un 
te rc io  e l t ie m p o  q ue  f ig u ra b a  en los in d ic a ­
dore s . B uen o , en c u a lq u ie r caso , c re o  q ue  
la p rev is ió n  de  h o ra  y  m e d ia  p a ra  lle g a r al 
p u e b lo , e s ta b a  un poco  s o b re d im e n s io n a - 
d a , o b ie n  h a b ía  s id o  c a lc u la d a  p a ra  e l 
paso  de  un lag a rto  co jo .

A  p a rtir de  W e n g e n , s itu a d o  a 1 .274  m ., 
e l a sc e n s o  es  m á s  m o d e ra d o  y e n c o n tra ­
m o s  v a r ia s  fu e n te s  p o r e l c a m in o , en  las 
q u e  nos a p ro v is io n a m o s  de  agua.

M is  a co m p a ñ a n te s  m e tien en  pe rp le ja : 
c a d a  v e z  q u e  p a ra m o s  a d e s c a n s a r ,  se  
d e d ica n  a  ha ce r e s tira m ie n to s  m u scu la res , 
m ie n tra s  yo tra to  de  n o rm a liza r m i d e s c o n ­
tro la d o  r itm o  c a rd ia co , e s c la v iz a d o  p o r la 
fa tig a . O tras  vece s, se les p u e d e  v e r e n ta ­
b la n d o  c o m u n ic a c ió n  co n  la s  v a c a s  q u e  
p a s ta n  ju n to  a l c a m in o  - c o n  g ra n  é x ito , 
d e b o  a ñ a d ir -

P o r f in ,  a lc a n z a m o s  n u e s tro  o b je tiv o , 
h a c e m o s  la  fo to  te s t im o n ia l,  y d e s c a n s a ­
m os d e l e s fu e rz o  re a liz a d o  c o n te m p la n d o

fa s c in a d o s  la  s in ie s tra  ca ra  norte  d e l E iger, 
q u e  se  a lza  im p a s ib le  fre n te  a n oso tro s .

M á s  ta r d e ,  d e c id im o s  a b a n d o n a r  la  
cu m b re  p a ra  c o m e r en un c o lla d o  ce rca n o  
y  co n  ta l m o tiv o , e n c a m in a m o s  n u e s tro s  
p a s o s  h a c ia  la  z o n a  d e n o m in a d a  
M ä n n lic h e n ; una  ve z  c o m id o s , d e s c a n s a ­
d o s  y  e n ce rve za d o s , in ic ia m o s  el d e sce n so  
h a c ia  e l va lle , p ue s  e l c ie lo  a m e n a z a  to r ­
m enta .

D e b o  c o n fe s a r  q u e , te n ie n d o  to d a v ía  
p re s e n te  la  b a ja d a  d e s d e  e l S c h ilth o rn ,  
o p té  p o r u tiliz a r e l te le fé r ic o  p a ra  a h o rra r 
m a yo re s  s u fr im ie n to s  a m is  p ie rn a s , p e ro  
m is  c h ic o s  b a ja ro n  to d o s  a p ie . D e e s te  
m o do  c o n c lu im o s  u na  in o lv id a b le  y  m a g n í­
f ic a  jo rn a d a  en las m o n ta ñ a s  su izas .

IS A B E L .

Montaderos en el Lauberhorn (¿.472 m.,
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Carta a Gui(lermo
fñ li» . ,  =a ' . ;j ^ ]
Ip K  Dunango, 26 de setiembre de 1994 't} I|

9 W a  Quillermo:
Como ya te comenté, el pasado mes de julio realzamos la tnauesía del Refugio de ‘Delagua a SEescún 

(Maneta), atrauesando la gom córstic a de SPaA/ta. £1 neconnido es un poco complicado, bastante con niebla, aunque sin ai tu­
nas destacares y Ca dilección prácticamente este, lo que quiene decin que el sol lo tendnemos casi todo el neconnido de {»ente.

tilo  te puedes hacen ni idea como i/a cambiando el tenneno. ‘De los pastos de Qelagua, pasa a los hayedos de la 
puenta de 9W»a, cuya sombna se agradece, y sin dante cuenta se abre a tus ojos el cinco de tAmekokdia, con los pinos 
solita/iios que padecen clai/ados en las nocas. Después, durante el descenso pequeños nei/enos y manantiales dan i/ida a los 
/liádmelos.

d io  encontramos a nadie a lo largo de todo el recomido. Sstábamos como en una isla ceneana a la costa y en la 
que el paso sólo es accesible con manea baja. Silencio, mucho silencio. 'Pnimero el mujido de las i/acas, después nuestros 
comentarios, en los nepechos los jadeos, el tote de los sarnios Mugando nuestra mancha, oimos aunque no las tiernos, a las 
ma/imotas, y el silencioso gig gag de una culebna, hace saltan al pnimeno de la fila. fin la cuesta abajo nompemos el silen­
cio, al ruido del agua se une« nuestros comenfanios annopados pon el incesante balan de las ouejas, pana ¿inali¡¡at con las 
desainadas notas de los domiguenos que se encuentnan al final del neconnido.

2 i te acuendas, en la última eiícunsión que hicimos juntos no uistes mas que asfalto y luego niebla, t^quí se te afi­
lan los dientes, i^nielarne, ©feendi, ^Budogía, i^nie el desafiante Rene Dlanque... en fin, multitud de tentaciones pana uof- 
m .

Resumiendo, el neconnido es faraónico. QJ aunque se nealiga en unas cinco honas, panece mas conto pon lo cambian­
te del paisaje. ^Bellega, agnesiuidad, dunega alternando con la dulguna de las ¿Iones en sus mas pintonescos colones aguíes, 
amanillas, nojas, monadas...

oAh Quillenmo, pana ¿inaltgan la mancha, los Machuelos iian cneciendo. S I último tramo caminas acompañado de su 
susurno y mientras tú desciendes una fuerte pendiente, él se consiente en una bellísima cascada que en su caida fonma una 
neconfontante piscina, de esas que nos gustan, en donde puedes darte un baño como final de un espléndido día.

üfos tiempos los tengo anotados, así como la información en cuanto a mapas y desniveles, pon si te intenesan a tí o 
a alguno del Alpino.

Qj nada más, espeno que te haya hecho Den o sentin al menos algo de lo que yo pencibí y hasta la pnówma.
ufu amigo,

$ñafe¡
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DIV IERTETE EN EL TR IANGULO

W h m HAI2 EA °BEfilA K
f y  J U V E N T U D , A L E G R IA  Y  A M B IE N T E

§  Zannasti CAFES
Y w M j  SA ND W IC HES - H A M B U R G U ES A S  

! » /  B A TID O S N A T U R A L E S  

' PLATOS C O M B IN A D O S
BAQUE

Tabira Ardandegía 
ArdoakT a b ira  kalea, 2 2  

Tel. 6 5 1 1 4 5 7 D U R A IM G O

Fray Juan de Zumátraga, 4 
Telfs.: (94) 620 01 08 
620 02 /O - 620 03 24 

4820 0  DURANGO (Vizcaya)

Asi de sencillo
CK en AUTO • ACADEMIA 

L UCAS

I G U A L A T O R I O  M E D I C O
Z u m alacarre g u i, 1 8  - 1 . °  izd a. 

T e lé fo n o  6 8 1  2 2  OO - D U R A N G O

Æîlrfi
Restaurante -Jatetxea

GAZTELIIA
Hnos. TXURRUKA  

Herriko Gudarien kalea, 1 -Telf.: 6816722-DU R A N G O



A ä f t D O R
f iW  MERENDERO Especialidad: 

BESUGO A LA BRASA 
CHORIZOS CASEROS 

GOIURIA CHULETILLAS AL SARMIENTO
DURANGO Y CHULETAS A LA BRASA 
TEL. 681 08 86 Banquetes sobre encargo

Revelado Rápido (40 minutos)

ARGAZKITEGI

R e p o r ta je s  d e  B o d a  e n  F o t o  y  V id e o  
C a r n e t s  -  M a t e r i a l  F o t o g r á f ic o

C/ F rancisco  d e  Ibarra, 5 - Telf. 620  18 58 
4 8 2 0 0  D U R A N G O  (Bizkaia)

4 i +
C O N S T R U C C IO N E S  
Y  EXCA VACIO N ES

m m
S an  A g u s tin a ld e , 1 - 6 .Q 

4 8 2 00  D U R A N G O  (B izka ia )

S . A .

CICLOS M O T O S

D b l^ N G O -C K LD ff& X O -iB X iZX B X L ,
Plaza Ezkurdi, 1 Euskadi kalea, 4 Tel. 426 03 55 
Tel. 620 15 71 Tel. 456 12 83 B l L B O N D O

GAFAS - LENTES DE CONTACTO

BETAURREKOAK - UKIPEN LENTEAK 
APARATOS AUDITIVOS - ENTZUMEN APARATUAK

AGUIRREZABAL
D U R A N G O

Todas las marcas en BICICLETAS DE MONTAÑA: 
Mongoose, Bianchi, Spezialized, Cannondale, Scott, 
Conor, Asama, Otero...

Garantía: 1 año.
Condiciones especiales a socios del club. 

Mikeldi, 7 -  Tfno.: 681 03 88 - 48200 DURANGO

Arduraduna: Isabel-Pedro-Victor-Bego -  Argitaratzailea TAB1RA MENDIZALE ELKARTEA - Disemua ta Fotomekamka. Fotokonposizioa eta 
Imprimatzailea GRAFICAS AMOREBIETA -  Aleak: 1.900 (Dohamik) -  Legezko Gordailua BI-2598-89


