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EDITORIALES EDITORIAL

• Uda amaitzear dugu, eta gure taldeko 
jendea edozein bazterretatik ibili da. 
Bolibiara joan direnengandik India 
aukeratutakoenganaino, hemengo 
inguruetan geratu direnak ahazteke 
edo «ihesalditxo» batzu burututakoak 
(Pirinio, Alpe, etabarrera).

• Betikotasunera itzuliz, joan den 2an 
opor osteko ohizko batzarra egin zen 
Klubean, gairik landuena, azken 
hilabeteetan bezalaxe, egoitza berria 
izan zelarik. Nahiz eta uztailaren 9an 
batzar orokorrak Alpino alboko sotoa 
erosteko erabakia hartu, atzera bota 
zen aukera hori, seguritateari buruzko 
udaletxearen teknikoek egindako 
txostenaren hainbat atal ezagutu 
ondoren. Bestaldetik, «Caza y Pes- 
ca»-k duen gaineko tokiaren  
posibilitatea berrikusi zen, orokorrez 
ez onartua izanda, eta, azkenez, Santa 
Ana elizaren atzekaldeko beste pisu 
bat (oraindino jabeekin harremanetan 
ari gara).

• Bukatzeko, Zuzendari-Talde honek 
esker beroak eman nahi iizkioke klubera 
etorri zein telefonoz deitu zuen jende 
piloari, beraien «diruak» inolako 
in teresik gabe eskeiniz, baina 
benetazko egoitza aukeratua izan arte 
ez dugu sosik ere poltsikoratuko. 
ESKERRAK GUZTIOIH!

•  Prácticam ente ha pasado el verano y 
nuestras gentes del c lub se han m ovido, 
com o ya es costum bre, p o r todos los 
rincones. Desde los que han ido a Bolivia, 
hasta los que han p re fe rido  la India, pa
sando p o r los que se quedan aquí o 
ap rovechan  unas «escapaditas» para 
reencontrarse con los Pirineos, A lpes, etc.

•  Volviendo ya a la rutina, el pasado día 2 se 
ce lebró en el c lub una jun ta  o rd inaria  tras 
el periodo  vacacional. El tem a estrella, 
com o en los ú ltim os meses, fue el del 
nuevo local. A  pesar de la decisión de la 
asam blea general del 9 de Julio de adqu i
r ir el sótano anexo al club, se desestim ó 
dicha propuesta , tras conocer aspectos 
del in form e técnico del ayun tam ien to  res
pecto  a la seguridad del m ismo.
Por lo demás, se vo lv ió  a p lan tear el piso 
superio r perteneciente  a «Caza y  Pesca», 
con bastante rechazo, po r cierto , y  po r 
ú ltim o  ha surgido una nueva posib ilidad 
de adquisic ión de o tro  piso detrás de la 
iglesia de Santa Ana, p o r lo que se está 
con tactando con sus dueños.

•  Por o tro  lado, esta Junta D irectiva agra
dece s inceram ente a la cantidad de gente 
que ha venido al c lub o ha llam ado por 
te lé fono para p restardesin teresadam ente 
«sus dineros», aunque com o es obvio  to 
davía no haya una o fe rta  firme. ¡¡¡GRA
CIAS A  TODOS!!! ■



I M D E A NfiFfiRROfi BEHERfi
BEDARRAI - IPARLA (1.044 m.) BAIGORRI
---------------------------------------- Iñaki O leaga------------------------------------------

Volver a Iparralde. Nuevas sen
saciones. Sus montañas hasta hace 
poco desconocidas nos traen re
cuerdos de pasadas excursiones. A 
medida que nos adentramos hacia 
Garazi distinguimos ya sus cum
bres: Al Artzamendi por sus ante
nas, Mondarrain con su cumbre 
rocosa, las paredes de Itxusi y más 
adelante la puntiaguda cumbre del 
Behorlegi. Quedó atrás el tiempo 
en que turisteando en Semana Santa 
comentábamos, volveremos para 
hacer una travesía por esta zona.

Nuestro recorrido partirá, el 
próximo día 15 septiem bre del 
Puente Noblia (75 mts.) en la lo
calidad de Bidarrai, para ascender 
hasta la iglesia (160 mts.) salvado así 
los casi 100 primeros metros de 
desnivel. Situados ya en la parte alta 
del pueblo y al pie del cordal co
menzaremos nuestra andadura di
rección Iglesia-Frontón hasta llegar 
al refugio en donde tomaremos a la 
izquierda la amplia y señalizada 
pista.



Para los amantes de la brújula la 
dirección es N - S con grandes cortes 
al Este y una zona herbosa-rocosa y 
sin peligro hacia el Oeste. Si eres de 
los que tienen miedo a perderse el 
recorrido Bidarrai - Baigorri está 
marcado en blanco y rojo ya que 
patearemos una etapa de la GR 10.

«Partimosya. El camino es amplio. 
Nos acercamos a la peña y  co
mienza el repecho, no en vano 
hay que salvar casi 1.000 mts. de 
desnivel. No descansamos, aun
que si paramos disimuladamente 
identificando las cumbres de pa
sadas exursiones. Otro rato cami
nando y  vuelta a parar. Mira, 
mira... se ve... Pasamos la cruz, 
subimos, sudamos, y  ya está, en 
menos de tres horas todos en la 
cima.
Amaiketako en la cumbre, uno 

de los mejores momentos del día, no 
sólo por el bocata. Es la hora de los 
comentarios, de las insinuaciones, 
de las quejas, es la hora del 
chicharrillo. También es la hora de 
ver las cosas más tranquilos, de

localizarlas, de distinguirlas. Vere
mos las cumbres que hemos comen
tado en la ascensión. Al NO el 
Irubelakaskoa, al S elHautza, al 
SE eljarra y  al NE elBaigura, y  si 
la visibilidad es buena el Orhy, 
Annie, Midi...

Una vez descansados, tendremos 
ocasión de medir de nuevo nuestras 
fuerzas. Si consideramos que ha sido 
suficiente, nos dirigiremos al pe
queño pueblo de Urdos, descenso 
precioso entre gorostis y  castaños 
por cómoda y  espaciosa pista. Si, por 
el contrario, el cuerpo necesita un 
poco más de caña, continuaremos 
cresteando hasta la cima del 
Buztanzelai (1025) y  de aqu í bien 
orientándonos con el mapa o si
guiendo la ruta marcada por la GR 
10 descenderemos a Baigorri.

Lavados y  comidos, nos reunire
mos los dos grupos y  al atardecer 
emprenderemos el regreso hacia 
Durango mientras el video del au
tobús nos adormecerá por completo 
y  en nuestros sueños prepararemos 
la siguiente salida, el Midi, m



HEQOfiLDEfi GIPÜZKOfi
EGOARBITZA - AZKONABIETA - G ALDARAM UÑO

-------------------------------------- Alberto Errazti --------------------------------------

Abiapuntua Eibarrerako sarrera baino m etro batzu lehenago kokatzen den Zaldibarko Olerreaga 
auzoan ¡zango duzue. B itxikeria moduan, gogora ezazue Bizkai a ldetik joanda ez déla Ermua 
Gipuzkoarekin muga egiten dueña, Zald ibar elizatea baino.
Zeharkaldi hau Bizkaian hasi egiten bada ere, Gipuzkoan zehar garatzen da ea oso osorik. 

ORDUTEGIA
0 00' - Olerreaga auzoa (123) -  Eibarko kartel eta mugara heldu aurretik, Donostiarako 

errepidea utzita, eskum atatik hasten zaigu asfaltozko bidea, auto-estrata azpia eta 
ta ile r batzu iraganda lurrezko aldai b ihurtuz.

0 10' - Zubitxoa - Igon zaitezte eskubitara aurk itu tako lehenengotik.
0 21' - Txabola - Aurrerantz jo, m etro batzutarako bidegurutzean eskumatakoa baztertuz.
0 27' - A ldaiak ezkerretara sekulako b ihurgunea egiten duen m om entuan, laga ezazue eta 

aurre-aurreko z idor estuari eutsi.
0 3 1 ' -  B idegurutzea - E skub ia ldeko a lda iak bazte rre ra tu  eta e le k tik -h a rie n  azp itik  

pasatutakoan, gaineko bideskara igon. Bertaratzean, ezkerretatik ja rra itu  pago eta 
abetoen artean (orain arte p inu rik  baino ez).

0 38' - Bidartea - Beste aldai bat trabes topatu ondoren, jo ezazue ezkerretara abetoen 
artean.

0 45' - Bidebanatzeak - Bazter itzazue eskumatakoak. Aldapa leuntzen da.
0 49' - Bidartea - Gorantz eskubitara.
0 5 4 ‘ - Baserri jausia - 100-en bat m etrotara eskubitatik  luzatzen den aldaiari jarraitu

beharko diozue, zeinak zig-zag zabala eginda gero, Egoarbitza aurreko txabola 
inguru razuzenduko  den.

1 02' - Aurtengo aterpea - Ez ezazue harkaitza artez garaitu, eskum atatik  inguratzen duen
b ideskatik askoz errezagoa da eta.

1 1 0 ’ - EGOARBITZA (730) - Erpin Geodesikoa.
- Buzoia: Perretxikoa. 1979. - Burdin arrastoak - 

Bidé berberetik lehengo txabolara itzuli 
1 1 7 ' - Aurtengo aterpea - Jarraiozue kordaleke aldaiari a lbokoei ja ram onik  egiteko.
1 26' - Etxaza aterpea agertuko zaizue.
1 30' - Errepide asfaltatuarekin topo egitean, ezkerretara hartu.
1 39' - Karabieta Gaina (561) - «Arantxeta-zubi» ip in itako ge ltok iae ta  bestaldeanfaszisten 

m onolitoa «La d iv is ión  Navarra a sus caídos en esta zona». Azken honen a lbotik  sortzen 
den aldaia pinu artean barneratuko da.

1 51' - A ldam enetara aldai ugari aurk itu  arren, segiozue ekarritako nagusiari.
1 56' - Bidebanatzea - Aldaiak baztertuta, igon zaitezte artez ton to rre ran tz  aurre-aurreko

zidorre tik .
2 04' -  AZKONABIETA (724) - Erpin Geodesikoa.

- Buzoiak - 1 /  1978koa. 2/ Iraeta t 'a r  Am ayak emana.
S. D. Placencia 27/5 /54 . PAGOPE. 

Lubaki ugari inguruan. Abeto e ta tu ie n  ertzeko b ideskatik ja its i, l-rantz.





2 08' - Trabes doan aldaia gurutzatzean, bideskari segitu.
2 18' - Araotz lepoa (570) - Aukera desberdinak bete ditzakezue:

1- Eskubitako porlanezko b idetik Azurtzara irits ita , Santiago Apostol baselizatik 
asfaltoz tontorrera tzea (30 ' g.g.b.).

2- Ezkerreko lurrezko zo lu tik  baserrira jotzea.
2 20' - Araotz baserria - Hemen ere bi aukera zenituzkete:

1 - Baserria baino 100-en bat m etro  lehenago, landetan zehar gainaldera zuzen igon 
(8 '), Azurtzako bidearekin bat egin arte (1 T Ì,  azkenez ton to rre ra  irits i (19 ').

2- Baserri ostean zig-zag zabala egiten duen aldaia hartu (3 ‘), gainaideko bidè asfal
ta t i la  heltzean (15 ') ton to rre ra tuz  (18 ').

2 3 9 ' -  GALDARAMUÑO (669) - Antena eta etxetxoa.
- Buzoia - Izena eta altuera jartzen ditu. 

IM -rako m end ile rroari jarraitzea baino ez daukazue.
2 42' - Aidai bi zeharkatu burd inari-hesiaren aldamena utzi gabe.
2 46 ' - Hesia - Atea garaituta, eskubiko aldaia zokoratu.
2 55 ' - 26. mugarria -A tzekaldeko z ido rre tik  ja its i, aldaia b irtopatu arte.
3 00' - Bidegurutzea - Aurrerantzean bidarte ugari aurkitzen da, baina ez zaitezte kordaletik

urrundu.
3 1 0 ' - Bidebanatzea - Jo ezazue eskum atara eta m etro batzutara aldai hau baztertu eta 

ezkerretara segitu.
3 24' - Elektrik-harien osteko txabo la tik  hartx irrizko  bidé zabalagoa hasten da.
3 28' - Tailer eta txabo la tik  m etro batzutara autoestrata gaineko zubira zuzenduko ¿arete, 

Elgetarako errepidean jadanik, po lik iro ldeg iko  eskaileretatik jaitsiz.
3 34' - EROSKI ondo tik  iraganda, Kantoi gasolindegira helduko zarete.
3 4 2 '-  Eibar gasolindegia.
3 46' - Zaldibar (Olerreaga auzoa). ■

Aurtengo
aterpe.
Atzean

Egoarbitza.



fiLTfi MONTfiÑfi(¡OI NEliDIfl
MIDI D'OSSAÜ (2.884 mts.)
-----------------------  Joserra B asaguren-----------------------

7

MIDI d'OSSAU (2.884 mts.) y Lago d'AYOUS

El 21 de Septiembre viajaremos al pirineo francés, para después 
de un aventurero verano dar com ienzo al otoño, con la ascensión al MIDI 
D ’O SSA Ü, a este coloso considerado com o rey de los Pirineos, ya que 
son pocas las m ontañas que con su altiva soledad constituyen un 
paisaje insólito, tanto al am anecer com o en la puesta del sol, la silueta 
que enmarca en el horizonte nos invita a posarnos en su cumbre.

A lo largo de nuestras andanzas por el Pirineo, de cerca o a 
distancia lo hem os visto en num erosas ocasiones, llamándonos la 
irresistible tentación por su aspecto majestuoso, el MIDI D'OSSAÜ es la 
montaña de los escaladores, pero es cierto que no está vedado para el 
montañero de a pie, ya que por su cara orientada al Este discurre un 
itinerario de moderada dificultad, aún así los escaladores velaremos por 
la seguridad de todo aquel que quiera llegar a la cima de la montaña de 
sus sueños.



En la fecha señalada com o siempre después de un entretenido 
viaje aparcaremos cerca del Col du POCIRTALET y en una corta marcha 
de aproximación de hora y cuarto por un marcado sendero cada uno con 
su correspondiente equipo, llegaremos al refugio de POMBIE, situado 
a 2 .032 mts. de altitud, este refugio reúne unas óptimas condiciones de 
servicio, pero el que desee pernoctar en la intimidad podrá instalar la 
tienda a orillas del lago de Fombie.

En esta salida a la Alta Montaña el objetivo principal es el MIDI 
D'OSSAÜ, pero hay m ás posibilidades, partiendo del mismo refugio la 
ascensión al PEYREGET (2 .467 m ts.), es una montaña factible para 
todo el que desee, incluyendo el Pie SAOÜBISTE (2.261 mts.), o, sino, 
la vuelta a la colosal montaña que es el MIDI D'OSSAÜ, por un ex ce 
lente sendero en un tiempo de seis horas aproximadamente. Esta 
magnífica excursión, personalmente recomendada, es cóm oda, y con 
un paisaje cambiante a cada recodo, es una vuelta a la redonda, es decir, 
salir del refugio, bordear toda la montaña y llegar al punto de partida.

Es maravilloso contemplar cóm o a cada momento cambia la 
silueta del MIDI D'OSSAÜ, los aficionados al video y a la fotografía 
traerán a sus hogares unas filmaciones de lujo.

Nos sorprenderán los praderíos esca lon ad os del valle de 
MAGNABAIGHT, el bosque que conduce al lago de BIOÜS-ARTIGÜES,
y que a cada paso sentiremos ruidos extraños, pero que no son más que 
de los animales que se  mueven entre las malezas del Parque, pero en 
ningún caso del Oso que en otros tiem pos merodeaba por estos lugares, 
también admiraremos el inmenso valle que conduce a las rampas 
zigzagueantes para enlazar con el Col de PEYREGET, a lo largo del 
mencionado valle a mano derecha el Pie d'Ayous y de frente el Pie 
Castérau, de aspecto innaccesible cualquiera de ellos.

Esta vuelta al MIDI D'OSSAÜ, en otra ocasión se realizó en una 
jornada y resultó llevadera, en otra excursión posterior le añadimos la 
ascensión al propio Midi d'O ssau y al Pie Saoubiste, todo esto también 
es posible, pero se presenta com o plato fuerte, teniendo en cuenta que 
ese mismo día es el viaje desde DÜRANGO, pero el que lo desee podrá 
hacerlo en dos etapas, ya que a mitad de recorrido existe un refugio de 
montaña, conocido por el nombre de «PIRENEA» (el sábado sería una



corta etapa hasta el citado refugio y el domingo un poco m ás larga, 
teniendo en cuenta que pasando por el Col de PEYREGET, se puede 
ascender al Pico del mismo nombre y así llegar al punto de partida).

Para los que elijan la ascensión al MIDI D'O SSAÜ, no se puede 
precisar si lo haremos el sábado o el domingo ya que todo depende del 
ánimo y el horario, se verá sobre la marcha.

El MIDI D'OSSAÜ, com o se ha dicho al comienzo del artículo, es 
la montaña de los escaladores, por lo tanto un grupo elegirá algún 
recorrido de dificultad para llegar a su cima.

También los escaladores estarem os con el numeroso grupo que 
ascenderá por el itinerario original, bién sea para colocar m edios de 
seguro ó indicando el recorrido a seguir en esta fantástica montaña. ■

Croquis de la vuelta al Midi d'Ossau
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IBARGOEN DORRETXEA (GORDEXOLA)



12 IRÜDI Z fiH fiR iP (¡NTIGÜfiS IMAGENES

•  A rgazki hau 1942. urtean egina izan zen. Ziurtasun osoz esan ez badidate ere, 
hartu ditudan datuen arabera, bad irudi Pol-Polen kokatutako lehen ¡turnaren 
inaugurazioa déla. Partaideen artean orduko errejimenaren aldekoa zen Euskal 
Federazioko Lehendakaria zenukete erd i-erd ian, A. Sopeñaz ari naiz, noski.

•  Izenari dagokionez, Poi-Poi onom atopeiazko hitza genuke, hau da, ura 
azalaratzean ateratako zara tatik  gauzatu zitzaigun toponimoa. G aur egun, 
itu rria ri ezezik, inguru osoari ere deitzen zaio hórrela, baina ez ahaztu ¡zenik 
zaharrena Asuntze litzatekeena.

•  Esta fotografía corresponde al año 1942. Aunque no me hayan asegurado con total 
convicción, según los datos que he recibido, parece que se trata de la inauguración 
de la primera fuente de Poi-Poi. Entre los asistentes en el centro el Presidente de la 
Federación Vasco-Navarra en el antiguo régimen, me refiero a A. Sopeña, por 
supuesto.

•  Respecto a la denominación, el término Poi-Poi correspondería a una onomatopeiya, 
el nombre resultó del sonido que emitía el agua ai a florar a la superficie. Hoy en día 
se le denomina así no solo a la fuente, sino también a los alrededores, pero no nos 
olvidemos que el topónimo más antiguo sería el de Asuntze. ■



Nuestro caracol terrestre común: 
HELIX ASPERSA

--------------------------  Enrique Huerta ------------------------------

Dentro del grupo de los caracoles 
terrestres, uno de los más conocidos, 
tanto por su abundancia como por 
habernos servido de alimento durante 
muchos años, es el caracol común, 
llam ado c ie n tífic a m e n te  «H elix  
aspersa».

En el transcurso de su evolución, a 
través de m iles  de años, los 
gasterópodos pulmonados terrestres 
y de entre ellos el caracol de las huer
tas o caracol común, han sufrido una 
completa transformación hasta llegar 
a ser lo que hoy conocemos.

En la cavidad paleal se encuentra el 
saco pulmonar, mediante el cual reali
za el proceso de respiración. La cavi
dad pulmonar se comunica con el ex
terior por un pequeño orificio, que se 
advierte perfectamente en el lado de
recho, cerca de la cabeza, cuyo escaso 
diámetro tiene por fin que la evapora
ción no sea intensa y la porción respi
ratoria no se seque en exceso.

Junto a este saco pulmonar se en
cuentra, formando junto a él, el saco 
visceral, donde se hallan todos los 
órganos vitales del animal, el corazón, 
hígado, estómago, etc., todo este con
jun to  forma lo que se denomina 
«tronco».

Cubriendo toda la superficie del 
tronco se halla el «manto», encargado 
de la elaboración de la concha, la cual

se forma mediante la secreción de 
unas sustancias, a través del «epitelio» 
del manto, es decir, de su superficie.

La composición de la concha con
siste, fundamentalmente en CO3 Ca 
(Carbonato cálcico) y conquiolina, que 
es una sustancia similar a la quitina de 
los crustáceos, aparte de otras sus
tancias en menor cuantía.

Hemos visto, como partes impor
tantes del caracol, el cuerpo visceral y 
el manto, pero tenemos otras dos más 
para componer el conjunto del animal 
y que son, la «cabeza» y el «pie».

La cabeza va provista de dos pares 
de tentáculos, dos grandes y dos más 
pequeños. Los más largos son los 
portadores de los ojos, los cuales se 
encuentran en su extremo superior y 
los más pequeños, denominados 
«táctiles», mediante los cuales van 
tactando el terreno que les circunda en 
busca de alimento.

Los ojos prácticamente no le sirven 
de mucho para la visión, ya que casi 
toda la orientación la hacen mediante 
el sentido del tacto.

Bajo los táctiles va situada la 
«boca», la cual es portadora, en su 
parte superior, de la «mandíbula», de 
color córneo, y en la parte inferior, la 
«rádula» o «lengua raspadora», me
díante la cual trituran los alimentos 
para luego digerirlos en el estómago



mediante unos jugos gástricos.
La alimentación, en general, es 

herbívora (hierbas, lechugas, etc.) que 
pueden obtener del medio que les 
circunda.

Aparte de la alimentación propia
mente dicha, absorben sustancias 
calcáreas, las cuales les sirven para la 
construcción de su concha, de ahí que 
sea difícil encontrar caracoles en 
hábitats carentes de piedras y rocas 
que les puedan proporcionar estos 
productos.

Su hábitat más común son las pa
redes viejas, in troducidos en las 
oquedades, así como en fisuras de 
rocas, bajo piedras, telas abandona
das, plásticos, etc., donde se recogen 
durante el día para salir a «pastar» 
durante la noche. El agua les hace 
despertar de su letargo, de ahí que se 
les encuentre dando «paseos» des
pués de una tormenta.

Durante el invierno se aletargan 
dentro de su «casa», taponando la 
entrada de la concha mediante una 
secreción calcárea a la que se le de
nomina «epifragma», pudiendo per
manecer largos periodos de tiempo, 
incluso meses, hasta que el clima ex
terior sea más propicio.

La reproducción, al ser hermafro- 
ditas, se realiza mediante el cruce de

dos ejemplares adultos, produciéndo
se una fecundación mutua, ya que la 
parte macho de uno fecunda a la 
hembra del otro y viceversa. Al cabo 
de un cierto tiempo se produce la 
«puesta» de unos huevecillos, de los 
cuales nacerán unos d im in u to s  
caracolitos, de forma idéntica a los 
adultos, pero con caparazón muy deli
cado y translúcido que tendrán que ir 
reforzándolo y agrandándolo día a día, 
conforme vaya desarrollándose y cre
ciendo.

El crecimiento de la concha se 
p roduce de dos fo rm as , en 
engrasamiento, que lo hace el animal 
mediante la superficie del manto, y de 
crecimiento de la espira, mediante el 
borde del manto; es por esto que los 
ejemplares juveniles disponen de 
menos vueltas de espira que los 
adultos. El animal, a su vez, es capaz 
de ir reparando cualquier desperfecto 
de su concha, siempre y cuando la 
superficie del manto correspondiente 
no haya sido dañada.

Quisiera acabar diciendo que la vida 
media de un caracol oscila entre los 4 
y 6 años, siendo, a partir de los dos, de 
un tamaño considerable, ya que casi 
todos los moluscos tienen el periodo 
de mayor crecimiento al principio de 
su existencia.«



TXfiPELKETfi CONCORSO

1. Zein m enditan kokatzen da gurutze hau?
¿En qué monte se sitúa esta cruz?

2. Zein gailurreria datza atzekaldean?
¿A qué crestería corresponde el fondo?
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•  Txalotu egiten ditugu aldizkari honetatik Picos de Europa-ra ekainean joandako 110 
pertsonak, bai Fuente Dé-tik Hermidako haitzarteraino burututako zeharkaldikoak, bai 
eskalatzaileak, baita «12 Bikainak», zeinek Peña Vieja eginondoren, Moñetasharanetik  
jaitsi ziren laino artean, eskerrak iparrorratzari.
Azkenez, ibilald i guztietan parte hartzen duen gazteria, Klub honen etorkizuna ziurtatzen 
dueña, eta, batez ere, 8 urtetako neskatxo biak, guztion harriduraz zeharkaldi osoa bete 
bait zuten. ZORIONAKü!
Felicitamos desde esta revista a las 110 personas que en el mes de Jun io  invadieron los 
Picos de Europa, tanto a los partic ipantes de la larga travesía desde Fuente Dé hasta el 
destiladero de la Herm ida, a los escaladores por cum p lir con sus objetivos y a los «12 
M agníficos» que después de la ascensión a Peña V ie ja , descendieron por el valle de las 
Moñetas, bajo un m ar de nubes, que gracias a la brú ju la salieron del paso, pero siem pre 
dentro del té rm ino  de aventura.
Y com o no, a la gente joven que siem pre nos acom paña y que enriquece enorm em ente el 
fu tu ro  del Club, y para te rm ina r a dos jovencísim as chavalistas, que con sus 8 años ante 
el asom bro de m uchos tota lizaron esta larga travesía.

•  Nahiz eta pertsonaren batzuk Pirinio, Alpe, etabarrerako ihesalditxoren bat burutzeko 
udaz baliatzen diren, ohizko jarrera mendiaz ahaztea eta turista bihurtzea izaten da. 
Horrexegatik, eta Klubaren ekintzekin berrasteko, gogoratu egiten dizuet urte am aierara  
arteko egutegla guztiz interesgarria dugula.
Aunque haya personas que aprovechan el verano para realizar alguna escapadita a 
Pirineos, Alpes,... lo c ierto  es que o lvidarse de la m ontaña y convertirse  en tu ris ta  se vuelve 
actitud m uy com ún entre las gentes. Por eso m ism o, y para re tom ar el contacto con las 
activ idadeds del Club os recuerdo que hasta fin  de año el calendario se presenta 
interesantísim o.
Iraila /  Septiembre:

15 - Behenafarroa: Bidarrai - Iparla (1044) - Baigorri.
20-21-22  - Nagusien Ib ila ld ia (m archa de veteranos). Vigo.
21-22 - P irinoak - Midi D'Ossau (2.884 m.).
29 - Besaide (m eza-m isa). Inauguración del nuevo m onum ento.

U rr ia / Octubre:
6 - XXIII Durangaldeko Gailur Ingura ldia (C ircu ito  Crestas del Duranguesado).
12-13 - Belagua - Anie (2507).
19 - III. San Fausto Hiri Ski Lehiaketa (com petic. Roller ski).
20 - III. San Fausto Mendiko Bizikleta Lehiaketa (com petic. m ounta in bike).
26-27 - Eskalatzaileen eguna.
27 - Nagusien Ib ila ld ia (Araba). Marcha veteranos.
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A za ro a / Noviembre:
10 - Araba: Boveda-Recuenco (1240) - Vallegrull (1226) - Herrero.
24 - Zornotza - Aramotz - Durango.
30 - Iraupen Ski ikastaroa (cu rs illo  ski de fondo).

A b endua/ Diciembre:
1 - Iraupen Ski ikastaroa (curs illo  ski de fondo).
15 - Nerbioiren Sorlekua (nacim iento  del Nervión).

ESKALATZAILEAK /  ESCALADORES

1. Ira ilaren 28-rako Picos de Europa-rako irteera bat antolatu dugu. Helburua NARANJO 
DE BULNES (2519 m .) eskaiatzea. Ibilbideak partaideen m aila teknikoaren arabera 
antolatuko dirá (guztia udan Atxarteko eskolan burututako entrenamenduen menpean 
datza, jakina).
Hemos organizado para el día 28 de Septiem bre, una salida a los Picos de Europa. En esta 
ocasión para escalar según el nivel técn ico de cada cordada (claro que todo  depende de 
los entrenam ientos realizados durante este verano en las paredes de la escuela de escalada 
de ATXARTE).

2. Urriaren 26 eta 27an eskalatzaileen eguna ospatuko da URREZTEIDORREAN, aldizkari 
honetatik gonbidatu egiten dugu kiroi erakargarri honetan hasi nahi ¡zango lukeen 
edozein.
Izena emateko data baino astebete lehenago pasatzea litzateke kom enigarriena, iaz 
bezaia, azken orduko jende pilaketa gerta ez dadin.
El 26 y 27 de octubre se celebrará el día del escalador en la Torre de Urreztei, desde esta 
revista invitam os a todo  aquel que esté interesado en in ic ia r este deporte.
Para inscrib irse  convendría dar el nom bre con una semana de antelación, a fin  de que no 
sucedieran a ú ltim a hora las largas colas de años precedentes.

•  Zoritxarrez, azken momentuan ez zen gauzatu Hungariarako bidaia. Dozena erdi 
pertsona baino ez ziren falta izan, b a in a ...
Ñire eritziz, datorren urtean jende gehiago erakartzeko, mendi - turismo adarrak batzen 
dituen ib ilald ia antolatu beharko litzateke, adibidez, Alpe inguruetara joan, Mont Blanc 
egiteko aukera izanez.
Desgraciadamente, en el ú ltim o  m om ento no se pudo realizarse el viaje a Hungría. Sólo 
fa ltaban media docena de personas, pero...
En mi opin ión, para que el año que viene se anim e más gente, habría que organizar una 
excursión que unifique los aspectos de tu rism o  y montaña, por e jem plo, ir  a la zona de los 
Alpes, ten iendo la posib ilidad de realizar el M ont Blanc.



Mendiko bizikleta - San Faustuetan egingo den ibilald iaren bidea hauxe ¡zango da: 
Durango - Atxarte - Txakurzulo - Urkiola (janari-edaria ) - Poi-Poi - Zabalandi - eta 
aurrerantzean bi aukera:
1 - Besaide - Arrazola - Durango - Desnibela = 900 m. - 4 ordutan
2 - Tellam endi - Besaide - Arrazola - Axpe - Sagasta - Mendiola - Larringan - Durango.

Desnibela = 1300 m. - 5 ordutan.
EZ DA TXAPELKETA . ETOR ZAITEZTE DENOKÜ!

M ountain Bike - El recorrido que se realizará en San Fausto será el anteriorm ente 
expresado. Con dos posib ilidades d iferentes y avitua llam ien to en Urkiola.

¡¡¡NO ES UNA COMPETICION!!! ¡¡¡ACUDID TODOS/AS!!!

Iraupen-skizkoek adierazi didatenez, jendea topean dabil, hurrengo denboraldiari 
begira. Orokorrez, triathlonak egiten, eta bereziki, Martin Argentina aldean Olinpiadak  
prestatzen, eta Naia Aragoi aldean.
Ez daitezela erre, lehian hasi baino lehenü!
Hurrengo zenbakian beraiekin egindako elkarrizketa aurkeztuko dizuet.
Según me inform an los fond istas, la gente anda a tope, preparándose para la tem porada 
ya cercana. En general, en tria th lones, y ya en especial pues Martín, por e jem plo, de 
preolím pico por Argentina, y Naia p o rtie rra s  aragonesas. Esperemos que no quem en todo 
el oxígeno antes de empezar de verdad.
En el p róx im o núm ero os ofreceré una entrevista con alguno de ellos.

XXIII GAILUR INGURALDIA - Ibilbidea hurrengo hau izango da (urriak 6):
Naqusiak: Balzola - Oba - Ugariotz auzoa - Artaun - «M arm olera» - Durango.
Gasteak: Artaun auzoa - Artaun - «M arm olera» - Durango.
Autobusa goizeko 7 etan Ezkurdin.
XXIII CRESTAS DURANGUESADO - El recorrido  será el anteriorm ente m encionado.
Día 6 de octubre. Au tobus en Ezkurdi a las 7 a.m.

Aurreko zenbakietan bezalaxe, honetan ere berri pozgarria dakarkizuet.
Maguregi Argazkitegikoek esan digutenez, m endi-talde honetako partaideei % 10-eko  
m erkealdia egingo zaie edozein erosketatan, bazkide txartela erakutsiz gero.
Como en núm eros precedentes, en este tam bién os com unico una buena noticia. Tal com o 
nos han m anifestado en Fotos M aguregi, a cua lqu ie r socio del c lub con la presentación de 
su carnet se le aplicará un descuento del 10%  en cualquiera de sus com pras. ■



DENBOiW PASATIEMPOS 19

NAHAS-MAHASA / SOPA DE LETRAS
• Bila itzazu Ierro hauen artean Iparraldean kokatzen diren 

ehundakoen 8 mendi.
• Busca entre  estas líneas 8 m on tes  centenarios s ituados en Iparralde.

A T O M S E K T S V K 1 Z T E R B E G 1 M A
T E K A B L 1 T D M U T 1 L E T S U T A K T
S O L R P A T U U M N S u L A M E N D U T A
S 1 A N O L A T T G E L R 0 H E B U G L S R
0 z A T A D S 1 1 B 1 B 0 L 1 N A T O M A U
1 s 1 K E L O T T A S E N N M A K U S 0 D G
B D 0 N F A G U U B J A K L 1 S M O T A K 1
S N P L U B 1 B B L A K U D U Z T A K 1 R A
K O 1 P O R E Z Z A L A IM Z E z E N A R T B
M K Z U T O R IM N K T E A R T o B 1 L 0 K 1
O M A L U T S A A 0 M 1 T O K o T E R E 1 B
S 1 G U E R O S S A A M D E IM B 1 O A IM O T
T E R K E T S U U G E IM 0 K 1 T X 0 P 1 L A
M A K D IM D U T T T D 1 Z U IM 1 K E 1 1 D A
E Z T A K 1 R E E 1 Z A E S A IM z T L A Z
T Z E R M A G A A K D 1 R 0 D A K O D A T E

ERANTZUNAK / SOLUCIONES
90 aldizkaria /  Revista 90 

JAKINGARRIAK /  CURIOSIDADES

1. Noiztik eta Zergatik aurkitzen da hainbeste gurutze Euskal Herriko mendi 
tontorretan?
¿Desde cuándo y por qué encontramos tantas cruces en las cumbres de 
montañas de Euskal Herria?

2. Zein datatan iritsi zen Everest tontorrera Euskal Espedizioa?
¿En qué fecha coronó cumbre en el Everest la Expedición Vasca?

3. Gogora Itzazu Hueska aldeko bi ski-guneren izenak 
Recuerda el nombre de dos estaciones de ski de Huesca.

4. Zertarako erabiltzen da arnesa?
¿Para qué se utiliza el arnés?



ERANTZUNAK / SOLUCIONES
8 8  aldizkaria 
Revista 88
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I DIVIERTETE EN EL TRIANGULO

P*XPI ■* HAIiSA BEfilAK
K J  JUVENTUD, ALEGRIA Y AMBIENTE

.§  Zmmtu CAFES
Y S §  J SANDWICHES - HAMBURGUESAS 

BATIDOS NATURALES 

PLATOS COMBINADOS
BAQUE

Tabira Ardandegia 
ArdoakTabira kalea, 22 

-Tel. 6811457 DURANGO

Viajes

T a b ira
Bidaiak

Fray Juan de Zumácraga,. 4 

Telfs.: (94) 620 01 08 

620 02 70 - 620 03 24 
4 8 2 0 0  DURANGO (V izcaya)

AUTO - ACADEMIA 

L U C A S

IG U A LA TO R IO  MEDICO
Zumalacarregui, 18 - 1 .° izda. 

Teléfono 681 22 OO - DURANGO

Restaurante -Jatetxea

GAZTELUA
Hnos. TXURRUKA 

Herriko Gudarien kalea, 1 -Telf.:6816722-DURANGO
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a a  b b ^ Q L U R I B
m Jab. DURANGO  

TEL. i l f  01U

Especialidad: 

BESUGO A  LA BRASA 

C H O R IZ O S  CASEROS 

CHULETILLAS AL SARMIENTO

Y CHULETAS A  LA BRASA 

Banquetes sobre encargó

Revelado Rápido (40 minutos)

ARGAZKITEGI

C/  Francisco de Ibarra, 5 
Te lé fono 620 18 58 
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