


La actual directiva que lleva tres afios al frente del
Tabira Mendizale Taldea estd a punto de concluir su
mandato.

Seguramente a todos vosotros, socios del Alpino os
habrd llegado la convocatoria de la Asamblea Extraor-
dinaria que tendré lugar el 2 de Octubre a las ocho de
la tarde para la eleccién de un nuevo Presidente que sus-
tituya al actual J. M. Maortua. La importancia que tie-
ne esta eleccién es fundamental para la buena marcha
de un Club de montafia como el nuestro, en el que lle-
gamos ya a los mil socios.

Como ya sabéis, las condiciones para ser candidato
son: tener una antigiiedad de tres afios como socio, ser
mayor de edad y haber estado en posesidn de la licencia
federativa durante 1985, 1986 y 1987.

Cada uno desde su compromiso personal como socio
debe colaborar, en la medida que le sea posible, al buen
funcionamiento del Tabira Mendizale Taldea. Ahora
puede ser ese momento; una nueva directiva y Presidente
debe constituirse.

Por Gltimo, desde estas lineas y en nombre de todos
vamos a agradecer la ardua, y a veces dificil labor que
han desarrollado durante su mandato la Directiva que
dentro de poco se despide. Ellos han sido:

J. M. Maortua, J. Zubizarreta, J. A. Abad,

A. Maguregi, Wolpi, K. Zugazartaza, J. J. Bernas,
J. J. Martinez, J. I. Uriarte, J. A. Uribarri... y
otros muchos que han colaborado.

DENOI ESKERRIK ASKO.

CENTRO DE REHABILITACION FUNCIONAL

Electroterapia, Masaje, Gimnasia, etc.
Fray Juan de Zumarraga, 4-1.° izda.
DURANGO



REGLAMENTO REGIMEN
INTERIOR “ALPINO TABIRA”

ADMISION DE SOCIOS.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

16 .

1.7

Las solicitudes de ingreso en la sociedad ALPINO TABIRA, se extenderdn en los
impresos preparados al efecto, debidamente rellenados y acompafiado de tres foto-
grafias de tamafo carnet, asi como el dep6sito de la cuota correspondiente al afio
en curso.

El solicitante deberad estar en conocimiento de los Estatutos y Reglamentos de esta
sociedad y queda conforme con ellos por el hecho de pedir la admisién.

La solicitud de admision se entregard a un miembro de la Junta Directiva, que le
presentard en la primera reunién que esta celebre, siguiente a la recepcién, para su
aprobacion 6 denegacion.

El solicitante al que se le haya negado la admisién como socio puede apelar a la 1?
Asamblea General que se celebre, siguiente a la denegacién, por mediacién de uno
de los socios presentadores que consten en la solicitud de admision. La Asamblea
decidird por mayoria simple ae votos de los presentes y representados.

Admitido el solicitante como socio, gozard de los mismos derechos y obligaciones
que el resto de los socios, de acuerdo con los estipulados en los Estatutos y Regla-
mentos.

Lo mismo si es aprobada 6 denegada la solicitud, se le comunicard por escrito al
solicitante, dentro de los diez dias siguientes a la determinaciéon de la decisién por
laJunta Directiva 6 Asamblea General.

Una vez celebrada la junta correspondiente al mes de octubre no se admitiran soli-
citudes de socio, hasta enero del afio siguiente.

CONDICIONES DE ADMISION.

2.1

2.2

Tendran derecho a ser socios del Alpino Tabira, cumpliendo Unicamente el apartado
(1.1) los familiares de primer grado de los socios.

Los deméas tendradn que cumplir uno de los siguientes requisitos:

2.2.1 Efectuar un concurso de montafia de los diferentes establecidos, a su eleccién,
de los que rijan en el momento y para su edad, durante el afio entrante
6 al siguiente.

2.2.2 Acudir al 50°/o0 de las excursiones fijadas en el cadlendano de Actividades.

2.2.3 Realizar durante el afio entrante 6 el siguiente, 3 marchas indistintamente
de fondo u orientacion.

2.2.4 10 vias de escuela de escalada.
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2.3

2.4

Los socios que se dieron de baja voluntariamente, deberdn aguardar un afio para rea-
lizar la nueva solicitud, desde el dia en que se les di6 de baja, y cumplir los requisitos
del apartado (2.2).

Los socios dados de baja por no satisfacer las cuotas, deberan cumplir ademas de los
requisitos del apartado (2.3) el del pago de una cuota anual por el importe corres-
pondiente al afio en que se curse la solicitud, en concepto de cobro de la cuota que
dejé pendiente en su dia.

CLASES DE SOCIOS

3.1
3.2

3.3

Los Socios se clasificardn en Socios de Honor y Socios de Numero.

Serdn Socios de Honor, los que siendo presentados por la Junta Directiva a la
Asamblea General, les otorgue ésta por una votacién favorable de los dos tercios de
los presentes 6 representados.

El resto de socios serd de niUmero y estaran encuadrados en los siguientes apartados
respecto a su edad:

3.3.1 Socios veteranos, a partir del afio en que se cumplan 65 afios.
3.3.2 Socios mayores, a partir del afio en que se cumplan los 18 afos.
3.3.3 Socios juveniles, a partir del afio en que se cumplan 14 afios.

3.3.4 Socios infantiles, hasta los catorce afios.

LAJUNTA DIRECTIVA.

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Estard compuesta por el Presidente, Vice-Presidente, Secretario, Tesorero y un
nimero de vocales no inferior a tres ni superior a seis.

El Presidente sera elegido por la Junta General que se reunird Gnicamente para este
asunto, antes del 31 de octubre del afio en que le corresponda cesar. Todos los socios
excepto los infantiles podran proponer un candidato.

La Junta Directiva la elegird el Presidente, debiendo dar a conocer la misma en la
Junta General Ordinaria en la que se haga cargo de la directiva.

Para ser elegido Presidente se deberd haber cumplido 21 afios, y libre de servicio
militar, llevar cuatro afios al menos de socio y haber realizado en tres afios alguno
de los concursos de montafia establecidos en la sociedad 6 sus equivalentes en
escalada.

El cargo de Presidente durarad tres afios, cesando con él, toda la Directiva en el mo-
mento del término del mandato. En caso de dimision 6 fal! cimiento del Presidente,
el Vice-Presidente ostentard la representacion del Club, iebiendo convocar Junta
General en el plazo maximo de tres meses.

DIVIERTETE EN EL TRIANGULO

o ||AI2EA BEfilA

JUVENTUD, ALEGRIA Y AMBIENTE



4.6 Las distintas funciones de los directivos serdn designadas por el Presidente.
4.7 Podran cesar en la Directiva los distintos miembros de ia misma:

4.7.1 A peticion propia.

4.7.2 Por falta de asistencia a tres juntas seguidas.

4.7.3 Por no presentar el movimiento habido en su labor, durante un periodo de
dos meses seguid-o0s.

4.7.4 La Junta Directiva se reunird una vez mas al mes, excepto en agosto, si lo cree
conveniente, haciendo constar en el libro de actas cuanto se traté en ella, y
colocard una copia de la misma en el tablén de anuncios de la sociedad. La
convocatoria a la reunién se hard bien por escrito, 6 personalmente a juicio
del Presidente.

CUOTAS

5.1 Se liquidaran segun la clasificacion de socios a que se pertenezca, y de acuerdo con
la cuota establecida y aprobada por laJunta General.

5.2 El pago de las cuotas habra de realizarse antes del 30 de abril del afio en curso.

5.3 El lugar de pago seré la Sociedad, en los dias y horas que fije laJunta Directiva, a no
ser que el socio domicilie el pago en alguna entidad bancaria.

5.4 Los socios que para el dia 30 de abril no tengan liquidada la cuota serdn dados de
baja automéaticamente.

5.5 Estan exentos del pago de cuotas:

5.5.1 Los que se encuentren en el servicio militar y por todo el periodo que dure.

5.5.2 Los que habiendo cumplido los 60 afios, lleven diez como minimo de socios.

5.5.3 Los socios de honor.

5.6 Para quedar exentos de estas cuotas, los interesados deberdn notificar al Tesorero,
ya que, en caso contrario, seguirdn satisfaciendo la cuota.
5.7 A los socios dados de baja por falta de pago de cuotas, la directiva les comunicara

dicha decisién por escrito.

LICENCIA DEPORTIVA.

6.1

Aunque recomendable a todos, deberan estar en posesion de ella :
6.1.1 Los miembros de laJunta Directiva.
6.1.2 Los participantes en los concursos de montafa.

6.1.3 Los nuevos socios, durante el afio que se les da de alta.

liZaM m u CAFES
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DERECHOS DE LOS SOCIOS.

7.

7.1
7.2
7.3

7.4
7.5
7.6

Los socios tenemos derecho a:
Asistir a la Asamblea General de socios con voz y voto.
Asistir a las reuniones de la Junta Directiva con voz, pero sin voto.

Usar los locales, material de montafia, libros y planos de la sociedad segun las
normas establecidas.

Obtener la Licencia Deportiva.
Proponer iniciativas a la Junta Directiva.

En caso de expulsion, apelar a la siguiente Asamblea General que decidira por
mayoria simple de votos, tratdindose este asunto antes de entrar en la materia pro-
pia de la asamblea.

OBLIGACIONES DE LOS SOCIOS.

8.

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5

Los socios tenemos el deber de:

Conocer y cumplir los reglamentos de la sociedad.

Guardar respeto a las personas y cosas que se encuentren en la sociedad.
Notificar los cambios de domicilio.

Denunciar cuantas irregularidades vea.

Colaborar en la buena marcha de la sociedad, acudiendo a las Asambleas. Marchas,
Excursiones y en general cuantas actividades promueva laJunta Directiva.

DERECHO A VOTO.

9.

Todos, excepto los socios infantiles.

OTROS REGLAMENTOS.

10.

MAKALLAU ETXEA foto 0

Existen otros reglamentos como material de montafia, concursos, etc. que podran
ser variados por la Junta Directiva.

Aprobado en la Asamblea General Ordinaria de Socios celebrada en los locales de
nuestra sociedad, el ocho de enero de mil novecientos setenta y siete.

LA JUNTA GENERAL,

BODAS. COMUNIONES
REPORTAJES

ESPECIALIDAD EN REMOJO Y DESMICADO

MATERIAL FOTOGRAFICO
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HASTA QUEMAR LAS ZAPATILLAS

Todo empez6 hace dos afios. Cuando después de un cursillo de orien-
tacion, a un individuo se le ocurrié la idea de realizar una marcha de
veinticuatro horas. Para ello era necesario caminar de noche, por lo que
hacia falta luna llena y un pequefio toque en la cabeza. Se escogio el
mes de Marzo, y desde entonces se ha seguido realizando hasta este
afio. Nos juntamos cinco amigos, diferentes de otros afos, y nos va-
mos mentalizando con el itinerario. Salimos el sabado dia catorce a las
seis de la tarde del Pértico y caminamos hasta Elorrio, por el asfalto.
Una parada en la «Bodegilla» y empezamos a subir el Besaide, y de alli
a Zabalandi. La noche esta con claros y nubes pero gracias a la luna
se ve perfectamente y no utilizamos las linternas en toda la noche. Ba-
jamos hasta Otxandiano entre escaleras gigantes y matorrales.

A las doce y media de la noche estamos en Otxandiano tomando un
café caliente. Tomamos camino por unas pistas forestales hasta Ubi-
dea. No llevamos ropa de abrigo, y estd cayendo una helada de «orda-
go». Nos avituallamos en el frontén con bocadillos y nueces, y qué me-
jor para quitar el frio que andar. Desde Ubidea comenzamos la dura as-
cension al Gorbea y entre risas y chistes a las cuatro y media de la ma-
drugada nos encontramos en los refugios de Gorbea. Tras recuperar
fuerzas en la puerta de un refugio seguimos hacia las campas de Arra-
ba. Vemos cerrado el refugio de la Federacion y bajamos hasta Pago-
Makurre, son las siete de la mafiana. Se empieza a notar el «sindrome
del cansancio», nos reimos por cualquier cosa.

Llenar la tripa en el merendero y cogiendo los atajos estamos en Vi-
llaro a las diez y media de la mafiana. Subimos al alto de Allube y baja-
mos a Dima. Estamos casi arrastrados, un aperitivo y subimos hasta
Oba. Es la una del mediodia. Acabar las despensas de la mochila y casi
sin suelas pasamos por Leungane, Artetxagane y a las tres tomamos
un trago en la fuente de Mugarrikolanda. Como hay tiempo bajamos
tranquilamente por Katazka hasta el «Dukebaso», donde nos dan una
pequefia merienda. Y sin prisas llegamos a Durango a las cinco de la
tarde. Llegar a casa, comer y dormir. Y el afio que viene lo volveremos
a repetir, esperando a que se anime mas gente. H recorrido es de alre-
dedor de noventa kilometros.

Miembros de las 24 h. -86-: Esteban Mario Javi
Yosu Gorka

LIBROS y
DISO0S o)



. GOl MENDI

Hace poco ha tenido lugar, primero en
Candanchu y luego en la zona del Vigne-
male, el
I Cursillo de Alta Montafia organizado por
el Alpino Tabira.

El éxito ha sido total con una treintena
de cursillistas que han aprendido un poco
mas de la técnica para progresar rapida-
mente y con seguridad en alta montafa.
Cursillo que debido a su importancia debe
tener continuidad en los préximos afios
porque la seguridad en las duras condicio-
nes que imponen la nieve y el hielo no tie-
nen ningdn precio.

Denok han geunden. Aurreko egunetan
apuntatutako hogei ta hamarren bat per-
tsonetik ez zen inor faltatzen. Alpino Ta-
biraren lehenengo Goi Mendi lkastaroa zen
eta Kandantxurantz gindoazen bakoitzak,
bere barnean, sensazio eta gogo ezberdi-
nek. Buru guztietan, elur eta izotzez osa-
tutako goi mundu horren teknikak ikaste-

ko desioa zegoen.

Eguna heldu zitzaigun eta han aurkitzen
ginen. Eguzkia goian, gu behean ordea.
Asteburu honetako praktikak Kandantxun
dauden elurrez be'tetako aldapetan bilaka-

tzen ziren.

AUTO -ACADEMIA
LUCAS

IKASTAROA - ALPINO TABIRA

Hasieran, funtsezkoena, «autoasegura-
miento» delakoa, hau da, erorketa baten
ondoren gelditzeko kapaz izatea; pioleta
sabelean sartu barik, noski!

llunabarrean, nekatuak, sopazko elurra-
ren barrenean, autobuserantz abiatu ginen.
Geroago Kanfrant-eko aterpera gaua pasa-
tzera. Eguna amaitzear zegoen. Zeozer ika-
si genuen, aipatu dugun autoaseguramien-
toa, beste kideak aseguratzea, sokaren era-
bilpena, kranpoiak, pioleta fiola erabili...
eta amarru batzu gehiago.

Gaua problemarik gabe igaro zen, nahiz
eta Aitorren txistetan ia ia ito. Nota zen
txiste hura: «Estd Juanito en klase...........
«mecaguentuputamadre».

llusioak urrengo egunean ipinita geni-
tuen. Egunsentia heltzerakoan bi monito-
«tuboa» deitzen

rekin, Posa eta Patxo,

zaion korredore batetara joan ginen.

Elurra oso biguna egon arren, ahal izan
genuena egin eta ikasitakoa praktikatzera.
Hérrela joan zitzaigun lehenengo astebu-
rua. la ia ikastaroaren bigarren partean

pentsatuz.

Eta denbora pasatzen da.

deportes

Sarasketa

(Armeria Especializada)
Teléf. 681 12 85 DURANGO



Maiatzaren lehenean Vignemaleko pare-
tapean gehienak, berriro, elkartu ginen.

Gauean Oulettes-eko errefugioan lo egin
ondoren (nahiz eta askok ez zuten lo egin,
Wolpi-ren korronkagatik) goizeko argiare-
kin irtetzeko prest geunden.

Erlojuan goizaldeko lau t’erdiak ziren.
Monitorekin, eta kordada diferenteetan
Petit Vignemaleko eskubian dauden serak
batzuen zehar krestaraino igo ginen. Han-

dik glaziarretik Pie Longue lortuz.

Aipagarriena, zera izan zen, Kamarero
jaunak, bere ankari eman zion kranpona-
zoa. Zauriak puntu batzu behar zituen eta,
bere kordada erretiratu behar izan zen.
Beste kordada batzu Hount-eko Clot-etik
igo ziren. hauek erdian dagoen bloke en-

potratua gainditzea lortu ta gero Pie Lon-
gue tontorra egin zuten.

Baziren beste batzu Baisellancetik, hau
da glaziarra zeharkatuz, joan zirenak. Bai-
ta ere Hount-eko Clot-eko eskubidean da-
goen korredorretik igo zutenak ere.

Eta igande goizean, lanbro artean, atzean
mendi zoragarri haiek utziz, etxeranlz joan
behar. Durangora berriro.

Azken finean, esan daiteke | Goi Mendi
ikastaroa honek arrakasta handia izan due-
la. Beraz garrantzitsua izango litzateke ur-
tero egitea, urtetik urtera gaindituz.

Goi mendian seguru eta arin ibiltzeak ez
duelako preziorik.

Bildo

BASERRITARREN
! KVTXA

CAJA RURAL DE VIZCAYA



BRANA LA PORNACAL

Cuando queremos hacer una excursiéon
a un lugar donde la naturaleza esté virgen,
nos parece que tenemor que ir a pafses
exoticos y lejanos.

Por mi propia experiencia sé que Astu-
rias tiene cientos de lugares naturales y
desconocidos por la mayoria. Alli podre-
mos disfrutar del silencio, la contemplacion
y de sus sencillos habitantes. Habitantes
gque se quejan de nosotros sus visitantes,
que solemos ser los perturbadores del si-
lencio, buenas costumbres, respeto, etc.,
a pesar de todo lo que criticamos a los de-
mas como antiecologistas.

Uno de estos lugares tranquilos y ances-
trales es la Brafia La Pornacal.

Situada en el concejo de Somiedo a
1.150 m., en el valle del Piglefia, uno de
los cinco que existen en el concejo. H rio
Pigliefia tiene su origen en el monte Cor-
nén (2.188 m. de altura, arenisco y de
abundante vegetacién) y en el Puerto de
los Cerezales y su fin en el pueblo de Aguas
Mesias.

La Pornacal es un invernal del pueblo de
Villar de Vildas, del que dista hora y media
descendiendo por el curso del rio. Esta en
las faldas de la Sierra del Paramo (de 1.830
m. de media, con espesos bosques y la-
gunas). En el flanco oriental tiene al Pico
Mososo (1.088 m.), la mas verde monta-
fia de la verde Asturias.

Es quizas la brafla mas pintoresca del
Principado, la componen una agrupacion
de 35 cabafias de importante construccion
local antigua y tipica, protegida con te-
chumbres vegetales de piorno o escoba,
que perviven hasta nuestro siglo.

En estas poblaciones hay verdadero te-
mor al oso por el dafo que causa en las
cosechas y ganado.

E oso se alimenta de frutos silvestres,
como los arandanos, acebos, madrofios,
de castafias, avellanas, maiz y miel.

Ataca de vez en cuando al ganado. Po-
demos ver algunos rusticos aparatos para
espantar a los 0sos, que vienen de los bos-
gues de todo el valle. Consisten en unas
aspas, que giran con el agua y golpean una
lata, produciendo ruido, que impide que los
0S0S se acerquen.

Si ganamos la confianza de los habitan-
tes, nos contaran con nombres, pelos y se-
fales sus batallas y heridas habidas con los
0S0S.

Tipico es ver, cuando van a ordefar los
animales, como llevan un cuerno tapado
por ambos lados, lleno de sal, con el que
atraen los animales a su mano.

Estos perseverantes nativos, siguen
mantenidos en sus montafias, viviendo en
ellas y de ellas, son vaqueros y pastores,
«madrefieros», antiguos cazadores del 0so
pardo y pescadores de su truchero Piguefa.

Tabira Ardandegia

Tabira kalea, 22 g\
-Tel. 6811457
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DE AHORROS

\]ﬂﬁm Especialidad:

BR? MEPENDEPO BESUGO A LA BRASA
GOIUBIf CHORIZOS CASEROS

CHUIETILLAS AL SARMIENTO
DURANGO

IEL MI Oji6

Y CHULETAS A LA BRASA

Banquetes sobre encargo

Graficas Amorebieta



