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Sin interrupcion alguna, hemos llegado al nimero cincuenta. Cuan-
do empezamos en esta aventura, nadie pensaba en que su vida iba a ser
tan duradera.

Los afios han pasadoy KA TAZKA con el esfuerzo de todos se ha
ido superando. Todos estamos de enhorabuena, celebrando unas bodas
de oro, no de cincuenta afios, pero side cincuenta nimeros.

Para celebrarlo la directiva, quiere hacernos a todos un pequefo re-
galo. Apretando el presupuesto a otras actividades nos ofrece un niame-
ro extra, este que esta en nuestras manos.

El afio que viene seguiremos en la misma linea. Igual formato y el
mismo numero de paginas. No queremos lanzarnos a mayores aventuras,
aunque nos gustaria, pero somos conscientes de que en menos de un afio
los problemas econémicos serian insoportables. Por otro lado ese espacio
io cubren otras revistas especializadas, muy buenas por cierto, y de sobra
conocidas. Por lo tanto, seguiremos siendo la revista que sirve de union

entre socios como dijo alguno en la encuesta, la revista en que queda
impresa la historia de la sociedad.

Lo que si esta en nuestra manos es mejorar su contenido. Eso lo ha-
remos entre todos. Muchos teneis muchas cosas que contary muy buenas
pero no os atreveis. Aquino escribe ningln especialista aqui escribimos
nosotros y para nosotros, y para que lo compruebes, nuestros nombres,
con ei Unico afan de animar, lo publicamos en otro apartado.

Para finalizar recordaros que en enero celebramos la Asamblea Ge-
neral de socios. Este afio tenemos grandes sorpresas y asuntos que plan-
tearos. A lli nos veremos.

AZAROA- ABENDUA ALPINO TABIRA
Zenbakia 50 URTZI
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KATAZKA, ¢quién no lo ha oido nombrar? , lo hemos cruzado multitud
de veces en nuestras salidas a Mugarra y Aramotz, mas no es esto lo que
nos ha inducido a denominar asi a nuestra revista.

A lo largo de la vida de nuestro Club, han pasado hombres que han
coronado cumbres, realizado travesias, escaladas, puesto su trabajo
manual etc. para lograr que el ALPINO TABIRA sea algo mas que un
Club normal entre las sociedades de montafia. Es a todos estos
hombres que se fueron, y a los que aun perduramos a quienes va
dirigido el nombre de nuestra revista, en testimonio de sus
desinteresados esfuerzos, pues como sabéis, KATAZKA significa

esfuerzo grande.

Gracias a este esfuerzo colectivo de distintas gentes en distintas

épocas hemos conseguido en lo material un local social. En lo deportivo
gracias al esfuerzo de nuestros montafieros hemos conseguido

que no nos sea ya desconocido ningun macizo peninsular y nos

hemos lanzado ya a los macizos europeos. Igualmente nuestros
escaladores han conseguido dominar a Jas paredes de nuestras

montafias y esperamos que nuestros esquiadores, aln principiantes

la mayoria, logren dominar la nieve.

Por ello KATAZKA, méas que un titulo, quiere ser un homenaje a
todos vosotros, y también KATAZKA quiere ser una siembra de
preocupaciones que nos haga superarnos no solamente como montafieros

sino también como personas.

Solo me queda por desear que KATAZKA JI0 muera sino que lo
tomemos como una cosa intima y cada nimero con la colaboracién de

todos supere al anterior.

Gane mas aunque le paguen lomismo.
Cobieel sueldo en Caja Laboral.

CAJA LABORAL POPVLHR
LAN KiDE AVRREZKIiA m



Batxikabo (1.173 metros),
una ruta poco conocida

Euskat Hernan bada mendi ugari. Mendiz besterik bai al da bada
gure geografian? Nafarroa eta Araba Hegoaldeko lautadak eta ordekak
kontutan hartzen ez badira, beste guztia da hemen aldapa eta mendi.
Halaz guztiz ere, tontorrera igotzen kostatzen delako edo, zenbat mendi
ote da izenez ere ezagutzen ez dugunik Urrutirajoan gabe ere, etxeingu-
rukoak doi-doi ezagutzen ditugu, non ez ditugun horiek ere erdizka bai-
zik ezagutzen. Bada horielako bat Araba hegoaldean. Araba eta Burgo-
sen mugan, Ebro ibaiaren iparraldean. Mendikate bikaina da; lau torttor
haundi dird hor, zein baino zein: Alto de la Mota (1.319 metrokoa),
Custodia (1.035 metrokoa), Cueto (1.345 metrokoa) eta Batxikabo
(1.173 metrokoa). Urruti samar daudelako edo, gipuzkoar eta bizkaitar
mendizaleek ez dute joeta haundirik mendi horietara. Gaur, EGINen
orrialde honetan, Batxikabo tontorraren berri ematen da. tiementxe esa-
ten da, non dagoen, hara igotzeko nondik jo behar den, hartu behar

diren bideziorrak, etab.

La pequefia aldea de Barrio, en la
Hermandad y valle de Valdegovia,
se presenta como inmejorable punto
de partida para recorrer el macizo
rocoso que, al norte del Ebro, deli-

mita Alava con Burgos. De este ma-.

rizo destacan cuatro cumbres, que,
debido a las deficientes comunica-
riones, son poco conocidas. Se trat?
del Alto de la Mota (1.319 ms.).
Custodia (1.035 ms.). Cueto (1.345
ms.) y Batxikabo (1.173 ms.), del
cual nos ocuparemos en esta oca-
sion.

Barrio dista 37 kil6metros de Vito-
ria, y la Unica carretera que llega a
este lugar proviene de Espejo. A la
entrada del poblado, tras pasarjunto
a una fuente rebosante de agua, la
carretera se divide en otras tres, para
penentrar en el vericueto conjunto
de caserios que forman Barrio. To-
mamos la calle de la izquierda, que
va a parar, por un fuerte repecho, a
la iglesia de Santa Maria. El edificio,
de una sola nave, cubierta por bove-

DIVIERTETE EN EL TRIANGULO

JUVENTUD, ALEGRIA Y ANf&IENTE

das goticas, y de tone cuadarda, nos
sirve, perfectamente, como referen-
cia para el inicio de la ruta a Batxi-
kabo. También conocido como Pefia
Currillos y Alto de la Cruz de la
Cuesta, distinguiremos, con claridad,
su cumbre al sur, en medio de las
rocas, coronada por una cruz de ma-
dera.

Por tanto, de la misma iglesia par-
timos en direccién S., por una ancha
pista de tierra, para internarnos, en-
seguida, en un bosque de pinos sil-
vestres. Al cabo de diez minutos Ue-
garemos a una barrera de troncos,
construida con el objeto de impedir
el paso del ganado. La cruzamos y
seguimos adelante, bajo el vuelo
constante y latoso de las moscas. A
la izquierda dpi camino, tras el arbo-
lado, destacan unas blanquecinas
pefias, que reciben el nombre de
Alto de los Trillos,

La pista, recta todo el tiempo, va
ganando altura suavemente. Pero, a




los veinte minutos de marcha, gira
bruscamente a la derecha y toma-di-
reccion O., para seguir paralela du-
rante un cuarto de hora al niacizo de
Batxikabo. En esta misma curva po-
demos toniar un atajo que nos per-
mitird" acortar el itinerario en unos
diez minutos. El atajo parte por la
izquierda de la pista. Es un sendero
estrecho, de hierba, y que sigue di-
reccion SO., con fuerte cuesta. Si no
se encuentra el atajo es preferible
continuar por el carretil. Dard la im-
presién de que, nos alejamos del ob-
jetivo, pero no nos debe preocupar
esto, pues en quince minutos llegare-
mos a un cruce. En el mismo, girare-
mos ciento ochenta grados a la iz-
quierda y seguiremos en direccion
E., es decir, opuesta a la llevada en
el altimo tramo. De este modo nos
reencontraremos con el atajo, justo
bajo la cima del Batxikabo, y alcan-
zaremos un collado, libre de pinos,
en donde termina la pista. Hasta
aqui, el tiempo invertido en la as-
cension se aproxima a los cincuenta
minutos.

Aunque parezca, a primera vista,
que no hay camino a la cumbre, nc
nos desanimemos. Observando con
cuidado, descubriremos, por la dere-
cha del macizo, un sendero, cubierto
al principio de matorral, que se di-
rige hacia el lugar deseado. Pronto
gana altura y sale a la cresta que se
desprende del Batxikabo, por su ex-
tremo oriental. Para llegar a la cima,
basta recorrer dicha cresteria ppr el
ceflido sendero. Asi, una hora y diez
minutos después de haber salido de
Barrio, concluiremos la ascensién.

En la cumbre se erige una cruz de
madera, bastante alta, y, a su lado,
un mojén catastral y un buzén del
Club Mirandés de Montafia, del afio
1962. En él se indica que la altura

de Batxikabo es de 967 metros, lo
que difiere, sensiblemente, con la
oficial, publicada en el catadlogo de
cimas de la Federacién Vasca, y que
es de 1.173 metros. Como referencia
para comprobar que es esta Ultima
la altura mas factible, baste sefialar
que la de'Barrio es de 701. El desni-
vel que hemos superado podra apre-
ciarse con claridad desde la cumbre
del Batxikabo.

Podremos observar, igualmente, el
singular enclave de Barrio, en una
depresion, rodeado por altas colinas,
sin mas salida que la carretera que
16 une con Espejo. El camino se-
guido aparece bien visible a la dere-
cha, entre los pinares que cubren las
laderas del Alto de los Trillos.

Si el panorama que divisamos al
Norte es abrupto, al Sur cambia por
completo, predominando la llanura.
Grandes y extensos cultivos de trigo
se ven cruzados, en su inmensidad,
por el Ebro, cercano ya al embalse
de Sobréon. Tras él, asomap los
campos de Castilla, que inmortali-
zara Machado.

Julian UGARTE
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ORFEON DURANGUES
DURANGO

KATAZKA nos trae a un invitado especial. Nuestro orfeén y digo nuestro porque lo es de
todo Durango. El motivo para que le dediguemos una péagina de nuestra revista es sencillo,
aunque el esfuerzo para lograrlo haya sido inmenso. Nuestro orfe6n ha cumplido 100 afios, y
lo esta celebrando. Nosotros queremos participar de alguna manera de esa fiesta y ponemos

nuestro gran o de arena dedicando unas lineas que nos resumen su historia.

Se puede decir que el ORFEON
DURANGUES, es la entidad musical mas
antigua de Euskadi. El dato de mayor an-
tigledad que se conoce data de 1.882y
publicado en el periddico El Durangués
decia "EIl Orfe6n Durangués prosigue con
todo entusiasmo sus ensayos".

Es apartir de 1.914 de cuando setienen
mas datos y se ve que comienza a funcionar
con una cierta continuidad de la mano de
Juan Cruz Gabiola. De esta época hasta la
guerracivil loqueméasqueda en los archivos
son unas curiosas fotografias.

Tras la contienda un nuevo periodo se
abre a la vida del orfedn siendo director
del mismo D. Millan Elguea,recorriéndolos
pueblos de nuestra geografia con los fa-
mosos autos sacramentales, las estampas
de la pasion, etc.

Posteriormente se hace cargo de la
direcciéon Angelita Ech'enajauregi, mujer
dotada de gran sensibilidad artistica. Du-
rante esta época, el orfe6bn adquiere un
nivel muy digno, siendo sus actuaciones
més destacadas el espectaculo de la Pasion,
las Estampas Navidefias, la misica popular,
clasica, zarzuela etc...

En 1.964 esrequerido el orfe6n para el
estreno del oratorio de Haendel Israel en
Egipto, juntamente con la Coral de Bilbao.
Tras el éxito obtenido en Bilbao bajo la
direccion de Sir Malcon Sargent, la obra
se interpretaria en el Palau de la Musica de
Barcelona.

En 1.968, tras la muerte de la directora,
el orfedn pasa unos momentos muy bajos.

En 1.973 se hace cargo de la presidencia
Josean Azkarate y es nombrado director
Jesls Eguiguren, llegandose aformar una
masa coral de 110 voces mixtas. A partir
de este momento la actividad es muy in-
tensa, llegandose a celebrar 40 conciertos
el primer afio y estrenar en 1.974 con
caracter de verdadero acontecimiento la
Cantata a Astarloa juntamente con la Or-
guesta Sinfonica de Bilbao.

Un nuevo bache se apodera del orfeén
y bajo ladireccion de Genaro Ibarguchi, se
convierte en un coro de 40 voces graves.

Este afio del Centenario, se ha vuelto a
formar el coro mixto, los proyectos son
importantes, veremos si se pueden llevar

a la practica. Desde Katazka el Alpino Ta-
bira y Urtzi os deseamos suerte. Ganaremos

todos.

CAIA DE AHORROS

VIZCAINA



MENDIA

Kirol bezala, gauza berritzat har genezake «mendia», nahiz-eta
gizona guztiz lotua dagoen mendiari bere eguneroko bizitzan. Mendiak
beti eskaini dio gizonari naturarekin harremanak izateko modua.

Kirol guztiak arautegi eta erregela batzuen barnean mugitzen dira;
mendiak, berriz( lotura guztiotatik urrundu eta askatasun osoan bizi-
tzeko aukera du. Zailtasunak garaitu ahala, mendizalea, izadiak eskain-
tzen dion edertasunarekin elkartuagoz doa. Gailurra lortu artean egiten
diren esfortzuak, bete-beteko pozarekin ordaintzen dira azkenean.
Mendizale anitzentzat, barne-sentimenduen eragina dakar berekin men-
dizaletasunak, eta hasiera batetako lorpenak, beste handiago batzutara
darama. Honela, hurbil dituen mendiak «zapaldu» ondoren, goi-mendien
bila abiatzen da, eskalada eta beste zenbait bideri ekiten diolarik.

Goi-mendietan ibiltzeak beste kirolek ez bezalako baldintzak eska-
tzen ditu: aide batetik, benetako prestakuntza fisikoa; eta bestetik,
ustegabeko arrisku biziari aurre egiteko ahalmen eta erreflexuak. Mendi
baten igoerari ekiterakoan, gainera, ondo'ezagutu eta ikasi beharko ditu
mendizaleak mendiaren xehetasunak, istripuetatik ines egin ahal izate-
ko; zer esanik ez, igoerahau haitzaren hegaletan egiten bada. Harri-mota
guztiek ez dituzte osagai berdinak; elurra eta izotza direla bide, zaila da
askotan elementu guztiok nabaritzea.

Eskalatzerakoan. hainbat egoera desberdinen araberakoak izango
dira mendizalearen uiratsak. Kontutan izan beharko du haitza lehorra
ala bustia dagoen. elurreztatua ala izoztua, gogorra den ala hauskorra.
Ondorioz, jarrera desberdinak hartuko ditu mementu bakoitzean, eta
itxura oneko haitza bera ere ondo arakatuko du askotan.

Haitz-gainetik, izotz-gainera joango lirateke hurrengo urratsak.
Izotza, altuera jakin bat gainditu ondoren aurkituko dugu. lraunkorki
aurkituko ere. Itxurak, guztiz aldakorrak ditu izotzak. Egunaren lehen
orduetan eta lurraren azterketa egiteko mementuan elurra gogorra
badago ere, gogoan hartu behar da handik aldi batetara. eta eguzkiagatik
edo, bigundua egon daitekeela eta. beraz, oldeen arriskua ekardezakeela.
Esan beharrik ez dago, ibilketa bat egin ahal izateko, zeharo beharrezkoa

dela ordua zehazki hautatzea bera. .
Ifiaki Elortza

Colaborador en la Expedicién Vasca hl EVEREST 19(0.

2II IPI Galardonado con la Placa de Plata de la F. E. M.

Especializado en MontaAa
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PICO DE LA CRUZ O LARREA (631 m.) PICO UBIETA O CIPAR (637 m.)

UBIETA

Csoartuj

Cafa &rvij9j

Arra-nguren

Estos montes se encuentran en las
cercaniasdeGuefies y Aranguren,pudjendo
utilizar para llegar a estas poblaciones el
F.C. de Santanjdet o de la Robla.

El itinerario mas sencillo consiste en
salir de Guefies por el camino de Santa
Marina, ermita situada en un altozano se
deja un sendero a la derecha que lleva fal-
deando a lacota 594 m. Y en cambio se
cogeel sendero de la izquierda que conduce
a una fuente, donde pierde su traza, pero
el itinerario continta en diagonal en busca
de laermita de San Lorenzo, situada en un
pintoresco lugar. Solo nos resta elevarnos
hacia la loma crestera y seguirla hasta la
cumbre de la Cruz. Poco mas adelante te-
nemos la altura 637 m., denominada Pefia
Ubieta. Hacia el W. tenemos el Artegui
(537 m.) que dejarefnos a la derecha para
descender hacia Calefia (526 m.) y defini-
tivamente bajaremos por San Cristébal a
Zalla.

ARTICULOS DE REGALO

Bilbao
Qv;fciJES

Otro itinerario sale de Aranguren, to-
mando la carretera de Guefies hasta las
primerascasas,saleun camino ala izquierda
que conduce a la famosa "Casa de las
Brujas", antiguo edificio comenzado a
construir por los hermanos Ame'zaga para
recibir en élal Rey, pero quedd sin concluir
por lamuerte de ambos antes determinarlo.
Su apariencia actual sin puertas ni ventanas
ha dado lugar a la leyenda de que se halla
embrujado. Pasado este edificio, toma el
camino del barrio de Sarachagacontinuando
hasta el de Escarzaga, donde ha de tomarse
a la derecha en direccion a la loma termi-
minal y cumbre.

Un poco mas adelante se encuentra el
pico Ubieta o Cipar con la cota mas alta
del conjunto (637 m.).

Efectuando el recorrido de ambas cum-
bres se puede completar la excursiéon des-
cendiendo hacia la cota Cabafia (526 m.)
y terminar en Avellaneda, donde se puede
visitar la antigua Casa de Juntas.

ANTONIO FERRER

Andra Mari, 18 - Tel. 681 00 61
DURANGDO
BOLSOS - PARAGUAS

LISTAS de BODAS



FOTOGRAFIA

\' a

Fotografia, aficion que va creciendo
entre nosotros dia a dia, quizds porque va-
mos descubriendo nuevos secretos en la
naturaleza, nuevos paisajes, gentes y pue-
blos que queremos seguir perpetuando en
nuestro recuerdo.

Nuestra sociedad, consciente de lo que
significa este arte o aficion, ha puesto su
grano de arena a lo largo de los afios, orga-
nizando el Salén Fotografico, el Rallyede
Fotografia y el concurso de diapositivas
para socios, ademas de numerosas pro-
yecciones y charlas asi como la adquisicién
de bibliografia sobre el tema.

En todas las actividades la participacién
de los socios ha sido creciente con una
ilusién de superarse, pero... ahi empieza el
problema, y oimos constantemente esta

pregunta ¢como lograr esa superacion? .

Ante esta pregunta generalizada y como
punto de partida pensamos quepodriamos:
a) Organizar un curso de fotografia teérico
y practico, b) Montar un laboratorio
c) Montar una sala de proyecciones que
sirva asu vez para charlas y proyecciones.

Como todo proyecto, resulta bonito y
para los menos optimistas irrealizable, Para
nosotros son tres los principales problemas
y si echamos un cable todos los interesados
hasta bastante faciles de solucionar.

El primero esel local, y de momento
contamos con uno pequefio junto a la so-
ciedad como para montar el laboratorio,
y andamos en conversaciones para el local
de exposiciones y proyecciones.

El segundo problema es el del presu-
puesto, y aqui algunos seguireis con el

LIBRERIA PAPELERIA

EB|r0|kurr|

.Fray Juan de Zumarraga. 4
Teléfono 681 23 76

pesimismo, pues todos conocéis lo justo
que anda el club. Pues bien para montar el
laboratorio, segun presupuestos, de mo-
mento nos arreglariamos con cien mil ptas.
Eroski por medio de su departamento cul-
tural nos ha prometido su ayuda y su
cuantia osdaremos aconocer en el préximo
namero. Por otro lado tenemos cursadas
solicitudes al Ayuntamiento y al Gobierno
Vasco, aunque de momento no hemos
obten ido contestacion,pero tranqu ilos,que
esperamos que la haya.

El tercer problema sois vosotros, los
aficionados. Y para solucionar esto sé6lo
debemos recurrira un.lugar, a vosotros. Es
verdad que existen en la sociedad dos en-
cargados del lio fotografico Bildosola y
Camarero que hacen lo que pueden orga-
nizando los concursos y formando un
archivo fotografico con mucho empefio,
pero con pocos medios. Y si queremos
montar algo de mas volimen necesitaran
mas gente, mas jdeas, mas medios, en de-
finitiva mas de todo.

Para solucionar este problema, lo mejor
seria saber cuantos sois los interesados en
promocionar este mundillo fotogréafico y
entre todos empezar a poner los cimientos
para cuando empiece allegar el dinero y no
nos coja todo sin hacer, adecentar él local,
normas de funcionamiento etc... y asi te-
ner algo preparado para cuando llegue el
dinero.

Como ves todo esto son de momento
sélo ideas, y si estas dispuesto a desarro-
llarlas, da tu nombre a los encargados
actuales y un dia de estos te avisamos para
comentar estos parrafos anteriores mas
ampliamente

deportes
altor



LOS ATXAS

Grandes contrastes nos ofrece el macizo
del Gorbea. Por un lado la verdura con
matices muy variados de sus espacios hu-
medos y por otro él caos con accidentadas
rocas, derrumbamientos e imponentes mu-
rallones.

Dentrodel macizoal noroeste del pétreo
Itxina se hallan los Atxas, al pie del mura-
llon del Aitzgorrigane, como témpanos
guardianes caidos del murallén a manera
de avanzadilla y en perfecta formacion de
norte a sur.

Para visitarlos puede partirse de cual-
quiera de tos bonitos barrios de Orozco,
que estan rrias cercanos al macizo.

Hace afios, posiblemente por lafacilidad
que ofrecia el tranvia de Arratia, preferian
-los montafieros partir de Villaro.

Hoy, muchos lo hacen de Pagomakurre
para no tener que salvar mucho desnivel.

El camino desde Orozco nos ofrece el
més bonito encuento con los Atxas.

La visita puede ser perfectamente una
excursién mafianera.

Inon *

suelta y fragmentada.

Hoy no esrecomendable su escalada por
tener mejores lugares para ello y ser la lon-
gitud de sus vias de apenas dos largos.

De todos los Atxas destaca por su
figura esbelta y afilada el Atxa-Adarra, que
también es el que ofrece mayores dificul-
tades.

Las primeras tentativas de escalada co-
rresponden a los afios treinta por miembros
del Bilbao Alpino Club.

No sera hasta el 22 de Julio de 1.944,
cuando su cumbre es hollada de una ma-
nera singular.

Antonio F.de Gamarra en compafi ia de
Eladio Fernandez del Grupo Alpino Turista
Baracaldo escalaron la cumbre del Atxa-
Aste-Pekatu, separada del Adarra unos
dieciocho metrosde longitud y 6 de altura.
Lanzaron un cordel con una piedra al Ada-
rra. Lo recogieron y rodearon bien al
Adarra y pasaron una cuerda normal de las
de aquel tiempo usadas en escalada. Asi
montaron esta tirolina por la que pensaban
oasar ambos y regresar.



Lo hizo primero Eladio con grand isimo
valor y no poca tension, pues al principio,
como descend ia, toda iba bien, pero con el
bamboleo y laflexién de la cuerda por el
peso de la persona se fué complicando, lo
gue parecia simplemente audaz.

La parte final fué un calvario, pues
habia que remontarla a puiso y cuesta arri-
ba.

Eladio dejo'en la cumbre una tarjeta,
gue no aparecio.

Antonio solté latirolina y descendieron
cada uno de su atxa.

Posteriormente, el 10 de Septiembre de
1.950, se realiz6 la primera escalada desde
la brecha por Armando Cortezoén, Enrique
Bacigalupe y Antonio F.de Gamarra, todos
del B.A.C.

Detalle de esta escalada encontraréis en
Pyrenaica N? 3 de 1.951.

Més tarde, el 12 de Octubre de 1.955,
los escaladores del G.A. Ganguren, Maritxu
Bilbao, I. Ealo y Jesus de Altuna, abrieron
una via masdificultosa por la cara noroeste,
llamada "Via Altuna".

Precisamente en esta via el 2 de Junio
de 1.957, ahora hace 25 afios, se produjo
el primer accidente grave, al caer una cor-
dada del Ganguren y perecer dos de sus

componentes, Urizar y Canales. Relato
amplio de esta desgracia encontraréis en
El Correo Espafiol del 4 de Junio de 1.957
y también en Pyrenaica N? 2 de 1.957.

Por los afios cincuenta sol ian los Grupos
de Alta Montafia entrenarse en estos atxas,
pero, ante la longitud y variedad de las vias
de Atxarte y sobre todo por la solidez y
seguridad de la nueva escuela, fueron aban-
donados.

El uno de Junio de 1.958 el C.D. Bas-
conia coloc6d un buzén en el Atxa-Jausita.

Entodo tiempo constituye una hermosa
excursion la visita a estos Atxas, pudiendo
completarla con |4 visién de conjunto, que
se nos ofrece desde la cumbre del Aitzgo-
rrigane, subiendo por el ojo de Atxulaur.

Este articulo me gustaria que fuese
continuado por otros, en que nos comuni-
guéis vuestrosconocimientosy experiencias
personales sobre los Atxas, lugar que sos-
pechamos fundadamente que ha de contar
con interesante historia, pues en él han
hecho sus pinitos muchos de nuestros
montafieros.

JESUS DE LA FUENTE.
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Pocas salidas son necesarias
para darse cuenta de que nos
estdn dejando sin montes, pri-
mero nos imponen unas ciudades
inhabitables y después nos des-
truyen los espacios que quedan.

Lineas y lineas de tendido
eléctrico sobre monstruosas ex-
tructuras metalicas, fruto de la
actual politica energética del
todo centralizado; canteras que
no dudan en tirar montafias en-
teras de piedra mientras siga ha-
biendo beneficios (darse una
vuelta por Atxarte). Carreteras
hasta la cumbre de muchos
montes para colocar repetidores,
antenas, etc. (lga de Monreal,
Alofia, Serantes,...). Pistas fores-
tales que recorren todas las sie-
rras y montes de punta a punta y
que ademd&s de innecesarias, la
mayoria, favorecen la invasion,
con todas sus consecuencias, de
vehiculos todo terreno, coches,
motos, etc. convirtiéndolos en in-
fiernos de humos, ruidos, polvo,
.. y basura (Urbia, Bizkargi, ...).
Cuarteles e instalaciones milita-
res con todo lo que conllevan
(Belagoa,...). Talas masivas de es-
pecies autdctonas y replantacio-
nes también masivas de pino in-
signis, cuando no se dejan las
laderas rasas, €eTc.

A todo lo anterior y algo mas,
que seguro me he olvidado, hay
que afiadir el irresponsable
comportamiento de la gente que
llega a estos sitios huyendo de
las ciudades.

Plasticos, de aluminio,

papel

Asi de JG h sencillo
N
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latas y botellas tiradas por todos
los sUios; a veces amontonadas i
la vista como esperando a que
pase el camién de la basura y se
lo lleve, a veces metidos en agu-
jeros donde no se ven, como si
asi dejaran de ser basura que se
ird acumulando - dada su lenti-
sima o inexistente descomposi-
cion.

Las fuentes, manantiales y rios
saturados de jabones v detergen-
ies, con lo bien que se lava con
agua y tierra.

Los &rboles talados o mutila-
dos para hacer fuego no aprove-
<¢hando, pof no recoger, las
ramas caidas de los alrededores,
o para proteger diferentes cosas
(en el pantano de Billarreal de
Araba mucha gente protege los
coches del .sol con retofios de
robles cortados de la base. jQué
pasada!)

Estéa es, creo, una visién real y
né demasiado pesimista de la si-
tuacion actual de nuestros
montes. Me pregunto qué hacen
al respecto organismos como los
clubs de montafia y la Federa-
cién (serd que tienen bastante
con sus rollos burocraticos o que
solo les interesa del munte el as-
pecto competitivo? Me pregunto
también cuanta gente cree que
no se puede seguir permitiendo
esto, que no podemos permane-
cer cruzados de brazos por maés

tiempo.
Estad bien claro quiénes son
nuestros principales enemigos:

por una parte, los organismos

mACADEMA

tanto puablicos como privados,
que no dudan en atacar y destro-
zar todo lo que pillan a su paso,
guiados Unicamente por la.ley
del méaximo beneficio, cargando
sobre todo el pueblo el coste so-
cial derivado de tales destrozos,
impidiéndonos disfrutar de algo
a lo que todos tenemos derecho
y por otra parte la actitud irres-
ponsable de gran parte de la
gente que pasa por ellos, actitud
debida a la educacién consu-
mista recibida por esta sociedad
que basa el progreso” en el
consumo.

Dos tareas, denunciar y opo-
nernos a esos proyectos, concien-
ciar y educar a los que utiliza-
mos esos lugares, importantes y
urgentes hasta el punto de que
dentro de poco muchas situacio-
nes seran irreversibles.

PEDRO MARI

deportes

SARASQUETA



TRAVESIA IBANETA - FABRICA DE ORBAICENTA

(DIVISORIA DE LAS AGUAS)
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Salimos de Durango el sabado dia 17 de
Julio alas 8 de la mafiana en autobus. El
viaje lo hicimos sin contratiempos con una
pequeiia parada a la salida de Pamplona,
llegando a Orreaga o Roncesvalles a las 12
Como teniamos tiempo para todo giramos
una visita a la Colegiata, para volver cerca
del Espinal, donde acampamos en un cam-
ping muy préximo ainaugurar. Después de
comer con tranquilidad, decidimos subir a
Ortzanzurieta para hacer piernas y como
principal objetivo conocer de vista el itine-
rario que Ibamos arealizar al dia siguiente,
lo primero lo conseguimos, pero lo segun-
do debido ala intensa niebla que dominaba
las cumbres no lo pudimos cumplir. Sali-
mos de |bafieta a las 4 de la tarde y por
toda la pista atajando en algunos puntos
llegamos a Ortzanzurieta 1.570 m. alas
5,25, regresando a lbafieta a las 6,30.

El domingo 18 de Julio amaneci6é con
mejor cara, nos levantamos como a las 7,30
y después de desayunar y levantar las tien-
das, nos decidimos a hacer una etapa de las
divisorias. Nuestro objetivo era salir de
Ibafieta y llegar adonde podiamos. Cuando
llegamos a Ibafieta las cumbres estaban con
bastante niebla y ante tal panorama tuvimos
nuestras dudas, porque el panorama no se
presentaba muy alaguefio, apesar de bruju-
la y el mapa nadie conociamos el terreno,
pero por fin emprendimos la marcha. Sa-
limos de Ibafieta a las 8,45 por toda la
pista atajando como el dia anterior y lle-
gamos al lugar que teniamos que dejar la
pista que lleva a Ortzanzurieta, para coger
la loma de la izquierda, alas 9,25. A me-
dida que subiamos las nubes se iban disi-
pando y nuestra moral elevando, de tal
forma que cuando llegamos a Astobizkar
1.506 m. a las 9,45 la visibilidad era per-
fecta. A nuestra derecha la torreta (repeti-

dor) del Ortzanzurieta y al frente el Txan-
goa, los vallfes no se veian debido alas

nieblas bajas. Descendemos poco a poco y
topamos con una pista, nos pasa un Lana

Rover llenode soldadosque vigilar la muga.
Cuando llegamos a la falda del Txangoa
nos llevamos una grata sorpresa, 4 pastores
que hablaban euskera entre si, estaban es-
quilando las ovejas. Nosdirijimosa ellos en
el mismo idioma, le preguntamos si habia
alguna fuente cerca y efectivamente, a
pocos metros estaba un manantial con agua
fresquisima, estuvimos un ratito charlando
con ellos. Comenzamos a subir la cumbre
a las 10,15 llegando-al Txangoa 1.471 m,
a las 10,40. Una pequefia parada y vamos
descendiendo. En la travesia vemos mucho
ganado sobre todo ovejas. Mojon 200 tor-
cemos a laderecha, mojén 201 tenemos
otro manantial, mojén 205 llegamos al
colladode Arnéstegui. Por la parte france-
sa llega una carretera asfaltada y continta
bordeando el Urkulu, los turismos van a-
rriba y abajo, no nos dan ninguna envidia.
Son las 11,10, comenzamos a ascender, el
sol aprieta de lo lindo pero con paciencia y
esfuerzo, alas 11,30 estamos en el Urkulu
1.423 m. Alli estan las ruinas y parece que
en un tiempo fue una fortaleza. El tiempo
es espléndido y corre un aire que se agra-
dece, comemos un poco y alas 12 co-
menzamos a descender a la pista que con-
duce a Orbaiceta y que pasa por la misma
falda de Mendilaz. Un poco més arriba na-
ce el riachuelo Itolatz que paralelo ala
pista nos acompafara hasta la fabrica de
Orbaiceta a la que llegamos a las 13,45 en
donde nos espera el autobls y tras comer
volveriamos a casita

X, ZENGOITABENGOA



las plantas

Cuando habéis subido al monte, ¢0s
han entrado ganas de saber los nombres y
las propiedades de algunas de las plantas
gue habéis visto o recogido?. Si es asi, esta
seccion que comienza hoy esta dedicada a
VOSsotros.

No espereis encontrar nada nuevo, las
plantas son las de siempre, siempre han es-
tado a nuestro alrededor, sé6lo que pocas
veces nos hemos tomado la molestia de-
mirarlas.

Esto no tiene por que ser un monélogo.
Se trata de quien tenga algun conocimiento
sobre plantas medicinales, venenosas, co-
mestibles etc... nos lo explique atodos.

De la misma manera el que tenga alguna
duda sobre el tema que lo pregunte y en-
tre todos jntentaremoscontestarle lo mejor
que sepamos. Igualmente si alguno sabe
algo sobre usos o costumbres relacionados
con las plantas en Euskadi, ya puede empe-
zar a contarlo.

Se que entre los del Alpino Tabira hay
excelentes conocedores de setas, y es otro
tema interesante para todos.

Y nada méas por hoy, el que quiera es-

cribir sobre el tema no tiene mas que ha-
cerlo y entregarlo en la sociedad.

.8 Zm m s u
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aceho

Este arbol (llex aquifolium) suele pre-
sentarse en forma arbustiva y puede medir
hasta diez metros de alto. Vive en las zonas
umbrosas de los bosques, entre los 800 y
1.500 m.dealtitud, generalmente solitarios,
aunque a veces forma bosquecillos llama-
dos "acebedas". Busca siempre las zonas
muy hdmedas. Sus resistentes hojas son
de un verde vivo, brillantes en su parte su-
perior y dentadas en duras espinas.

La planta hembra del acebo produce
frutos rojos, redondos, del tamafio de un
garbanzoyqueaparecen afinalesdel otofio.

Estos frutos son purgantes.

De su corteza se obtiene la liga que se
emplea para cazar pajaros. Su madera es
dura y compacta, siendo usada en ebanis-
teria.

Las ramas de acebo, si estan cargadas de
frutos rojos, constituyen un belloelemento
decorativoque suele Util izarse como adorno
de los hogares en Navidad.

En los ultimos afios el acebo de nuestros
montes ha disminuido notablemente,quiza
por la indiscriminada recogida del mismo
en la época navidefia.

ANGELA SANROMA.

CAFES

BROUE



¢, Quienes
hacemos
KATAZKA?

Escuchamosco mentar jos en que sedice,
siyo no he escrito en la vida, a lo que nor-
malmente contestamos, tampoco yo hasta
que lo hice el primer dia.

El fin de esta pagina es animaros a que
nos mandéis articulos, fotos, chistes,
comentarios, dibujos, etc, puestodo nos
hace falta. Completar la revista con 12
articulos todos los meses es mas complica-
do de lo que parece pero lo tenemos que
seguir haciendo. ¢Porqué no haces la prueba
y nos mandasalqo para el pr6ximo ndmero?

FOTUuKAFIA

Egia Pedro

Garcia José
Olabarria Mikel
Oleaga Ifaki
Soldevilla Juanear
Yani Santiago

DIBUJANTES

Irazabal Ifiaki
Pastor Juanma
Txintxurreta José

EUSKERA

Aroma Joanan
Elortza Ifiaki
Oleaga Ifaki

CASTELLANO

Alonso Jaime
Barrios Patxi
Basaguren Joserra
De la Fuente Jesus
Ferrer Antonio
Irigoyen José Luis
Iturriza Antxon
Legarza Joseba
Mazaga Txasio
Oleaga Ifiaki
Periafiez Jacinto
Quesada José
Sanroma Angela
Sarrionandia Ifiaki
Ugarte Julian
Uriarte Josemari

Zengoitabengoa Xabier

PUBLICIDAD

Urizar, Emiliano

Todos los que aportamos "algo" ala re-
vista somos socios normales y corrientes,
aqui no hay ni grandes literatos, ni fot6-
grafos y dibujantes consumados, somos
simplemente nosotros los que nos vemos a
diario y hacemos esto para nosotros, los que
nos vemos a diario y para el resto de los
de casa.

Como veras a continuacion KATAZKA
ha contado alo largo de este afio con la co-
laboracion de dos sociedades ALPINO
TABIRA Y URTZI, de 29 colaboradores
y de 18 casas comerciales, Te vamos adar
sus nombres, no para orgullo de ellos sino
para que veas que tu también puedes cola-
borar en nuestra revista a partir del proxi-
mo numero.

Y  sin mas, estos son los que han colabo-

rado con nosotros en:

ANUNCIANTES

Aitama, regalos

Aitor deportes

Alipi deportes

Asador Goiuria

Auto Academia Lucas
Azoka Bodegén

Axpe bar

Begiak b.ar

Caffe Baque

Caja de Ahorros Vizcaina
Caja Laboral Popular
Caja Rural

Foto Sol

Guria bar

Haizea, bar

Irakurri Libreria

Itz liburudenda
Sarasqueta, deportes

BfISERRITARREN
KVTXTl

CAJA RURAL DE VIZCAYA



La escuela de escalada mas representa-
tiva de Nafarroa es la de Etxauri. Esta
situada a 17 km. de la subida al puerto de
Etxauri, en la ruta de Iruina a Lizarra (Es-
tella) por Salinas de Oro.

Esta escuela esde roca caliza, pero no
es como la del Duranguesado, no tiene los
tipicos buzones como agarres, ni las gote-
ritas tipicas de nuestra escuela, esta es mas
porosa, es compacta. Generalmente, los
agarres en placa son planos y diminutos y
dada la verticalidad de las paredes las posi-
bilidades son escasas y muy dificiles. Asi la
escalada en placa, como tendria que ser
bastante artificial no se ha desarrollado,
pero en cambio se ha llegado a una técnica
de fisuras, diedros y chimeneas muy depu-
radas. Existen tramos como "La Mertxe"
que se hacian antes artificial "A2" y ahora
se hacen en libre.

La escalada en fisura esdificil, las chi-
meneas no tienen aristas definidas, son
verdaderos tubos de érgano redondos y
pulidos y la adherencia, el empotramiento
y la oposicién hacen que vayamos supe-
rdndonos. Cuando llegas a Etxauri la escue-
la desde el pueblo decepciona no se ve una
grandiosidad como en Atxarte, Riglos.......
tal vez seatimidez.

Pero una vez dentro de ella cuando lle-
gamos a Huso (monolito vertical de 40 m.
que es lo mas representativo de la escuela)
empezamos a ver sus encantos. Pero la es-
cuela no es sélo el Huso ¢ la Rueca, detras
de esto estd el Callejon de las Trampas,
pequefio Cafion formado por la pared del
Cantero y el macizo de Pefia Granada.

BRUVERE\LEO

GOIURIfl

m. istoitt

Este callejon tiene paredes que sobre-
pasan los 10U m. y esta lleno de bloques y
arbustos, que forman caprichosos pasadizos
y tineles en los cuales te sientes trasladado
a un mundo desconocido. En las paredes
del "Callejon" (que més que callején habria
que llamarlo "Cafién") hay grandes siste-
mas de fisuras de formas caprichosas, como
la Mano etc... Hay también algunos mono-
litos ademés del Huso, como son el Cervi-
nico. La Aguja del Ojo, etc. etc.

En la primera visita a la escuela, es
obligatorio "Fichar" en el ojo de una gran
mole en el bosquecillo, dicen (para que los
duendes no se enfaden y nos den algin
susto). Lo normal es hacer alguna via del
Huso y también las tipicas del Kiriako y el
Cantero, Las vias mas representativas son,
Los Mafos (Rabada - Navarra), La Rosca,
La oeste del Kiriako etc... Hay que tener
en cuenta un "pequefio" detalle, las vias
notienen emplazados todos los pitones (si
no son las muy clasicas, o los artificiales a
buriles). Asi o tendremos que pasar en un
libre forzado 6 utilizar los fisureros como
"locos” .

Existe una guia de esta escuela, pero
tiene algun fallo. Estadn anticuadas, vias
quemarcan largosdel A1 y A2,yque ahora
se pasan en libre. Esto en otras escuelas no
plantearia ninglin problema, seria "opta-
tivo" o paso en libre, pero aqui, si se pasa
en libre,desaparecen el 75°/o0 de los clavos
y asi en un artificial de 40 m. solo quedan
8 clavos de los 30 que existian antes..

Hay aproximaciones a las vias, que por
su dificultad, tiénen cables de acero como

Especialidad:
BESUGO A LA BRASA
CHORIZOS CASEROS

CHULETILLAS AL SARMIENTO
Y CHULETAS A LA BRASA

Banquetes sobre encargo



seguro como en el descenso del Cantero
que hay un puente metalico para cruzar
una grieta existente.

También existe un refugio, este esta si-
tuado cerca del Huso y aunque solo tenga
camas para doce, se puede lleaar adormir
cémodamente 30 personas. Para llegar
hasta él, hay que subir una escalera met&:'
lica.

Esta escuela merece ser visitada y es
seguro que en ella disfrutareis y pasateis
unos gratos momentos.

Material recomendable.- 6 Clavos pre-
ferentemente V americana Fisureros tanto
Bicoins, como Exentricos, también muy
recomendables los Friends, sobre todo
tamafios grandes.

J. ALONSO
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Ultimas excursiones del afio. El dia 5
de diciembre nos iremos hasta Urbia y el
19 una cumbre de casa. Anboto.

Dos buenas noticias. Hemos pagado ya
el crédito hipotecario de nuestra sociedad,
y por otro lado Eroskinos va a suvencionar
parte del laboratorio fotogréafico.

Si quieres Coleccionar Katazka te entre-
garemos nimeros atrasados al precio de 10
pts.

Tras la sequia llegaron los chaparrones,
Cbhincidiendo el primero de ellos con la IX
Marcha Regulada para los chavales. A pesar
del tiempo infernal 28 valientes completa-
ron el recorrido Bernagoitia - Gainzorrotz
(781) - Mugarrikolanda - Durango.

Mejor tiempo por supuesto tuvieron los
veteranos que se fueron a Alicante ala
Marcha de Veteranos que se celebro en
Pentrel. Aunque ala marcha asistieron una
veintena lograron completar un autobls
con acompafantes. Se ve que les qued¢®
cuerda para rato. n .

Y siguiendo con las marchai*I*"Esido
mes,debemos de resaltar la arasljpportan-
te para nosotros el XIV cjrcurt®¢brestas del
Duranguesado que s”ftes”rroll6. por €l
siguiente itjnerarjQ"®g«rt5a - Belatxikieta
(662) - Gainzorrdw (781), Artauji (909) -
Leungane (1009) - ffrtatzagan (998) - Mu-
garrikolanda - Durango. El tiempo bueno
igual que la asistencia. Estuvimos 228 par-
ticipantes que representabamos a 23 so-
ciedades de montafia.

Y para acabar octubre en plan marcha,
pues nos fuimos a Gernika a la organizada
por el Goizale.

Y de la marcha al chismorreo. Para
cuando recibas la revista nuestros exteso-
rero y exsecretaria Juanmi y Mila se ha-
bran casado ya y quiza estén de vuelta del
viaje por el Caribe. Mientras otro ex el de
excursiones Jontxo, prepara su enlace (que
tal suena?) con Inés para este invierno.

Segun rumores la boda en Andikona y
el viaje a Formigal, Cerler etc... Ah y tene-
mos mas ex, que se casan pero lo dejamos
para el proximo numerp.

UBRB Yy

BNEOS

Aunque el verano parece que esta un
poco lejos vamos a daros un resumen de
por donde han andado algunos por si algu-
na vez precisais informacion de esos lugares
saber a quien dirigiros.

Gaztelurrutia, José Quesada, Josu
Maortua y sefioras se fueron a los Balcanes
ascendiendo al Musala (2925) cumbre mas
alta de Bulgaria. De alli pasaron a las cum-
bres mitolégicas del Olimpo ascendiendo
el Mytikas (2917) I"aumbre més alta de
Grecia, Skala (28j*"W<Rkoljo (2911).

Por Sierra—~"roa anduvieron Piti y
Montes qu”~Bros de ascender al Veleta
(3392), Mulh”en (3478) y Cerro de los
Machos (3B27) pudieron comprobar lo
que es una faena en vacaciones cuando te
r"™j.todo, incluso el perro.

or el Nepal anduvo Ifiaki Garcia, con-
stdndose con el campamento base del
Annnapurna.

Juan Carlos Soldebilla realiz6 en Alpes
la' travesia de los Mont Blabcnes (Tacul,
Maudit y Blanc) y la Arista de los cosmi-
COs.

También estuvo en Alpes la clasica ex-
cursiondeverano haciendo cima en el Mont
Blanc nuevos nombres en la montafia como
Maguregi y Carrillo. De entre los otros
Joseba espera pasar el afio que viene del
refugio.

Urizarcon Ifiaki Oleaga sefueron aZaire
y Kenia. Que hicieron no lo sabemos pero
lo que si escierto que de seis que fueron
tres vinieron con fiebres paltdicas.

Nuestros socios de Gernika Potxu y
Pedro acompafiados de Marian recorrieron
Pirineos ascendiendo Balaitus, Gran Facha,
Picos del Infierno, Bachimala y Possets.

Jaime, Ifiaki y Juanear hicieron varias
vias del Naranjo y el Espolén de Jiso.

Y los chavales se fueron a Pirineos y
el préximo nimero podremos leer sus ex-
periencias.

El VIl Rayllie fotografico, se celebré en
fiestas..Con 20 participantes. Fueron gana-
dores Josu Maortua, Mikel Bildosola,
Juanjo Bernas.

en
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Fiesta de la sociedad
Primer nimero
¢Quienes hacemos Katazka?

EUSKERA

Mendizaleak aurrera
Istripuak mendian

Zazpi anaiak

Zain ditzagun gure mendiak
Dagokionari

Lau Buru

Zalantzak

Euskera, lalgi Hadi Alpinora
Araba zazpigarren
Alpinoko refugioari buruz

H'famatua euskararen etsaia ote?

Mendigailuak

Ekilibrio zentzua

Gora Tabira

Urte betetze baten gogoetak
Hidrografiari buruz zerbait
Argazki komisiokoei
Gordejuelako mendiak
Putxerri

Euskara kalera

Ohitura zoriontzu bat
Mendi garbiketa

Otoiera Igoera

Azkendu dutenen eguna
Mendien izenak

Euskal Herriko Mendilerroak
Balantze bat

Natura danorena da
Everest. Zorionak

Euskal Herriko Basoak
Ormirudien txapelketa
Non dagoen Euskal Herria
Errua bazkideengan dago
Orientapena

Geologia. Erliebea

Euskal Herriko isurkiak
Zirriborroak

Mendi sistema nagusienak

Mendia

EXCURSIONES, ITINERARIOS.

Excursién a Roncesvalles
Excursion a Picos de Europa
Excursién a Madaleta
Macizo de Madaleta
Excursién a Picos de Europa
Travesia en el Baztan
Anboto

Picos de Europa. Macizo Central
Espiguete

Travesia Azkarate Amezketa
Del Pallars a Ribagorza

San Mauricio

Sierra Guadarrama

Ocejon

Cerro San Felipe

Pefiarroya

Lavalambre
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34
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41
45
46
46
47
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Montes de Gordejuela
Bercedo Balmaseda
Putxerri

Los macizos del Alto Gistain
Alto Esera
Lizarrusti-Lekumberri
Areta-Ubidea

Excursion a Formigal
Serantes y Pefia Lucero
Ubidea-Pto. de Arlaban
Otoio

Escursiéon a Alpes
Travesia de Aramotz
Excursién a Zuriza

Valle de Pineta

Resumen Excursién a los Alpes
Gorbea

Orkatzategi

Gorbea

Ascensién al Teide
Munarrikolanda
Goikoméndi

Travesia Picos Europa (Cornién)
Resumen Excursiéon Alpes
Ermua

Jata

Sollube

Burgoa

Garbola

Pirineos 81

Pico San Carlos en bicicleta
San Pedro (Urkabustaitz)
Intxorta

Santiozar

Apario

Motrollo

Pico de Aro

Pefia Santullan

Cerredo

Ventoso

Aldape

Gasteran

Pico de la Cruz

Argalario

Mendibil

Galdames

Mello

Pefias de Aya
Arroletza

Berrendi - Abodi - Ori
Batxikabo

Pico de la Cruz

Pico Ubieta

Ibafieta - Orbaiceta

ESCALADA

Atxarte

Aurrekoatxa

La Aguja Negra

Torre Amezua

La oeste del Naranjo

La Norte del Piton Carre
Spijeoles

Norte del Naranjo
Spigolo (atxarte)

Untzillaitz y sus torres

22
23
23
24
24
26
27
27
28
28
28
29
29
30
31

32
32
33
34
34
34
36
37
37
38
40
40
40
41
42
42
43
43
43
43
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
45
46
47
48
49
50
50
50
50

N AW W N R

18
19
20



El espolén de los franceses
Mallos de Riglos

Labargorri

Riglos

Norte del Naranjo, Via Regil
Dia del Escalador
Chimenea interior (Alluitz)
Riglos

Tozal de Mayo

Anboto Cara Este

Naranjo de Bulnes, cara oeste
Cara Norte del Almanzor

El Midi de Ossau

Monte Perdido. Cara Norte
Balaitus. Arista noroeste
Etxauri. Egino

Atxarte, Via Golos

Sierra de la Demanda

Por los macizos de Gavarnie
Una escalada en la Pedriza
Pefia Telera

La Céncava (Alluitz)

ENSA - Chamonix

Mont Blanc du Tacul

La pared artificial de entrenamiento

Vignemale (Clot de la Hount)
Couloir de Gaube

Midi de Ossau

Rocédromos en Durango

El Huso

Atxa

Etxauri

ESPELEOLOGIA

Sima de Larrano

Sima de Silibranka

Cueva de Azkondo

Cuevas prehistoricas de Atxarte
Cueva de San Martin

Las cuevas santuarios
Espeoiogia, generalidades
Espeologia, generalidades

Espeoiogia, generalidades

INICIACION A LA MONTARA

Consejos para las tiendas
Principios Alpinistas

Los crampones

Niebla, viento, avalancha, sol
Cursillo de orientacién

La Tormenta. El Rayo
Planteamiento de excursiones
Primeros auxilios

El fri6 y calor
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Vértigo, mal de altura, golpe de calor.
desfondamiento

Alimentacién. Importancia del agua
Primeros auxilios

El botiquin

Alimentacion en la montafa

Tipos de montafia

El equipo |

El equipo Il

Orientacion y cartografia

Consejos a los chavales

ESQUI

Promocién del esqui

Tipos de practica de esqui

11l Campeonato Social

Il Campeonato Social

Vamos a esquiar

Campeonato para minusvalidos
A esquiar por primera vez
Material de esqui

¢.Como se esquia?

IV Campeonato Social
Descenso, Freno y virage
Consejos

Ideas a la nueva directiva

V Campeonato social

Esqui de montafia

Travesia invernal en Sierra Nevada
VI Campeonato Social

El Equipo

SALIDAS EXTRAORDINARIAS

Expedicion Mokinley
Alto Atlas Marroqui
Expediciéon Alto Atlas 77
Expedicion Alto Atlas 77
Expediciéon Alto Atlas 77
Expedicion Alto Atlas 77
Andes 1.980

Ausangate 1.980

Alaska 81 (proyecto)
Caminando por Nepal
Viajando por la India
Alto Atlas

Alaska 81

Alto Atlas

Alto Atlas

Alto Atlas

ECOLOGIA

Salvemos Belagu”
SOS Valle de Aran
En defensa de la Sierra de Gredos
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‘Defensa de la Naturaleza
Problema ecolégico

Limpieza de la montafia
Naturaleza.

La naturaleza es de todos
Naturaleza y consumismo
Euskal Herriko Basoak
Perturbaciones ecoldgicas en las
estribaciones del Anboto
Ladrén de buitres

Zain dezagun mendia

ANIMALES, FOSILES, PLANTAS

Del haya al pino
Nuestras vacas Pirinaicas
El jabali

Zorro comin
Gardufio

Burro

Ardillas europeas
Erizo

Perro San Bernardo
Buey

Fésiles

Fésiles

Utilidad de los fésiles
Aritza (roble)

Lizarra (fresno)
Gorosti (acebo)

MITOS Y LEYENDAS

Lamias y sorgifias
Mariurrika, la dama de Anboto

VARIOS

Concurso 100 montes
Hablemos de... Emaldi
Sociedadesvde Durango
Hablemos con... Sabin Urnieta
Accidentes de montafa
Concurso de montes fijos
Monumento al Urriellu
Gombeagane

El trekking

Besaide

Alluitz

Asamblea Nacional FEM
Montafia y Pintura
Ronmel

Montafias y pueblos
Ipiztekoarri

XXXIX Campeonato N. de Alta
Montafa.

Biblioteca

Desde Urkiola

El hombre de las cavernas
Radioteléfono en Urriello
Katazka, colaboradores

Las grandes cimas y su historia

Nuevo presidente federacién vasca

Los ochomiles y su historia
Montafias del Pais Vasco
Una reflexion de invierno
El verano y el aburrimiento
Orfe6n Durangues.

Fotografia
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