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El C lub sigue su evolución norm al. N uestro s d irectivos cam bian , pero  la socie

dad q u ed a . A penas q u ed a  u n  m es para  que co n tem o s con  una  nueva d irectiva, 

ex ac tam en te  el uno  de en e ro , en la cum bre  del U rk io lam end i cesarem os los d i

rectivos ac tua les y  com enzarán  su gestión  los nuevos. Por ello querem os ap rove

char estas líneas para  desped irnos de to d o s . D espediros y  a la  vez agradeceros a 

to d o s , a los que a lo  largo de estos tré s  años nos habéis echado  u n a  m an o , a lo s  que 

n os habéis c riticad o , a los que  nos habéis an im ado  y tam b ién  a los que sois in d ife 

ren tes a lo s p rob lem as del C lub , pues al m en o s co laboráis con  vuestras ap o rtac io n es . -

El ju zg ar n u estra  gestión  a lo largo de estos tre s  años, es algo que os corresponde 

m ás a voso tros que  a n o so tro s . Sabem os q u e  no  h a  sido del gusto  de to d o s , aunque 

si es verdad y to d o s  lo sabéis, lo hem os in te n ta d o . E sto  tiene arreglo y p o r ello  os 

inv itam os a co labo rar con  la nueva d irec tiva , los cuales aunque  saben q u e  cu en tan  

con  nu estro  apoyo  les gustará  co n o cer q u e  cu en tan  tam b ién  con  el vuestro .

No nos queda  m as que  daros a co n o cer, aunque lo  sabréis to d o s , pero  p o r  si 

alguno anda  d esp istad o , el nom bre  de nu estro  nuevo presiden te  X abier L arrab ide , 

m o n tañ e ro  veterano  y de gran  p rep a rac ió n , p rac tica  adem ás la escalada y el e sq u í, 

y  en esta  m ism a revista h em o s pod ido  lee r su ú ltim a  salida al A tlas. C om o p ersona , 

lo conocéis to d o s  dem asiado b ien .

Será a p rim eros de  enero  cuando  en la  A sam blea G eneral anua l, una vez p re sen 

tad a  n u estra  gestión  a lo largo de este año  a to d o s  los socio’s n u es tro  am igo Larra 

nos p resen te  a to d o  su  eq u ip o , algunos de los cuales y a  están  fu n c io n an d o .

En nom bre  de to d o s , L arra , su erte .



Centenarios de
Montaña

La Hermandad Vasca de Centenarios Alpinos ha publicado recientemente el 
MEMORANDUN y LISTA DE CENTENARIOS hasta el año 1977 inclusive. De 
esta lista hemos entresacado los 31 Centenarios del Tabira que son los que siguen:

N de Reg. Gral. NOMBRE Año de Ingreso

. . .Sabino Urnieta G a rc ia ............................................ ' 1952

. . . Manuel Losa Soloaga...............................................1952
José Maria Urquizu G oyogana ....................................1956
. . Javier Sopelana Basauri............................................ 1956

.............................. 1958

.............................. 1960

.............................. 1960

.............................. 1960

256..............................
407..............................
50 5 
50 6  
598............................................Martín Eguía Churruca . .
63 9  Antonio García Albizu . .

64 0  Gabriel González Leibar .

64 1 José María Arregui Azpeitia
680..............................
70 8  
70 9 
71 0  

...................... ..  .Pedro Olivares D uñabeitia ................... ..................... 1962

......................... .. Javier Urquizu Aranaga............................................ 1963

.............................. José María Urquizu A ranaga....................................... 1963

............................Luis Horacio Urquizu A ra n a g a ......................................1963
711...............................................Jesús Suarez A lb e rd i.................................................1963
810.......................................Javier A lberdi G uerenabarrena..................................... 1967
82 2 ........................ Jacinto García...................................................... 1966
82 3  José María A g u ir re ................................................1966
82 4  Javier Larrabide . ............................................... 1966
918...................................... Enricfue Municha Larramendi..........................................1969
95 4  José Julio  Rodríguez Rodríguez...................................... 1970
95 5 María Paz Eguiguren Echevarría.................................... 1970
956. ................................. Guillermo Renobales Balanzategui..................................1970
957......................................... Valentín Lasuen Solozabal............................................1970
999. ..........................................A ito r Lasuen A zp ita rte ...............................................1971
1000.........................• M ¡ren Irantzu Lasuen Azpitarte.............................................. 1971
1142. . ’. .............................. María Dolores G o rrocha tegu i..................................... 1972
1313......................................... José Anton io  Echenausia............................................1974
1480...............................................Iñaki Oleaga E rd o iza ............................................. 1976
159 5  Xabier Cengotitabengoa U riza r.......................................1976
159 6  ............. Juan Miguel Quesada Torres.........................................1976
159 7  José Quesada T o rre s .............................................1976
159 8  Luis María Basabe A iz p u ru ........................................1976

Si en la precedente relación de CENTENARIOS hubiese alguna omisión o algún 
error podéis comunicarlo en la Secretaría del Club para que podamos proporcionar 
estos datos a la Hermandad de Centenarios.

» c * *r + * ♦ o*
f o - j < »  I

Zubiaur, 9
I T

I U R R E T A  - D U R A N G O

CAFFE
BAQUE



DIA DEL ESCALADOR
H oy que las activ idades m on tañeras  están  pasando  una larga crisis en cu an to  a 

partic ipac ión  se refiere , en nuestro  Club ten em o s una  honrosa  excepción  con un  
am plio  grupo  de jóvenes que  tienen  cen trada  su activ idad en la escalada. Sábados 
y  dom ingos, sem ana tra s  sem ana, acuden a A tx a rte  do n d e  una  a una van superando  
las vías q u e  se hallan  ab iertas en esta Escuela de Escalada p reparándose  así para 
m ás d ifíc iles em presas en A lta M ontaña. H oy p o r  ho y  este g rupo  de  escaladores es 
el núcleo  m ás activo  del Tabira.

Para dar fe de esta feliz realidad el pasado dom ingo 29 de o c tu b re  celebram os 
po r prim era vez el D ía del E scalador. T odo  consistió  en un  sencillo ac to  en el que 
partic ipam os una  tre in te n a  de socios y sim patizan tes que escalam os la T orre  de 
U rrestei p o r su vía no rm al co locando  en la cu m b re  un  buzón  (h ech o  por Perri, 
d icho  sea de paso) y depositando  un  libro  de firm as para  que  en lo sucesivo los 
escaladores que  allí lleguen puedan  p lasm ar en 'sus páginas lo que su aérea im agi
nación  les d icte .

Es U rrestei una to r re  caliza situada en la arista  de U nzilla tx ; alcanza ju s tam en te  
625 m etro s pero  pese a su escasa a ltu ra  es la ú n ica  cum bre  del D uranguesado que 
p uede  considerarse no rm alm en te  inaccesible deb iendo  u tilizarse  e lem en tos de 
escalada para desarro llar su ascensión con  u n  m ín im o  de seguridad. La prim era 
ascensión d a ta  del 26 de  abril de 1936 y fue  realizada p o r Angel Sopeña y J . A praiz. 
P oste rio rm en te  se han  ab ie rto  num erosas vías que  llegan a la cum bre  p o r to d as  sus 
paredes y aristas, así es tán  la F lo reada , la C abescor, la Sur, la E ib arta rra , la V arian
te  Régil, la B idebarri, la H orte lano  y o tras  m uchas.

Hacia las 10 de la m añana nos co n cen tram o s en la base de U rrestei una  docena 
de co rdadas en las q u e  los p rim eros de cuerda  eran escaladores y  los segundos o

o te rcero s de cuerda  éram os aven tu rados 
“p isah ie rbas” . Una pequeña m an ifestac ión  
m u ltico lo r ascend ía  po r la larga arista  organi
zando en  algunos m o m en to s verdaderos lío s 
de cuerdas. H acia el m ed io d ía , to d o s  aco m o 
dados en la estrechez de la cum bre , com enza- 

& m os la insta lac ión  del bu zó n  en u n  alarde de
I  g ran  obra  de a lbañ ilería : Joserra  se h ab ía

encargado de  subir los m ateria les, agua, baldes, 
cem en to  a ren a ; Miguel V acas y  L orenzo  R ueda 
h ic ieron  de m aestro s de obra. M ientras ésto  se 
hac ía , p o d íam o s observar, com o espectadores 
de excepc ión , có m o , en la pared  próx im a de 
la P roa, u n a  co rdada de A lgorta , qué  h ab ía  
ascendido  co n  n o so tro s  a U rrestei, superaba 
los arriesgados sex tos g rados de d icha vía.

BarGuria
deportes

a ito r



A cabado de co locar el bu zó n  se 
h izo lo m ism o co n  una  an tigua 
placa que  h ab ía  estado  en esta 
cum bre pero  que  con  el tiem po  
llegó a desprenderse y fué guar
dada y  olvidada en el C lub. Esta 
placa fué repuesta  con  to d o s  los 
honores este d ía  ya que  cuen ta  
con  su p eq u eñ a  h is to ria : El 12 de 
Septiem bre de 1.943 u n  grupo  
de m o n tañ e ro s  del T ab ira , “Los 
A guiluchos” , después de una  esca
lada hero ica  para  lo s m edios con 
que co n tab an  co loca ron  la placa 
en  la cum bre . E ste g rupo , fo rm ado  
por R am ón L eoz, Iñak i R o jo , A lberto  B arreña, J . M aría Solagaistua, Celes M uñoz- 
guren y G oyo V icario , te n ía  idea de co locar un  b u zó n  pero  se ad e lan ta ro n  los esca
ladores del C .D . E ibar que  lo pusieron  unas sem anas an tes , p o r lo  que  fund ieron  
u na  placa en a lum in io  con  la siguiente in sc rip c ió n :

G RU PO  ALPINO T A V IR A  

“ LOS A G U IL U C H O S”

T orre  U rrestei 625 m etro s

C om o hom enaje  a estos pioneros» de la escalada en el T ab ira , la p laca  que  ellos 
co locaron  hace 35 años, vuelve a estar en la cu m b re  de U rrestei.

El descenso lo realizam os, después de h ab er firm ado  to d o s  en el lib ro , descen
diendo  a la ho rcad a  por la pared  O este; algunos e fec tuaron  un  rapel y  o tro s  descen
dim os po r u n a  escala de 30 m e tro s que  co loca ron  los espeleólogos del C lub. E n tre  
los que  subim os este d ía  se enco n trab a  el ve te rano  Jav ier Z engo tita  q ue , con  m ucho  
arro jo  p o r su p a rte , se a tó  p o r vez prim era  a una  cuerda  de escalada.

Allá en la cu m b re  q u edaron  la p laca de “ L os A guiluchos”  y  el bu zó n  con  el 
libro de firm as com o te s tim on io  de la p resencia , ayer y h o y , de los m on tañ ero s 
tab ira rras  en las p aredes de A tx a rte .

JO SE  Q U ESA D A

CAIA DE AHORROS
VIZCAINA



BERRIAK.... BERRIAK... BERR
N uestra  in form ación  este m es, está referida a D iciem bre claro e stá , y po r supues

to , a p a rtir  de ahora  os in fo rm arán  los nuevos cachorrillos que  en tran  a fo rm ar 
parte  de la d irectiva. C om o es na tu ra l en estas ocasiones les deseam os que  sigan 
con  m ás éx ito  que n o so tro s con  la revista.

EX C U R S IO N  A  P IN E D A  DE LA S IE R R A .-  Los d ías  8 , 9 , 1 0  de d iciem bre y d an 
do fin  a lo p rogram ado en el calendario  de  activ idades harem os la  excursión  a P ine
da de la Sierra (B urgos) con  el fin de ascender a las cum bres de San M illan, Trigaza 
y M encilla, que  son las cum bres d o m in an tes  de esta zona que es el occ id en te  de la 
S ierra de la D em anda que com o se sabe, com ienzan  a elevarse en las tie rras rio janas 
de V alm anera y alcanza su co ta  m áxim a en San L orenzo .

Pineda es un  bello  pueb lo  serrano que  se halla m agn íficam en te  situado  en tre  las 
sierras de San M illán y M encilla. Posee u n a  m agn ífica  estación  invernal llam ada V a
lle del Sol que pese a sus reducidas d im ensiones se halla perfec tam en te  equ ipada . El 
co n ju n to  a rq u itec tó n ico  del pueb lo  nos tran sp o rta  a o tras  épocas especialm ente 
an te  la presencia de la singular iglesia rom án ica  del siglo XI1Í. G entes am ables y  un  
gra to  am bien te  m o n tañ ero  h a rán  inolvidable esta  excursión .

A L T IM E T R O .— T enem os en nuestro  p o d e r un  a ltím e tro  que alguno lo p res tó  a 
un señor y este lo de jó  en un b ar. N o sabem os si el p rop ie ta rio  es socio , p e ro , si 
acaso lo fuera  o conocie ra  a su p ro p ie ta rio  ya sabe do n d e  está  ta n  prec iada  jo y a .

L O T E R IA  DE N A V ID A D .— Q uizás cu an d o  recibas la revista no  quede  y a  lo te r ía , 
p o r si acaso ap resú ra te  y  si no lo en cu en tras  consuéla te  sabiendo que el núm ero  
es el 7 .2 7 4 .

EXC U R SIO N  F IN  DE A Ñ O .— El d ía  17 de d ic iem bre , ú ltim o  dom ingo an tes de 
N avidades, harem os una  excursión  en au to b ú s  a las cam pas de  U rbia y  desde  a q u í 
subirem os a las cum bres de  la zona. A n te el éx ito  o b ten id o  este año en las ex cu r
siones hem os decidido añad ir esta a las p rogram adas com o p ro p in a  y despedida.

E XC U R SIO N  C O M IE N ZO  DE A Ñ O -  C om o es trad ic ional en nuestra  sociedad , el
1 de enero  nos desp lazarem os al U rk io lam end i, en donde  la nueva d irectiva to m ará  
la a lte rnativa .

L O T E R IA  DE R E Y E S .-  La em pezarem os a vender d en tro  de  unos d ía s  y espera
m os q u e  se acabe enseguida. M otivos: vam os a sacar m enos que  en N avidad y veis 
que esta  se acaba p ro n to .

FIESTAS DE N A V ID A D .— C om o siem pre decim os en estas fechas, ZO R IO N A K  
ETA U R T E  B E R R I O N . Q uizás sean estas las únicas palabras que aparezcan  en 
este núm ero  en euskera, pero  pensar que  la cu lp a  no  es del que dirige la revísta 
sino de to d o s  n o so tro s .

C A L E N D A R IO  1 .979 .— Con el fin de con feccionar las actividades para el año  
p róx im o  celebrarem os u n a  reun ión  el p ró x im o  d ía  4  a las 9 de la n o ch e . E speram os 
vuestras p ropuestas .

J O Y E R I A  " R E L O J E R I A

S A N T A  M A R I A ,  4 T E L E F O N O  8 1 0 9  2 5



La chimenea interior

ESCALADA R EA LIZA D A  EL 1 DE 

N O V IEM BRE DE 1.978

— H orario  em pleado : 2 horas.

— M aterial necesario : E stribos, 16 mos- 

q u e tones y 8 lazos.

— L ong itud  de la v ía : 100 m etro s.

La “ C him enea In te r io r” se en cuen tra  en la cara Sur del m o n te  A llu itz , es un 

espolón ligeram ente a la derecha de la vertical del conocido  Paso del D iablo . Su 

ca rac te rís tica  p rincipal es que es un  agujero de 40  m etros, p o r el que d iscurre la 

v ía. En este tra m o , el escalador progresa a lo largo de un au tén tico  tu b o  vertical, 

que se supera en te'cnica de oposic ión .

La vía está to ta lm en te  p ito n ad a , aunque conviene llevar algunos U sureros para

- asegurar m ejo r alguna reu n ió n , con  clavos algo de te rio rados por el agua de la 

lluvia.

La vía com ienza  a la izqu ierda de la vertical del tu b o  que se eleva por encim a 

del escalador, y que co n stitu y e  la C him enea In te rio r p rop iam en te  d icha.

El p rim er largo de cuerda  es d ifíc il (V ) co n  pasos de Al, y ex puesto . Son 30 

m etros poco  agradables y nada  típ ico s  de n u estra  escuela, pero  hay que sufrir en 

él, pensando  en que después el d isfru te  va a ser com pensado r de este “ mal trag o ” . 

Se llega a una oq u ed ad  en la que se en cu en tra  un  p itó n  de reun ión  (conven ien tes 

fisureros, que  en tran  m uy  b ien ). El segundo largo sale po r la derecha de la o q u ed ad , 

y  se va superando  en Al una  zona desp lom ada no  m uy  d ifíc il. Un gollo t en no  

m uy  b u en  estado nos hace suspirar un  poco  y pedirle  un  m o m en to  de m áxim a 

a tención  al com pañero . D espués, una serie de clavos excelen tes y una salida en 

Ubre (IV ) nos lleva a una cóm oda reun ión  en la base de la chim enea, con  2 clavijas 

de p ropo rc iones descom unales.



A partir  de a q u í, la escalada es to ta lm en te  lib re : un te rce r largo por el fondo  

de la ch im enea, po r el que progresam os en agobiante técn ica de fisura (1V -IV +,

V ), y  llegam os a una nueva reun ión  con  2 clavijas viejas (en tran  bien los fisureros).

El cu a rto  largo es m aravilloso: 30 m e tro s de escalada en oposición  (IV + , IV) 

po r un  au tén tico  tu b o  de 8 ó 10 m e tro s  de long itud  y 1 ó 2 m etros de espesor 

en su p a rte  m ás ancha. El trep a r estos m etro s  es un au tén tico  d isfru te : con tra

lo que  p o d ríam o s pensar, la escalada no 

es excelen te , y  en la salida de la reunión  

nos en co n tram o s con  un p u en te  de roca 

inm enso y un par de clavos que nos hacen 

olvidar del riesgo de la escalada: a q u í no 

se piensa en cae r, sólo se d isfru ta . La vía 

acaba saliendo po r un  au tén tico  agujero 

al o tro  lado  de la p ared , desde el que  se 

destrepa  a la parte  de atrás (I I ,  III) 

pasando p o r un  árbo l a la izqu ierda 

del agu jero , y ba jando  unas canales 

fáciles h asta  la  base de la m uralla.

I. S.

es en abso lu to  d ifíc il ni a tlé tica; la roca



£SKI
Como en temporadas anteriores, y ya en el umbral de la época de la nieve, nos debemos ir 

preparando, no sólo es conveniente, quitarle el polvo a nuestras tablas y sacarle un poco de 
brillo a las botas, también es conveniente tener en cuenta otros consejos los cuales recogemos 
aquí, y creemos de gran utilidad.

1). C A D EN A S.- A pesar de que las cubiertas especiales para nieve y las ruedas de clavos son 
m uy buenas para grandes trayectos por carretera nevada o helada, las cadenas siguen siendo el 
sistema más empleado para quienes viven en la ciudad y van de vez en cuando a la nieve. Para 
colocarlas retire el coche de la carretera con el fin de trabajar con más com odidad y no dude en 
utilizar el gato si es necesario. Van siempre en las ruedas motrices y se tensan con pulpos ó go
mas, tan to  para colocar cadenas como para hacer frente a cualquier imprevisto, es aconsejable 
llevar en el coche unos guantes, una linterna y una pala pequeña. Por supuesto, no olvide el 
anticongelante, no solo en el radiador, sino en el líquido limpiacristales.
2). CONDUCCION.- Como norm a general deben evitarse todas las brusquedades, volantazos, 
acelerones, frenazos, . . . Las maniobras en nieve y más en ljielo, serán suaves, casi delicadas, lo 
cual no quiere decir que tengan que ser'indecisas. Las distancias con los vehículos que proceden 
se m ultiplicarán por 2 ó por 3, ya que los frenazos son m ucho más lentos. Conviene ir despacio, 
en marchas largas a poco régimen manejando el embrague m uy suavemente al cambiar.
El conductor ha de sentirse cóm odo, evitando llevar m ucha ropa que agobie, así como calzado 
de suela m uy gruesa.

¿ O T R O S  C O N S E J O S ?
3). QUEMADURAS DE SOL.—En m ontaña, y m ás en la nieve, hay que tener m ucho cuidado 
con las radiaciones solares. En estas alturas el am biente es puro, por lo que los rayos de sol lle
gan con más fuerza (com o la sensación de calor con suave brisa es agradable, no se no ta  la que
madura hasta que se ha producido). Así pues, para satisfacer el deseo de tener la piel broncea
da, tan  corriente en el. sexo fem enino, hay que protegerse con una crem a adecuada a nuestro 
tipo  de cutis.
4). AGUA DE FUSION DE N IEVE.- Practicar el esquí supone hacer un  considerable ejercicio 
que, sobre todo  en los principiantes, produce sed. La reacción más norm al es tom ar nieve ó 
agua de su fusión, con el fin de mitigarla. Es un error que debe evitarse, ya que tan to  la nieve 
como el agua de fusión de nieve carecen de las sales que tiene el c0ua norm al y no quita la sed. 
Quienes tienen este problem a podrán paliarlo acostum brándose desde el principio del día a 
respirar por la nariz en lugar de hacerlo por la boca.
5). LA REVERBERACION.- A la claridad norm al de un d ía  de sol, en la nieve se una el refle
jo de los rayos solares en ella, de form a que la cantidad de luz que llega a los ojos es enorme. 
Por ello se deben llevar en estos casos gafas oscuras, a fin de evitar conjuntivitis, sensaciones 
molestas de tener arena en los ojos. Para las personas con ojos claros estos inconvenientes pue
den ser aun mayores si no se tom an las debidas precauciones. Un colirio adecuado es otra de 
las defensas de que se dispone para estos casos.
6). FEDERARSE ES MUY CONVENIENTE.- Hay quienes piensan que solamente se federan 
aquellos que van a dedicarse a la com petición. Esta afirm ación es hasta cierto punto lógica, pero 
dista m ucho a ser cierta, ya que el núm ero de federados que corren habitualm ente pruebas de 
esqui con frecuencia no supera de 10% el total. Estar federado es aconsejable, sea el cual fuere 
el nivel de los esquiadores ó las frecuencia con que se acuden a las pistas, porque las ventajas, 
como asistencia médica, clínica, descuentos, etc. compensan con creces la pequeña cantidad 
anual que se abona. .
Por ello, dirigirse al club ó a la Federación, solicitando una inform ación com pleta y fedérese 
con tiem po, antes ie  empezar a esquiar.

J. P. Auzoak

BANKISUR
Zumalacarregui, 6 
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utilidad de los FOSILES
ARTICULO TERCERO:

Los fósiles contribuyen a resolver uno de los problemas más importantes y fre
cuentes que se presentan en geología; el comparar la edad de las rocas de una región 
con la de otra. Llamado “ correlación", dicho problema se plantea cada día en explo
raciones que se realizan en busca de petróleo y minerales, ampliación de minas; in 
vestigaciones para levantar diques y trabajos de construcción. A  las rocas de la mis
ma edad se les identifica por sus fósiles, puesto que las sedimentadas en la misma 
época suelen contener los mismos fósiles.

Tanto el carbón como el petróleo se hallan formados por el resto de plantas que 
vivieron en otro tiem po y, a menudo, se les denomina combustibles fósiles. La 
carnotita (una de las minas de uranio más importantes) se encuentra en Colorado 
y Utah, y está formada por troncos fósiles. La diatom ita y algunas minas de hierro 
se hallan constituidas asimismo, por restos fósiles. En algunas regiones las conchas 
fósiles abundan tanto que emplean para fabricar cal o para construir carreteras.

Estudiando la distribución de los fósiles, es posible también reconstruir la silueta 
de antiguos terrenos y mares. A veces se pueden determinar igualmente las caracte
rísticas climatológicas antiguas o el curso de las corrientes marítimas. El estudio de 
esporas y granos de polen fósiles ha revelado numerosos datos acerca de las caracte
rísticas del clima en los periodos glaciares y también sobre las especies de plantas 
que vivieron entonces. Los fósiles constituyen la única fuente de información refe
rente a la larga historia de la vida de la tierra. Aquella sucesión de millones de años 
no forma menos parte de ella, ni tiene importancia que la descripción de los pocos 
millares de años de los cuales conservamos testimonios escritos.

ROCAS QUE CONTIENEN FOSILES.— Virtualm ente todos los fósiles se encuen
tran en rocas sedimentarias, como la caliza y la arenisca. Estas rocas están formadas 
de arena, barro y otros sedimentos arrancados del suelo por la erosión. Luego tales 
materias se acumularon en el fondo. Habitualmente se encuentra en capas o es- 
tractos. Los sedimentos que componen estas rocas pueden acumularse en muchas 
regiones diferentes: desiertos, charcos, lenguas de glaciares, lagos, valles de las 
orillas de los rios y faldas de las montañas. Muchos son transportados por el viento, 
el hielo, la gravedad o las corrientes agua y se depositan, por ú ltim o, en deltas, la
gunas, zonas de mareas o en los fondos de los océanos.

El origen de las piedras areniscas se debe al desgaste de otras rocas más antiguas 
bajo la acción del hielo, las corrientes del agua y el viento. A l depositarse general
mente en mares poco profundos, las finas partículas, en su mayoría de cuarzo y 
sílice, quedan cementadas y unidas. Las piedras calizas se hallan compuestas, en 
especial, de carbonato calcio (CaCC3), que procede en su mayor parte de plantas 
y animales marinos. Las rocas calizas están formadas casi totalmente de conchas 
fósiles. Todos los huesos, conchas o bien otras partes duras de animales y plantas, 
en mezcolanza con los sedimentos, se transforman con éstos en rocas sedimentarias. 
Algunos animales y plantas tienen muchas más posibilidades que otros en conver
tirse en fósiles. Un ave, por ejemplo, tiene muchas menos probabilidades que un 
molusco que vive en un mar poco profundo, donde los sedimentos se depositan 
rápidamente.

Muchas rocas sedimentarias permanecen enterradas profundamente. Otras fueron' 
levantadas por determinados movimientos de la corteza terrestre, siendo desnudadas 
por la erosión y quedando al descubierto en la superficie. Gran parte de la superficie 
terrestre se halla cubierta de rocas sedimentarias y también por los fósiles que éstas 
contienen. Los paleontólogos (científicos que estudian los fósiles) pueden recons
tru ir  la historia de la vida pretérita.

X. Z.X. Z.
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R íg lO S  (HUESCA)
por JOSERRA

U na vez m ás en los M ALLOS DE 
R IG LO S.

En co m p añ ía  de José Luis Jim énez y 
de Jo sé  Ignacio L ópez, del club de m o n 
ta ñ a  G azteiz  de V itoria.

N uestro  p ropósito  era conqu is ta r la 
cum bre  del Mallo P isón, p e ro , esta vez, 
po r una  v ía  de gran  d ificu ltad .

E sta vía conocida  con  el nom bre  de la 
C arnavalada, abierta  po r Ursi e Ibarzo , 
de 300  m ts. de,, lo n g itu d , vertical en su 
prim era  pa rte , y el resto  ligeram ente 
desp lom ada.

Les fué  m uy costoso  abrir esta v ía , ya q u e  ta rd a ro n  dos años, hasta la prim era 
m itad , en varias jo rn ad as; y el res to , en c inco  d ías , sin abandonar la pared , con  
cuatro  vivac.

Y to d o  es to , po r razones que  a p a rtir  del te rce r largo, es m uy arriesgada la re tira 
da, ya q u e  en este tram o , hay  un  desp lom e de 90 m ts. A parte  de que  esta  v ía  no 
ofrece  seguridad para descender, pues está  equ ipada  con golos, ya que esta ex trañ a  
roca no p erm ite  co locar clavos.

D espués de escalar esta v ía , un  escalador francés que  h a b ía  escalado por to d o s  los 
m acizos eu ropeos , confesó  que en n inguna escalada que  te n ía  en su haber, sin tió  un  
vacío  tan  garnde bajo sus pies.

De verdad  que la vía es im presionan te , 
vista desde abajo , y  u n  verdadero  espectá
culo al escalarlo .

La v íspera  de la escalada, u n o s M años 
nos desan im aron  bastan te , ádv irtiéndonos 
que  no  lo escalaríam os en un  sólo d ía , 
que te n d r ía m o s  que  h acer vivac, que hay 
que te n e r una  técn ica  pa rticu la r para esca
lar p o r esto s  ex trañ o s m acizos, ya que  se 
tra ta  de v ías de  una gran d ificu ltad .

Con m uchas p recauciones a tacam os la 
pared al d ía  siguiente; y  de verdad que  
sen tim os, al igual que el francés, ese gran 
vacío bajo  los. pies. No h ay  palabras para 
expresar lo q u e  se siente en esos m om en
to s . T am bién  es c ie rto  q u e  se nos p resen
tó  m uy d ifíc il ia escalada; pero  no  tan to
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com o nos p ro n o s tica ro n  los M años, ya que no h ic im os vivac, ni tam p o co  u tilizam os 
to d o  el d ía  para  sub ir, pues en doce  h o ras  alcanzam os la cim a.

In iciam os la escalada, p o r el c en tro  de la pared  sur del Mallo Pisón. La v ía  com ien
za en una cueva, conocida  po r el n om bre  de Cueva de la V irgen. Esta cueva form a 
un gran  tech o  con  pasos de A2. A la salida del te c h o , la pared en vertical con  pasos 
AI-IV y u n  IV  +  para la en trad a  a la reu n ió n , que  es incóm oda y en estribos.

El segundo largo, con  pasos de A2-V, (b u en a  reun ión )

El te rce r largo AI-V, y se llega a una excelen te  reu n ió n , conocido  con  el nom bre 
de la A ntosta .

El largo siguiente es de 60 m ts. V +-A I-A 2, d ispon iendo  cuerdas de 40  m ts. Este 
largo se escala en sam ble, llegando a una  incóm oda reun ión . El siguiente largo es 
tam b ién  en desp lom e (hay  que decir que  el desplom e com ienza en la A n to sta ), y 
tiene  90 m ts. E ste q u in to  largo está equ ipado  ap ro x im ad am en te  de 50 golos, y de 
a llí se llega a una  co n fo rtab le  p la tafo rm a.

El siguiente y sex to  largo es el m ás d ifíc il de to d a  la escalada; d iscurre po r unos 
canales desp lom ados, de gran  d ificu ltad , en lib re  VI-, llegando a una excelen te  
reun ión , una p la ta fo rm a equipada con  seis u ocho  golos, algunos de ellos sin cha
pa; po r lo  ta n to  es recom endab le  llevarlos.

De esta reu n ió n  se sale en travesía  p o r la derecha sobre una vertical V, m ás un 
desplom e A 2-; y a co n tin u ac ió n , en travesía  a la izqu ierda, con un paso de V + . 
Con este sép tim o  largo, se llega a la reunión  m ás cóm oda de toda  la escalada. Y en 
travesía  ascenden te  hacia la derecha por un canal descom puesto  de IV ) , se da por 
te rm inado  el octavo  largo, haciendo  reun ión  en un  a rb u s to . A qu í te rm inan  las d ifi
cu ltades de la ascensión , ya q u e  a co n tin u ac ió n , con  una trep ad a  de 111, en te rreno  - 
descom puesto , a lcanzam os la cum bre.

La satisfacción que  nos em bargaba era enorm e, pues nos sen tíam o s capacitados 
para realizar ascensiones de gran d ificu ltad  en alta m o n tañ a . H ab íam os vencido las 
d ificu ltades de una pared , que a prim era vista, p arec ían  im posibles de  superarlas.

D ificu ltad  de la escalada, VI grado.

M aterial u tilizad o : 2 cuerdas, 30 m osque tones, 15 lazos y estribos.

(Son  recom endab les: buril y golos).

Las carac te rís ticas  del descenso (ocho  rápeles) están  detalladas en los núm eros 
22 y 24 de KATAZK A.

A
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PU ER T O  D E L IZ A R R U S T I -  LEC U M B ER R I (2 2  k m .)

Caminamos desde el bar situado en lo alto del puerto de  Lizarrusti, a las 7,30 de la mañana de 
un d ía  estupendo, pero a esas horas nos encerramos en nuestro anorak, ya que el frío reinante 
no era para menos.

Descendimos por la carretera en dirección Etxarri-Aranaz que a unos 700 m. lleva a una fábri
ca de legías abandonada, en este lugar dejamos la carretera tom ando una pista que se rem onta 
por una inclinada ladera con rum bo E .—N.E. para internarse seguidamente en el bosque donde 
se transform a en camino carretil. Dejamos los caminos que por la izquierda descienden al ba
rranco, llegamos a un claro en el bosque donde encontram os una fuente y  seguido llegamos al 
collado de Etxarri-Aranaz, siempre por fuerte pendiente, este collado está formado por el Pu- 
txerri (1296 m.) a la derecha y  la loma del Irupagoeta a la izqda. donde existe una Muga divi
soria. El camino se bifurca a continuación donde cogimos el de la izqda. que bordea una depre
sión que dejaremos a nuestra derecha para desembocar en unos rasos, ya que hasta ahora toda 
la excursión transcurre en frondosos bosques de hayas.

El camino se convierte en sendero que pasando jun to  a dos solitarias hayas proseguirá ladeán
dose a la derecha bajo las peladas laderas de Apain, hasta llegar a la majada pastoril de Orema- 
zorreta. Jun to  a las chabolas y  entre peñas encontram os un paso por el que discurre el camino 
que se dirige a las peñas de Akaitz, donde un cam ino carretil que bordea una fuerte depresión 
nos Ueva a los refugios de Igaratza, donde existe una fuente, y desde aq u í avanzamos por la la
dera de Ereaga siguiendo un m arcado camino hasta el collado de Mendazarrete y  ya por la larga 
pista llegamos a la Casa Forestal de Aralar para seguir por empinada carretera al Santuario de 
San Miguel, magnífico mirador del valle Araquil, y  después de callar nuestros estómagos (que 
buena guerra nos estaban dando). Seguidamente descendimos al collado que forma La rocosa 
cima de Altxueta (1343 m .) y por un  camino carretil faldeando las laderas del A ltxueta siguien
do por un confuso sendero, dada la época del año en la que la caida de la hoja es un bello 
com plem ento, nos internam os en estos frondosos hayales y  luego ya por terreno despejado 
hacia la cañada de Bum i-Kurutz descendiendo después en linea recta y con rum bo N.E. hasta 
llegar a un amplio camino qüe flanqueando a su derecha por un barranco nos condujo al pueblo 
de Iribas y  luego ya por carretera a Lecumberri, las dos de la tarde unos potes y  a casa.

L

B oletín  de circulación in te rn a  restring ido  a los socios del A lpino Tabira.

BESUGO A LA BRASA 

C H O R IZ O S  CASEROS 

CHULETILLAS AL SARMIENTO 

Y CHULETAS A LA BRASA

Banquetes sobre enca rgo

E spec ia l idad:


