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EXCURSION A PIRINEOS
Del Pallars a la Ribagorza

Otro afio mas, préximos a mes de
agosto, nos hemos encontrado con el
delicado problema de elegir la zona del
Pirineo en que fijar nuestra tradicional
excursion veraniega. No ha sido dificil
ponernos de acuerdo, pues hace tiempo
teniamos ganas de conocer el Parque de
Aigues Tortes y San Mauricio que, aun-
que ya fue recorrido por una excursion
del club hace seis afios, los menos vete-
ranos no habiamos tenido ocasion de
conocerlo.

No es mas grandioso el Pirineo Catalan que el Central con sus numerosos,
tresmiles, extensos glaciares y profundos valles pero, por el contrario,
paisajisticamente es la zona mas bella del Pirineo. Innumerables lagos (esta-
nys) y bosques de abeto y pino negro hacen de estos parajes un verdadero
paraiso para los amantes de la naturaleza y de los espacios abiertos.

Vamos a enlazar, a lo largo de doce dias, dos comarcas pirendicas como
son el Pallars y la Ribagorza que se hallan asentadas en las cuencas de los
rios Noguera Pallaresa y Noguera Ribagorzana, respectivamente. Al norte de
ambas, se extiende- la no menos interesante comarca del Valle de Arén
cuyas aguas (rio Garona) vierten al Atlantico. Es por lo tanto, un valle de la
vertiente N. del Pirineo pero que histdérica y politicamente se halla ligado'a
Catalufia desde la Alta Edad Media.

El programa de la excursion es pasar del pueblo de Espot (Pallars) a Boi
(Ribagorza) atravesando el Parque de Aigles Tortes-San Mauricio, es decir,
remontando el curso del rio Escrita y atravesando por el Portarrd d'Espot, la
cadena montafiosa que los separa y descender, a lo largo del rio Sant Nico-
lau y Noguera de Tor, hasta Boi, pueblo de veraneo con interesantes joyas
romanicas en sus inmediaciones.

Se montardn sendos campamentos en las orillas del Lago San Mauricio
para ascender a cumbres tan sefialadas como el Peguera, Bassiero, Els Encan-
tat y Gran Tuc de Colomers; En el Estany Llong, situado en el alto curso del
rio Sant Nicolau, para ascender a la Pala de Lliu; en Boi se acampara, igual-
mente, para hacer una jornada de descanso y recorrer sus alrededores. Desde



Boi proseguird la excursién-travesia remontando el Noguera de Tor por el
Santuario y Balneario de Caldes y por el Estany Cavailers hasta llegar al
Estany Negre, junto al Refugio de Ventosa y Calvell, donde montaremos
ascensiones: al Coma lo Forno, en el macizo de los Beciberria; al Punta Alta,
en el macizo de Como les Bienes y al Montardo, soberbio mirador pirenaico
que se alza sobre el Valle de Aran.

CALENDARIO DE LA EXCURSION

Lunes, 1 - Agosto.

Salida a las 3 de Ezkurdi. Viaje por Vitoria, Los Arcos - Zaragoza y
Fraga (Lérida) donde se pernoctara.

Martes, 2.

Se continuard el viaje hasta Espot donde se cargaran las mochilas en

jeep y se marchard hacia el lago San Mauricio, donde se montara el
campamento.

Miércoles, 3.
Ascension al Peguera (2982 m.).
Jueves, 4

Ascension al Bassiero (2903 m.). Los que lo prefieran podran realizar
una interesante escalada al Gran Encantat (2747 m.).

Viernes, 5.
Se desmontara el campamento para trasladarlo al Estany Llong pasando,

en la travesia, por el Portarr6 d'Espot donde se dejara la carga para subir
al Gran Tue de Colomers (2932 m.).

Sabado, 6.

Se madrugara para ascender a la Pala de Llui (2803 m.). Por la tarde se

bajard, por el curso del rio San Nicolau, a Boi donde se acampara.
Domingo, 7.

Dia de descanso en Boi que se aprovechara para recorrer los alrededores.
Lunes, 8.

Transporte de la carga en jeep hasta el Estany Cavaiiers para continuar

desde aqui hasta el Estany Negre (2200 m.) donde se montaran las
tiendas junto al refugio Ventosa y Calvell.

Martes, 9

Ascension al Beciberri S. (3030 m.) y Coma lo Forno (3030 m.).
Miércoles, 10.

Ascension al Punta Alta (3014).
Jueves, 11.

Ascension a Montardo (2870 m.) y descenso a Boi donde se pernoctara.
Viernes, 12.

Viaje de regreso a Durango.
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EL PARQUE NACIONAL DE AIGUES TORTES Y LAGOSAN MAURICIO.

Cronoldgicamente, Aigiies Tortes y La-
go San Mauricio es el segundo Parque
Nacional de la vertiente espafiola de
Pirineos. El Decreto de creacién, de octu-
bre de 1955, da como limites naturales
del Parque: por el norte las divisorias
de los rios Noguera de Tor y Sant Nico-
lau, por el sur los términos municipales
de Capdelld y Llesuy, por el oeste la
divisoria del rio Peguera y por el oeste
el cauce de los barrancos de Sant Nico-
lau y la Farga.

La superficie comprendida dentro de
estos limites es de 10.000 Ha que se
hallan situadas en los Pirineos de Lérida,
entre los rios Noguera Pallaresa y Noguc
ra Ribagorzana.

El propio nombre del Parque, "Aigues
Tories y Lago San Mauricio" nos anti-
cipa el contenido hidrico de este area
protegida, que, con mas de medio centenar de lagos o "Estanys" de monta-
fia, supone el mas incomparable paisaje acuatico-alpino del Pirineo.

Este paisaje de encrespadas alturas y placidos lagos se halla comprendido
entre una multitud de 1620 m. del Estany Llebreta y 2982 m. del Pie de
Peguera. El area del Parque estd dividida por una barrera de altos picos que,
desde el Pie de Bergus, llega al Tossal de la Muntanyeta con el paso natural
del Portarr6 de Espot. A esta division corresponden los nombres del Parque:
Aigiies Tortes y Lago San Mauricio.

La diferencia no es s6lo nominal. Cada una de las dos partes corresponde
a un paisaje relativamente distinto, siendo mas apacible la zona de Aigies
Tortes, donde se pueden hallar en gran profusion agradabilisimos praderios
alpinos que, por hallarse sobre turberas, son secos y suaves. Por el contrario,
la parte de San Mauricio es mas bravia y encrespada. A ambos lagos corres-
ponden otras tantas entradas al Darque. La entrada para Aiglies Tortes se
encuentra en la carretera que desde Pont de Suert va hasta Caldes de Boi, un
poco mas arriba de la desviacion a Boi y Tahill. Al lago San Mauricio se
llega desde el pueblo de Espot, de donde sale una pista, que hace posible la
ascension no sélo hasta el propio lago, sino también al Estany Negre de
Peguera (2.320 m.).

El paisaje de los valles del Parque es un paisaje alpino en el que el agua, la
roca, la nieve y variada vegetacion, son las constantes que lo definen.
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1.- ESPOT A SAN MAURICIO (2 horas)

La carretera al Estany Sant Maurici sigue el antiguo camino. Es un recorrido entre bosque
y prados a orillas del rio Escrita.

El lago de Sant Maurici es famoso por su belleza y por la armonia de un paisaje bucélico,
al pié de la montafia de los Encantats. La ermita se encuentra poco antes de llegar al lago.

2.- SAN MAURICIO A PIC PEGUERA (2982 m.) (3 horas 40 minutos)

Del Estany de Sant Maurici (1900 m.) seguir la pista que, por la base de los Encantats, se
introduce ligeramente en el Valle de Monastero. Dejarla para tomar el camino que sube al S.
por dicho vaile y, por su orilla izquierda. (O). A los 20 mntos. se termina el bosque. En
una hora se llega al Estany Monastero que se bordea por el O. para pasar después a la
orilla E. En una hora 30 minutos se alcanza un prado situado enfrente y debajo del collado
Monastero. Un contrafuerte, situado entre el Peguera y el Carbonero de Mar, avanza al N.
sobre este valle, dividiendo su cabecera en dos ramales. Subir por la izquierda (E) dejando
a la derecha el Peguera. La ascensién se hace buscando los pastos herbosos, para evitar en
lo posible los grandes bloques de granito que ocupan la parte baja de la vaguada. Subida
larga y fatigosa. A las 3 horas, alcanzamos el collado de Monastero (2750 m.).

Desde aqui se sube al S.O., osea, por la estribaciéon N.E. del Pico. Ganamos altura por
pendientes de hierba. Después de un promontorio, giramos a la izquierda hacia el centro de
la muralla que esta rayada por una poco profunda canal con nieve en su base. Elevarse por
esta canal muy empinada y tomar una pequefia arista que la bordea por la derecha.
Alcanzar una brecha de la cresta, antes de la cumbre y subir directamente, por los grandes
bloques de granito, de gran seguridad y buenas presas. Se alcanza la cumbre en 3 horas
40 minutos.

El Peguera es la cumbre soberana de la region, por altitud y masa, que da sensacién de
gran montafia. BEA panorama es extensisimo y variado, con primeras vistas sobre los valles y
cabeceras lacustres de Monastero, Peguera y la desolada zona de Cabdella.

3.- SAN MAURICIO A GRAN ENCANTAT (2747 m.) (2 horas 40 minutos)

Desde la pista, al S. del lago ir a cruzar el torrente de Monastero y seguir hacia arriba el
valle por el pie de la montafia de Icis Encantats. Dejar el valle de Monastero a la derecha para
seguir por la Valleta Seca, que tiene su origen junto a los Encantats y paralela a la de
Monastero. Tomar la senda que sube a la izquierda (E) penosamente hasta el collado de Els
Encantats. De esta brecha subir sobre el flanco E. de la cresta. Continuar por una gran
chimenea entre hierba y roca, que se empina hacia lo alto. Girar, entonces, al E. y cruzar
por unas cornisas hasta otra gran chimenea de mala roca, por la cual se Ucanza la cima del
Gran Encantat.

Els Encantats estan constituidos por dos altas cumbres, de roca célcarea muy descompu-
esta, separadas por una profunda y caracteristica Ent'orcadura. La airosa figura de esta
montafia que se levanta sobre la orilla del Estany de Sant Maurici, hace de éste uno de los
mas bellos parajes del Pirineo. *

4.- SAN MAURICIO AL PIC DE BASSIERO (2903 m.) (3 horas 30 minutos)

Seguir la pista que sube por la vertiente N. del lago. Euerte subida para superar la cascada de
Ratera, que cae entre el bosque. Antes de llegar al lago de Ratera tomar la direcciéon N. ascen-
diendo entre el bosque por la empinada ladera de la Coma de TAbeller, procurando avanzar por
el flanco de la pendiente herbosa sin descender demasiado al fondo del valle, ya que estd ocu-
pado por enormes bloques de granito que constituyen un verdadero laberinto. Tras una dura
subida por la empinada canal de tartera se alcanza el Coll de Sant Maurici (2700 m.).

Subir hacia el O. por la pendiente de rocas descompuestas hasta la cumbre y descender a la
brecha occidental por rocas descompuestas y trepar hasta el punto culminante o cumbre
occidental.

Toda la montafia es un gran amontonamiento de desprendimientos y bloques dislocados y
desde su cumbre E. se llega a las esbeltas agujas del mismo nombre.

5- DESDE SAN MAURICIO AL PORTARRO Y ESTANY LLOIMG. (2 h. 25 minutos)

Es una importante travesia del valle San Mauricio al Valle de Sant Nicolau remontando el
rio Escrita hasta el Portarr6 de Espot y descendiendo a Aigiies Tortes, con lo cual quedan enla-
zadas las dos zonas del Parque Nacional.
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Seguir la pista que bordea el lago por el S., cruzando los valles de Monastero y Subenulls.
Subida larga con majestuosa vista sobre el lago y bosques qye lo envuelven. El circo de monta-
fias que circundan el valle cautivan vivamente. Situados en la parte alta de la cuenca del
I’ortarré se pueden evitar los rode.os de la pista por el antiguo camino. En-1 h. 45 min. se llega
al PORTARRO DT.SPOT (2425 m.), amplio y facil collado entre el pico de Portarré al N. y la
cadena de los Subenulls al S.

Para pasar al valle de Sant Nicolau. dejar a la izquierda y tomar por la pradera un rapido
descenso al O. por el que se llega en 2.h. 25 min. al Estany Llong, lago alargado, bordeado de
prados y bosque que le hacen lugar ideal para la acampada.

6. PORTARRO AL GRAN TUC DE COLOMERS (2932 m.) (2 h. 30 min.)

Tomar la direccion N.O. de flanco por el declive de pradera que cae ha”ia el valle de Sant
Nicolau. La senda va ganando ligera altura, pasando muy elevada sobre el Estany Rod6. Se van
cruzando las estribaciones rocosas que bajan por la derecha, desde la cresta del pico del Portarré
hasta alcanzar el nivel de la barrera, sobre la cual se encuentra el Estany Bergls. Torcer a la
izquierda y penetrar en la cubeta del Estany Bergus (2450 m.). Bordear la orilla S. avanzando
hacia el O. y ascender por el pequefio barranco que baja de la propia base del Gran Tuc. La
linea de este barranco, jalonado de pequefios lagos, conduce, entre grandes bloques, a un
pequefio collado situado al S. del Gran Tuc. Desde este colladito subir hacia el N. por los blo-
ques graniticos hasta la dislocada cumbre (2932 m.). El Grantuc de Colomers es cabecera de la
region lacustre de su nombre, en la gran cadena divisoria que separa el valle de Aran al N. del
valle de Sant Nicolau al S. El panorama desde su privilegiada cumbre es inmenso con impresio-
nante vista sobre la regién lacustre de Colomers.

7. DEL ESTANY LLONG A BOI (3 horas)

Por el desagie del lago y entre el bosque, se encuentra un refugio particular desde el que se
desciende hacia Prats d'Aiguadassi y por el Pia de la Molina hasta llegar a la Capilla de Sant Espe-
ra en Aigiics Tortes, donde pintorescos meandros del rio y bosque forman un conjunto natural
de gran belleza. Se continua descendiendo hasta el Estany Llebreta (1620 m.) donde se forman
las bellas cascadas de Sant Esp’erit'y Toll d'en Mas. La ermita de Sant Nicolau se eleva a la dere-
cha. ContinGa la pista hasta la Earga donde se abandona el valle de Sant Nicolau para entrar
en el Valle de Tor. Siguiendo la carretera en 2,5 Km. se llega a BOL

8.- DE BOIl AL REFUGIO VENTOSA Y CALVELL DE ESTANY NEGRE (4 h. 30 min.)

Seguir la carretera hacia el N. por la Larga hasta el Santuario y Balneario de Caldes de Boi.
Continuar por la carretera que pronto cruza el rio Noguera de Tor. Hay un par de atajos que
acortan rodeos. En dos horas se llega al campamento de la presa de Cavallers. Subir por largas
escaleras de obra alborde superior de la presa. El camino, cortando obstaculos, recorre la
vertiente de la montafia que cae sobre la orilla E. del lago. En un trayecto muy interesante se
llega a los prados del extremo N. del lago. Subida por el relieve de rocas pulidas al rellano supe-
rior. Pieta de Rio Malo. El camino cruza el torrente del Estany Negre y serpentea para superar
el rocoso desnivel. Por los relieves pulidos y redondeados de los Llastres de la Morta, saltan las
aguas a los Estanys de Tumencja que se franquean dos veces. Superar la fuerte pendiente por
los.relieves de las Llastres y ganar el rellano superior, que es un terreno herboso. El camino sigue
desde ahora en direccién N.E. apartado del torrente del Estany Negre. Superar sucesivos
relieves de pradera con numerosos escurrideros de agua hasta llegar en 4 h. 30 min. al Refugio
Ventosa y Calvell a 2200 m. de altitud. Este refugio es base de travesias y ascensiones a los
Macizos de Beeiberri. Contraig-Coma les Bienes y Montardo.

9. ESTANY NEGRE A BECIBERRI S. (3030 m.) (5 horas)

Bajar a la Pleta del Rio Malo por el itineiario anterior y cruzar el rio y emprender la subida
'il O. por el muy empinado y herboso barranco del rio Malo hasta el Estany Gelat del Beeiberri
N. Enfilar al S.O. por la pedregosa coma que sube en dicha direccién, teniendo a la izquierda el
alto relieve que baja de la cresta central. Proseguir al S. de flanco por el nevero inclinando hasta
situarse el pie de la cara E., de donde se escala por las inestables rocas hasta la cumbre que,
junto con el coma lo Eorno, son las més altas del macizo. Sus laderas estan cubiertas de neveros
y su roca granitica no ofrece mucha seguridad por hallarse muy descompuesta. Desde la cumbre
del Beeiberri S. se puede alcanzar el Coma lo Forno en 40 min. siguiendo bajo la cresta por la
vertiente del Estany Gémenes hasta llegar a una pequefia brecha por la que se pasa a la
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vertiente E., Cruzar el inclinado nevero hasta el nervio de rocas que bajan de la redondeada
cumbre del Forno y trepar hasta la cumbre.

10.- ESTANY NEGRE A PUNTA ALTA (3014 m.) (3 h. 20 min.)

Seguir el camino que baja a los lagos de Cubeto, que se bordean por su orilla derecha, dejan-
do esta cuenca tras el tercer lago, para subir al S. hasta el Estany del Mamut, continuar la
ascension por los relieves de la roca. Destaca el alto muro del Cap Brau, espolén adelantado
cara al E. desde la cota 2833. Hay que bordear por el pie de la alta pared para buscar detras de
ella, hacia la derecha, el collado de la cresta. Desde el collado escalar el canal de roca descompues-
ta que sube muy empinada hasta la cima de la Punta Alta (3014) m. Hacia el O. se llega a la
prominencia de Coma les Bienes (2997 m.) en 15 min. de fécil cresta.

11.- ESTANY NEGRE A MONTARDO DE ARAN (2 h. 50 min.)

A la salida del refugio tomar la senda que sube, por la derecha del Estany Inferior de
Travessany, al Estany de Travessany ((2267 m.) Se puede cruzar el torrente y seguir la orilla
Sur, o bien seguir el camino del port de Caldes, que sube para superar la gran pefia que cae sobre
el lago, para bajar a cruzar las aguas del barranco del Travessany de Dalt y seguir la orilla N. del
gran lago de Travessany. Desde el extremo O. de este lago, sobre el cual se recortan, al E. las
esbeltas agujas de Travessany, se sigue al N., superando las sucesivas banquetas de roca, por las
que saltan escurrideros de pequefios lagos ubicados entre las rocas, hasta llegar a la gran cuenca
ocupada por el Estany Monges (2410 m.) que se bordea por la orilla E. El puerto de
Giuellacrestada se abre al N.O. del extremo del lago y se eleva al fondo la cumbre del Montardo
inferior. Sin necesidad de alcanzar el puerto, subir al N. por la larga pendiente que conduce al
Cap de la Serra (2700 m.). Se sigue al O. al collado del Montardo (2729 m.) entre las dos cimas
y se sube a la cumbre superior (2830 m.). Esta montafia estad extratégicamente situada: uno de
los mas impresionantes miradores pirendicos. La vista al N., sobre el valle de Aran, es sorpren-
dente, admirandose en primer término las regiones lacustres de Mar, Rius, Montacasaus y
Colomers y macizos de Mauberne, Colomers y Saboredo. Hacia el N. se enfila el pintoresco y
largo valle del Velarties, con el pueblo de Arties al fondo. Al O., tras el largo valle de Rius, el
macizo de la Maladeta, reluce con sus extensos glaciares. Hacia el S.. lagran cabecera lacustre
del Noguera de Tor con las cumbres de la sierra de Tumeneja, Beciberri, Travessany y Coma les
Bienes, son los soberanos que sobresalen de este amplio horizonte de cumbres pirenaicas.

Nota: Estos itinerarios han sido tomados de la guia Pallars-Aran de Agusti Jolis y M. Antonia
Simé de Jolis, publicada por el Centre Excursionista de Catalunya.

Boletin de circulacién interna restringido a los socios del Alpino Tabira.
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