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BESTE BELAGUA BAT

Al igual que en Belagua se repite
una vez mas y ahora en Gredos, un
claro intento de especulacion y degra-
dacion de la Naturaleza.

La empresa PROGRESA (Promocio- M
nes Gredos, S. A.) es la que pretende GREDOS
llevar a cabo esta inversién inmobiliaria. PARQUE NACIONAL
Son destacadas figuras de la politica
actual las que forman parte de esta .
empresa como accionistas pues segun mﬁG(B NO.
consta en el documento de constitucion
de la sociedad en el Registro Mercantil
"qgue obran al folio 144 y siguientes del
tomo 3718 general, 2972 de la seccion tercera de sociedades hoja num. ¢u.6'0/'
forma parte de dicha sociedad, entre otros: D. Adolfo Suarez Gonzélez actual
presidente del gobierno que se presenta a las elecciones en las listas del Centro
Democratico.

Las diversas entidades que han denunciado el intento de Urbanizaciéon de la
Sierra de Gredos la catalogan como un claro caso de especulacién, uno de los
muchos que se estan intentando en este pais. Gredos debe ser declarado PARQUE
NATURAL.

Como muestra reproducimos aqui un manifiesto de la Comision de defensa de
la Montafia de la Federacion Castellana de Montafia.

'pt Queremos

"EN DEFENSA DE LA SIERRA DE GREDOS"

Los montafieros castellanos queremos denunciar ante la opinién publica el
proyecto de urbanizacién que una sociedad privada pretende llevar a cabo en el
mismo corazén de la sierra de Gredos. Somos conscientes del precario desarrollo
y del estado de abandono en que se encuentran muchos de los pueblos de esa
zona, y de la necesidad de aumentar su nivel de vida. Sin embargo el proyecto que
se pretende, claramente especulativo, aparte de beneficiar Gnicamente a sus
promotores, no resolveria ningun problema, ya que Unicamente ofreceria algln
puesto de trabajo a los habitantes de la sierra, y no contribuiria en cambio a crear
la infraestructura necesaria para favorecer el auténtico desarrollo de estos pueblos.
Al mismo tiempo se produciria una tremenda degradacion del medio ambiente,
con una posible extincién de la cabra hispanica y de otras especies caracteristicas
de la zona, siendo sus resultados irreparables en el futuro.

Como solucion proponemos el impulsar el desarrollo de "TODA"” la sierra de
Gredos, en armonia con sus propias caracteristicas naturales. Para esto es preciso
preservar la zona de posibles especulaciones mediante la creacion de un PARQUE
NACIONAL que asu vez conservaria Gredos para todos los espafioles.

COMISION DE DEFENSA DE LA MONTANA DE LA FEDERACION



LA MONTARNA (I1)

Siguiendo con el tema de prevenciéon de accidentes y peligros de la montafia,
vamos a desarrollar hoy un tema que aunque normalmente lo realizamos todas
0 casi todas las semanas, cuando vamos a efectuar una salida adquiere una mayor
importancia cuando la salida es para varios dias y a alta montafia. El tema en
cuestion es el de :

PLANTEAMIENTO DE LAS EXCURSIONES

1.— ¢A que montafia vamos? Es imprescindible conocer antes de salir de
salir de casa a que clase de montafia 0 macizo vamos, los recorridos a efectuar
y "las pegas" posibles con las que nos podemos encontrar.

2.— Equipo adecuado. Este equipo dependerad del lugar al que nos dirijamos y
de la época del afio. Un consejo general podria ser que las botas sean sélidas

y consistentes, procurando que no tengan costuras. La media sobre todo en
invierno de lana y bajo ella calcetines de hilo. Polainas no olvidarlas en caso de
nieve. Pantaléon hasta debajo de la bola para moverse con libertad. Jersey que
cubra bien los rifiones. Piolet, siendo la medida de este, la que estirando el
brazo y el piolet este toque el suelo. Y para finalizar algo que nunca debe faltar
en una mochila: Cantimplora, chocolate, 4 azucarillos, ropa de agua, linterna,
brdjula, mapa y botiquin.

3.— Los compafieros. Muy importante a considerar en una salida montafiera y
no digamos si encierra dificultad, es saber si los compafieros somos todos capaces
de llevar a cabo lo planeado o quizds no sirvamos para esa empresa. Es muy
importante esto ya que quizd puede echar a perder la excursion.

4.— Informacion correcta del lugar. La podremos obtener por planos, libros,
etc. y sobre todo por personas que hayan estado anteriormente alli. El conocer
la situacién, dificultades y horarios nos puede ahorrar muchos problemas.

5.— Prevision meterolégica. Antes de comenzar una ascensién intentar preveer
el tiempo y en caso de que vengan mal dadas saber renunciar.

6.— La retirada. Muy importante sobre todo cuando nos metemos en una
escalada. Interesante conocer en caso de necesidad cuales pueden ser las posibles
salidas de la pared. En montafia conviene saber cuales son los refugios y pobla-
ciones mas cercanas en cada momento de la travesia.

DENONTZAT BANKO BAT
UN BANCO PARA TODOS

BANCO DE BILBAO



EXCURSION A PICOS DE EUROPA, MACIZO CENTRAL,
LOS DIAS 9, 10, 11, 12y 13 DE JUNIO 1.977

PLAN DE LA EXCURSION

Saldremos (D.M.) de Durango a las 7 de la mafiana del dia 9 (Corpus), para
llegar acomer a San Vicente de la Barquera sobre la 1 del mediodia. Después
seguiremos hasta Fuente De para coger el teleférico y en 40 minutos de coémoda
andadura acampar en las inmediaciones del Chalet del Rey, junto a las fuentes del
Resalao, en Aliva a 1.750 metros de altitud.

Al dia siguiente, viernes dia 10, por la mafiana, saldremos hacia el Llambrién
pasando por Cabafia Ver6nica, faldeando el Tesorero, bajar un poco al Hoyo
Transllambrién y por los neveros llegar al pie de la pequefia trepada para alcanzar
la cresta del Llambrion y por ella en 5 minutos situarnos facilmente en su
cumbre.

La vuelta se hard por el mismo itinerario, para volver acomer al Campamento.
Al Llambrién pueden subir todos los excursionistas, contando que habrd seguro
algunos veteranos para "ayudar" en los neveros que no tienen ninguna complicacion
y la trepada que tiene su pequefia emocion pero sin mayores dificultades. Se
pueden llevar grampones, piolets y alguna cuerda para seguro de los "menos
atrevidos".

El sabado se puede hacer alguna cumbre a gusto de cada uno, ej. Pena \/jeja por
por la Canal del Vidrio y vuelta por la Canalona, Madejuno, Tiro Llago, Torre
Blanca, Tros de Santiago, etc. También se puede hacer el Tiro Tirso, aunque esta
cumbre se puede efectuarla de regreso del Llambrion.

El dia 12 domingo, por la mafiana temprano se levantaran las tiendas para
hacer travesia. Se ascendera tranquilamente a La Padiorna, bajando por el lado
opuesto hacia las Colladinas y sin llegar a ellas bajar a la Vega de Liordes y por la
Canal de Pedavejo descender a Santa Marina y Posada de Valdeén donde se hara
noche.

Como es domingo, suponemos no habra problemas de alojamiento.

Los que quieren dormir en saco, pueden hacerlo como ya es costumbre, debajo
del puente o en el portico de la ermita. La tienda no es preciso llevarla en la
travesia ni tampoco comida para el dia siguiente, pues se bajara el autobds a comer.

El lunes se bajard a Cain y se hara la travesia de la Garganta del Cares, terminando
la andadura en Poncebos.

PLAN DE COMIDAS

Para los que quieran llevar minima comida y carga, pueden hacer lo siguiente:
El primer dia pueden comer lo de casa o lo de ruta. La cena se hard en el Campa-
mento en plan de tienda.

El viernes dia normal de monte, bajando acomer al Campamento. El sabado
igual. El domingo por la mafiana temprano desmontar la tienda, desayunar y llevar
lacomida en plan de travesia. La cena se puede hacer en plan de fonda o comprarla

en los comercios de Valde6n, asi como el desayuno y menudencias de ruta del lunes,

.ya que se bajard a comer a Poncebos al lado del rio Cares o donde establezca el
Jefe de la Excursion.
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SEMANA SANTA Y EL ESPIGUETE

En el cladsico puente de Semana Santa, decidimos acercarnos a la cordillera
Cantébrica, concretamente a Fuentes Carrionas, zona que al decir verdad
desconociamos, situada al N. de Palencia. Hay una serie de pueblos que se
adentran en el macizo y sirven de punto de partida, para realizar ascensiones
como estas: desde Casavegas y Lores se puede ascender la pefia Pritruey (2001 m.),
desde Lebanza, la Abadia del Antiguo Seminario ya abandonado, que ademés es
sitio ideal para montar una excursion del Club, por ser zona estratégica para
realizar diversas ascensiones, desde Resoba y Vidrieros para ascender al Curavacas
(2520 m.) monte estremadamente duro en épocas veraniegas y sufrido y dificultoso
en invierno), Cardafio de Arriba (para ascender al pico Murcia (2341 m.) y
Espiglete (2453 m.) entre otros.

Salimos de Durango con bastante pesimismo, debido a que los partes meteo-
rolégicos indicaban un empeoramiento del tiempo, que tanto nos preocupaba a
nosotros, que vivimos la montafia y hacemos montafia, claro estd. El primer dia,
osea, el jueves llegamos a Barruelo de Santullan (poblacién netamente minera,
pese a que ya no se explotan sus minas de carbdén) y la gente, la poca que
quedaba ya, vive de las pensiones, debido a la silicosis.

Viendo que el tiempo era aceptable dentro de lo que cabe, subimos al
Torreén de Valdecebollas (2239 m.) y Sestil Alto (2063 m.), unos montes no
muy duros y a pesar de la niebla cerrada existente, llegamos a ver un momento
el Cotomafiinos o Tres Mares. Al dia siguiente lo pasamos enteramente en
Cervera y sus alrededores en "plan turismo" ya que el tiempo no nos permitia
otra cosa. También visitamos San Salvador de Cantamugas, con interesantisima
Iglesia roméanica.

El sadbado, con una grata sorpresa para nosotros, amanecié con un cielo
totalmente azul y después de hacer nuestro cladsico desayuno salimos todo ani-
mados hacia la zona del Cardafio de Arriba para ascender al Espiglete o al pico
Murcia, ya que de antemano desechamos la idea de hacer el Curavacas, aunque
la verdad no nos resulté nada facil, pero nos basté con divisarle desde la
carretera por la que nos desplazdbamos, viendo su impresionante cara S., que en
invierno se hace muy dura y dificultosa, debido esto a sus neveros con pendientes
de hasta 60°. Dejamos el coche a unos dos km. de Cardafio de Arriba justo debajo
del Espiglete por su cresta W. (oeste), después de preparado todo, e incluso, dejamos
unos aparejos de pesca en un rio truchero cercano, comenzamos a ascender en
linea recta pasando por un espeso bosque de ramas bajas e "incordionas" y muchas
hojas por el suelo, que ese conjunto, al fuerte desnivel que habia que salvar nos
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quemaba, seguimos por terreno de roca hasta

alcanzar nuestro primer nevero, que nos

conducia por la nieve no muy dura hasta un

collado en el que creiamos ver la cumbre,

cosa que no fué asi, sino que nos colocd en

plena cresta por la cual llegariamos a ella,

delante nuestro marchaba una cordada que

con sus huellas nos facilitaba un poco las cosas,

era una ascension totalmente aérea, la cual, se

realiza por toda la cresta salvando una serie

de medias laderas que imponian mucho,

durante toda la ascension gozabamos de

vistas realmente preciosas, Curavacas, Pefia

Prieta, Pico Murcia, etc., después de atravesar

toda la cresta Ilegamos a la primera cumbre, descendimos acto seguido y rapidamente
debido a que el tiempo se estaba cerrando y el frio se apoderaba de nosotros
descendimos pero con precaucién, por la misma via, utilizamos crampones y
piolets aunque los crampones no eran realmente necesarios ya que la nieve no
estaba tan dura como esperdbamos. Al llegar abajo donde teniamos el coche nos
dimos cuenta de que ese dia no comeriamos trucha ya que al parecer, se rieron de
nuestros humildes aparejos, no todo nos iba a salir bien.

Ya contentos de regreso pero todavia un poco nerviosos de lo conseguido,
admiramos desde la carretera el punto de nuestra arriesgada aventura. Regresamos
a Barruelo de Santullan, pueblo del que ya hemos hablado, nos dedicamos a buscar
un sitio para dormir, ya que el tiempo no invitaba a plantar la tienda y como ya
nos conocian en el pueblo nos dejaron el local de la O.J.E. para que pasaramos
la noche, también a varias personalidades de dicha localidad y se nos ayud6é mucho
en realidad todo el pueblo se porto muy bien. Barruelo posee unas pistas de esquif
nuevas y tienen el proyecto de fomentar el esqui y el turismo, las pistas son las
del Golobar pero también se pueden hacer varios dos miles, ya que es una zona
que merece la pena visitar en cualquier puente (que quede claro que y6 no cobro
comision por eso del fomentar). Al dia siguiente domingo volvimos a casa porque
el tiempo empeoré ahora nos queda el recuerdo de nuestras andanzas por la
provincia de Palencia que no es para menos el visitarla.

ltar deportes
Guria altor



URTE BETETZE BATEN GOGOETAK

Aldizkari honetan aipamen
bat merezi duelakotan, apirila-
ren 26a dakart zuen oroimenera.

Historian sartu den egun ikara-
garri hau, hor gelditu zaigu, gizonen
bazakeriaren ezaugarri bezala.

Egun izugarria apirilaren 26a!

Euskal Herri osoa amildu zena. Euskal
Herri osoak garrazi larria oihukatu zuena . ..
GERNIKA HIL DIGUTE. GUREAK EGIN DU.

Historian zehar hainbat egun, sasoi, pertsona, agintari
gelditu da odolez markatuta baina ez beren zainetako odolaz,

inon zaurietatik —beren erruz— ixuri zenaz baizik.

Baina gizonak, sasoiak, agintariak . . . geldi ezinezko abiadan

badoaz. Herriek bestalde, aurrera jarraitzen dute. Herriek, saminak eta negarrak

indartu egiten ditu, tinko jartzen ditu eta historian ohorezko tokian jarrita

gelditzen dira.

Berrogei urte pasatu dira baina gure oroimenean sendo dago gure HERRIAREN

negarra eta berari omenaldi bezala, nire seme txikiak egun horretako gogoetak

samindurik, asmatutako abestia, eskaintzen diot.

GERNIKA
izan zen
leku madarikatua.
Gau batez
ezer jakin barik
zerutik irten ziren
arrano beltz bezala.
Eta GE RN IKARA
bonbak bota zituzten

Euskaldunok ezer ezin egin
Euskaldunok ezer ezin egin.

Gero . ..
dana amaitu zanean
GERNIKA

geratu zen

apurtuta
zapuztuta.
Euskalerriko
lurralde guztietatik
GERNIKA
gorri
gorri
ikusten zen
deabrua
egon balitz bezala,
.. . geratu zen
apurtuta
zapuztuta.

HAIXE LEKU MADARIKATUA

Ander Erzilla (egilea)
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"FIESTA"

El domingo dia 8 celebramos sin ningln contratiempo, nuestra ya tradi-
cional "Fiesta de la Sociedad" como ya se anuncid anteriormente.

Salimos de Durango, con el autobus "lleno" en direccién a Erefio, donde los
que deseamos hacer un poco monte subimos al Erefiozar, que en unos veinte
minutos de recorrido, después de abandonar el autobds, llegamos a la Ermita
que corona la cumbre, desde la cual se admiraba un paisaje de la vega de
Gernika, que es un marco de incomparable belleza, y después de un breve
descanso y un par de tragos de la bota, decidimos bajar a Santimamifie, lo que
hicimos retrocediendo un poco, llegando a un collado y luego descendiendo por
un corta fuegos hasta llegar a Santimamifie sin ninguna dificultad. Pero esto no
queda aqui, sino que hubo un grupo "intrépido" que bajé en linea recta hasta
abajo, entre maleza, pinchos, zarzas, arbustos, etc., bajaron de arafiazos que
realmente daban pena. Mas tarde nos enteramos de quién era el fendmeno
que hacia de "sherpa", y denominamos al grupo "Comando Irazabal".

Seguido de bajar y de que "Perri" nos invitara a un refrigerio, organizamos un
partido de fatbol para hacer hambre para lo que vendria después.

Hacia las 12,30 se hizo entrega de los Trofeos a los Finalistas de el afio 76 y
a los centenarios, realizd la entrega nuestro amigo "Gabriel" y sefiora. Tal era la
animacion y nuestra alegria que la gente que por alli habia, queria compartirla con
nosotros. Acto seguido comenzd6 el concurso de las Tortillas al cual se presentaron
doce participantes, sacando el primer premio Ifiaki Garcia con su "amatxo". Al
concluir el concurso nos dispusimos a comer ique ya era hora!

En nuestra comida campestre no solo estdbamos los que fuimos en el autobls
sino que mas socios y simpatizantes se acercaron con sus utilitarios para asi juntos
celebrar el dia del Club. Ya por la tarde, después del café, la copa y el puro
(o la fiesta como alguno opté por hacer), nos adentramos en la cueva jque bien
merece la pena visitar! en la cual obtuvimos respuesta a todas nuestras curiosas
preguntas. En ella, pudimos admirar las caprichosas formaciones geoldgicas, sus
pinturas, todo un kil6metro en un constante subir y bajar escaleras sorteando
uniones petreas, estalactitas y estalagmitas. Toda la cueva, la camara y la ante-
camara estan estratégicamente iluminadas, realmente es algo que bien merece la
pena visitar.

Hacia las 6,30 nos montamos en el autobls y fuimos hacia Gernika para armar
"chun, chun" donde después de fuerte poteada la gente se puso a "tono". Hicimos
una hora y media en Gernika creando ambiente, bailando, saltando, bebiendo y
ligando (el que pudo) ini qué decir tiene que somos un club "casta"!

Terminado el "cotarro" pero todavia en ambiente en el autobUs, llegamos a
Durango,donde concluy6 el viaje y un afio més, la Fiesta de la Sociedad.

Avenida del Ejército, n° 24
Teléfonos 4351403 435320«

Teléfono part. 681169

LIBROS Y DISCOS D. José D URANG

Mendez
LIBROS Y DISCOS
JK&JUL



CAMPEONATO DE ESQUI PARA MINUSVALIDOS

En la estacién de nieve de
Gourete, a 1.800 metros de
altitud, en los pirineos, tuvo
lugar un Campeonato de
Esqui para Minusvalidos, que
conté con mas de cuarenta
participantes, provenientes
de todas partes del mundo.
Se celebraron pruebas de
descenso libre, slalon espe-
cial y slalon gigante, quedan-
do campedn de la primera el
alemén Strasse; de la segunda,
Bernard Baudean, de Fran-
cia, y de la tercera, Herbert
Millendorfer, de Austria.

Boletin de circulacion interna restringido a los socios del Alpino Tabira.
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